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Héndboken tar for seg pravetaking av aerosoler, rent praktisk, den innbefatter ikke
provetakingsstrategi. Boken er ment som en hjelp til de som leier provetakingsutstyr
fra STAML. Boken tar kort for seg berbare pumper generelt samt gvrig
prgvetakingsutstyr, utfgrelsen av prevetakingen med dette utstyret, bruk av skjema
under prgvetaking og gvrig behandling av pumpene.
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INNLEDNING

FOR DU BEGYNNER MED PRGVETAKIN GEN BZR DU HA LEST
IGJENNOM OG VZARE KJENT MED INNHOLDET I HELE
VEILEDNINGEN.

Denne instruksjonen inneholder det du ma kunne for 4 foreta
eksponeringsmaling av aerosoler i arbeidsatmosfare med personbaren

pumpe.

For & kunne vurdere kvaliteten av det kjemiske arbeidsmiljget er det
viktig at prgvene blir tatt pa riktig mate med riktig utstyr.

Alle ledd i prgvetaking og analyse influerer pa det ferdige resultatet.

Filtre montert i filterkassetter ma vaere pakket slik at det ikke oppstar
lekkasjer under prgvetakingen. Dette kontrolleres ved STAMI ved alle
utsendelser. Videre bgr prgvetakingen utfgres pé riktig méte i forhold til
hva man gnsker 4 ta prgve av. For luftprgver gjelder det spesielt at det
filtrerte luftvolumet angis s& korrekt som mulig.

Det er meget viktig 4 ha en strategi/plan for prgvetakingen. Denne
instruksjonen vil ikke ta for seg dette og det henvises derfor til annen
litteratur om provetakingsstrategi (1), (3) og (12).

Ved utarbeidelse av denne veiledningen har Erik Bye, Wijnand Eduard,
Torill Woldbzk, Asbjgrn Skogstad, Siri Hetland, May Gylseth og Terje
Nilsen kommet med kommentarer og innspill. '

Tusen takk til Bo Veiersted for fine tegninger!



1. PRINSIPP, VIRKEMATE OG BRUKSOMRADE
FOR BZARBARE PUMPER

1.1 Prinsipp og virkemdte

Prgvetaking av aerosoler i arbeidsatmosfare foretas med en barbar
pumpe som suger luft giennom et membranfilter montert i en
filterkassett. Ved etterfglgende analyser kan mélingene sammen-
lignes med de gjeldende administrative normer for forurensninger i
arbeidsatmosfzere.(2)

Barbare pumper inneholder en membranpumpe med motor,
kretskort, batteripakke og pulseringsdemper. Batteripakken inne-
holder oppladbare NiCd-batterier som fullt oppladet og under
normal drift holder til 8 timers prgvetaking med en luftstrgm pa
2 Y/min. Luftstremmen kan reguleres fra 1-2.5 I/min.

1.2 Bruksomrade

Barbare stgvpumper kan brukes til personlig og stasjonzr
prgvetaking av aerosoler i arbeidsatmosfzre. De vanligste mal-
ingene blir utfgrt for 4 bestemme den totale eller den respirable
stgvmengden pd filteret (gravimetri). Prgvene kan videre analyseres
med hensyn pi kvarts og andre mineraler, organisk stgv, metaller,
partikler og fibrer.

Ved prgvetaking og analyse av oljetike og fibrer bestemmes ikke
stpvmengden gravimetrisk.
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‘2. PROVETAKINGSUTSTYR

Utstyret som brukes i forbindelse med prgvetaking av stgv i
arbeidsatmosfzre bestir av fglgende:

Personlig provetaking Flowmeter

Fig 1: Beerbar pumpe tilkoplet slange og filterkassett, og flowmeter



2.1 filterkassetter.

I filterkassetten er det montert et filter. Under filteret er det en
stgtteplate. (ogsa kalt papplate, pappskive, pads).
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Fig. 2: En skisse av en 37 mm filterkassett

Filterkassetten bestir oftest av 3 deler; bunnen der filter og
stgtteplate ligger, mellomring og topplokk. Skjgtene mellom
filterkassettens deler er pasatt tape for 4 sikre at det ikke er
luftlekkasjer under provetakingen.

Kassettene skal ikke tas fra hverandre!

Proppene holder filterkassetten tett ved transport og lagring, og
hindrer ugnsket eksponering av filterne. .

De fleste filterkassetter er merket med “inlet” og “outlet” for
Iuftstrgmmen. Det er meget viktig 4 vare klar over hvordan filteret
er montert i kassetten og hvordan denne virker, slik at luftstrgmmen
gér riktig vei.

Mer om filterkassetter, se appendix B



2.2

2.3

Filtre

Alle filtre til prgvetaking av aerosoler som skal analyseres ved
STAMI skal vzere bestilt og sendt ut herfra, dette gjelder ogs4 filtre
til prgvetaking av fibrer og oljetake. Til prgvetaking av aerosoler
benyttes membranfiltre av ulike materialer, og med forskjellige
porestgrrelser og diameter.

Type filter man velger er avhengig av hva slags aerosoler det skal
tas prgver av, og hva slags analyser som skal utfgres etter
prgvetakingen. De forskjellige typene med anvendelsesomrader er
beskrevet i appendix C.

Som oftest benyttes celluloseester-filtre med porestgrrelse 0.8 pm.
(0.0008 mm).

STAMI leverer bade veide og uveide filtre pakket i kassett ferdig til
prgvetaking. Etter provetakingen skal stgvmengden pa de veide
filterne bestemmes gravimetrisk. Membranfiltre er hygroskopiske
(tar til seg vann fra lufta), og blindfiltre sendes derfor med for 4
korrigere for eventuell feil ved forskjell i fuktighet ved veiingene
for og etter prgvetakingen. Blindfilteret skal ikke brukes, men
returneres sammen med prgvene.

Filtre som brukes i sykloner er montert direkte i syklonkassetten. Se
under pkt. 2.4 om sykloner.

Filtre i kassetter er vektstabile over flere maneder, men utsendte
filtre m4 brukes innen eit Ar.

Flowmeter

Flowmeteret, (ogsa kalt rotameter) benyttes til & méle luftstrgmmen
gjennom filteret f@r og etter provetaking, og eventuelt under
prgvetakingen. Flowmeteret har en skala som ved hjelp av en
kalibreringskurve blir omregnet til I/min. Det finnes ogsa flow-
metere som viser volumstrgmmen direkte, og elektroniske
flowmetere med digital display. Flowmeteret ma vere kalibrert.
Figur 1.) viser en skisse av et flowmeter.
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2.4 Sykloner

Syklon, eller foravskiller, benyttes for prgvetaking av respirabelt
stgv. Dette er den del av stgvet som trenger lengst ned i lungene.
Syklonen kan leveres komplett med filter i kassetten, eller med flere
separate filterkassetter. Kassettene er i aluminium og tettes med en
bgyle pasatt to propper. Vanlige kassetter (fig. 2) kan ikke benyttes
ved prgvetaking med sykloner.

Klype-
festes i skjortekraven

Til pumpe

Kapsel til grovstov

Fig. 3: Syklon

Prgvetaking med syklon krever godt kjennskap til utstyret. Dersom
samme syklon skal brukes flere ganger, m4 den rengjgres med
teknisk sprit og tgrkes mellom hver gang (natten over). Nzzrmere
instruksjon om dette vil bli gitt ved utlan.

Flowmdling med syklon krever en spesicll slangeovergang mellom
syklonen og flowmeteret. Slangeovergangen sendes sammen med
det gvrige utstyret.
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En kort omtale av respirabel fraksjon er gitt i Arbeidstilsynets liste
over administrative normer. (2)

Forgvrig henvises det til veiledning for prgvetaking med syklon
(13).

PROVETAKING

For prgvetakingen starter skal det foreligge en prgvetakingsplan
(strategi). Dette omtales ikke i denne veiledningen, det vises til
litteratur (1), (3), (4), (5) og (12) som ogsa utdyper prgvetaking av
aerosoler generelt.

Typer provetaking

Personlig provetaking er den vanligste maten 4 male eksponering
pA. Arbeidstilsynets administrative normer er satt utfra personlig
eksponering. Skal konsentrasjonen av en forurensning sammen-
lignes med normen, ma prgvetakingen derfor vere personlig.
Personen som er valgt ut til prgvetakingen barer utstyret pa seg.
Alternativt kan en annen person holde provetakingsutstyret i
arbeidstakerens pustesone. (Bare aktuelt for korttidsprgver).

Stasjonare prgver brukes oftest til 4 registrere sammensetningen av
innelufta med hensyn pa de stoffene det er aktuelt 4 overvike.
Overvikingen kan si noe om endringer i prosesser, etc. Stasjonzre
praver skal ikke brukes hvis malet er & beskrive den personlige
eksponeringen. Enkelte steder (1) er det beskrevet at metoden kan
brukes i sjeldne tilfeller. Det anbefales ikke 4 satse pé dette fordi
det ma dokumenteres at stasjonzre prgver er representative for den
personlige eksponeringen. P4 dette grunnlaget vil stasjonzr
provetaking ikke bli beskrevet i utfgrelsen under pkt. 3.2.

Mobil prevetaking benyttes i sjeldne tilfeller, se litteratur (1) og (3).

Appendix C omtaler forhold under forskjellige
provetakingssituasjoner som det er viktig 4 merke seg.



3.2 Utfgrelse
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1)

iy

V)

Filterkassettens propp ved “outlet” (se fig. 2) fjemes og
legges i en pose.

P4 slangen er det montert enten en hvit nippel og klype med
slangeklemme, eller bare klype med slangeklemme. Sist-
nevnte er tilfelle nir filterkassetten er 25Smm & (diameter) og
har en plaststuss ved “outlet”. Denne enden av slangen festes
til “outlet” pa filterkassetten. Se til at den sitter godt. Den
andre enden av slangen festes til toppen av pumpa.

For provetakingen tar til skal luftstrgmmen (flow) méles
gjennom filterkassetten. Fjern proppen ved “inlet” (se fig. 2),
legg denne i en pose. Fest flowmeteret (rotameteret) til
“inlet”.

Start pumpa og la den g i ca. 1 minutt. Hold flowmeteret helt
loddrett, og les av verdien midt pa kula. Notér pA skjemaet,
(se ogsi under pkt. 4 om utfylling av skjema). Selve flow-
malingen kan godt gjgres i et eget rom (kontor e.1.), hvis det
medfgrer vanskeligheter 4 gjgre dette pi arbeidsplassen.
Pumpen stoppes hvis den ikke straks kan henges pa personen
som skal bzre utstyret.

Nér pumpen skal monteres pa personen som skal bzre
utstyret, startes den og klokkeslettet (til nermeste minutt)
noteres pA skjemaet sammen med andre ngdvendige data. Fest
pumpa i personens baklomme eller belte. Fgr slangen over
ryggen (kan gjerne festes med tape), og filterkassetten festes i
skjortekragen e.l. med klypa, s n®r pustesonen som mulig
pekende nedover. Hvis arbeidet medfgrer bruk av
sveiseskjerm, visir eller friskluftmaske skal prgvene tas
innenfor disse innretningene for 4 kunne male den personlige
eksponeringen. Filterkassetten festes da med tape pa innsiden,

sa ner pustesonen som mulig pekende nedover.

NB!! Hvis milingen skal tas m.h.p fibrer skal det gverste lokket p&

filterkassetten vippes av fgr prgvetakingen.



V)  Prgvetakingsutstyret skal baeres og vare i drift hele dagen
eller skiftet, ogsé i matpausen. (med unntak av
oljetikemadlinger og korttidsprgver).

VD)  Utstyr til oljetikemalinger klargjgres og monteres pA samme
madte som under pkt. I-IV. Prgvetakingstiden skal vare
minimum 2 timer og maksimum 3 timer. Luftstrgmmen skal
vare mellom 1.2 og 1.5 I/min. (10)

VII) Ved miling av luftstrgmmen i sykloner gjgres dette med en
spesiell kobling mellom syklonen og flowmeteret, denne
sendes med. Luftstrgmmen skal vere 1.9 I/min. (13)

VIII) Ved endt prgvetaking méles luftstrgmmen som under pkt. IIT)
Notér klokkeslettet i det pumpa stoppes og flowmeterverdien
sammen med andre ngdvendige data (se pkt. 4)

IX) Utstyret demonteres og proppene (og eventuelt topplokket)
settes i kassetten (eventuelt pa syklonkassetten). Pumpene
lades etter beskrivelsen under kap. 5.

BRUK AV SKJEMA VED PROVETAKING

Det vedlagte prgvetakingsskjemaet er utarbeidet av Arbeidstilsynet
og Arbeidsmiljginstituttet. Det er viktig 4 fi med alle ngdvendige
data pa skjemaet. Vurdering av prgvetaking og analyseresultater
avhenger mye av hva slags opplysninger som blir gitt pa skjemaet.
Opplysningene pa skjemaet blir ogsa registrert i et maledataregister
ved STAMI og kan derved brukes til statistiske beregninger i
forbindelse med arbeidsmiljgforskning. Det sendes ogsd med en
veiledning til utfyllingen som vi ber deg lese gjennom.

Vzer vennlig § skrive tydelig!

Navn og adresse ma vare korrekt utfylt. Likesi hvor analysesvar og
faktura skal sendes.
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Sa1lig viktig er det 4 notere ned (under merknader) spesielle
forhold under prgvetakingen, som f.eks.:

- Innhent utfyllende opplysninger om prosessen slik at det blir
lettere & vurdere resultater og 4 sammenligne problemstil-
lingen med tidligere saker fra samme sted og med lignende
saker andre steder.

- Redegjgr gierne for hvorfor og hvordan prgvene er tatt. Ved
sveising mA man notere hva slags type sveis det dreier seg
om, hva slags sveisetrad eller pinne og metallet det sveises pa.
Likesa ma det noteres om prgvene er tatt inni eller utenpd
skjerm/maske.

- Ved prgvetaking av trestgv er det viktig & notere treslaget.

- Batch-forhold i prosessen. (halv/hel e.l.)

- Arbeidsaktivitet (lav/normal/hgy aktivitet)

- Ventilasjonsforhold, lokale avsug, store avtrekk, omluft 1
ventilasjonen. Kan avirekkene ha noe innvirkning p
provetakingen? Gjgr gjerne en subjektiv bedgmmelse av
forholdende pA stedet.

- Notér ogs andre forhold som kan innvirke p prgvetakingen.
Sjekk datablad og merking pa emballasjer om hva slags
stoffer som brukes, notér det ned!

Bruk fornuft. Ta kontakt med STAMI ved uklarheter. Bruk gjerne et
eget ark hvis plassen pa skjemaet blir for liten.

Det er bedre 4 oppgi for mange opplysninger enn for fa!

Prgver med ufullstendig utfylte skjemaer kan bli returnert.



5. LADING

Stgvpumpens batterier kan opplades etter bruk. Instituttets ladere
for ulike typer pumper er merket med pumpens handelsnavn.

For ladingen starter bgr batteriene vare utladet. Har pumpa pa
forhand gitt i 8 timer regnes denne for 4 vzere utladet. Har pumpen
ikke gatt i 8 timer startes den, la den g til den tilsammen har gatt
ca. 8 timer. Dette skal forega i et “stgvfritt’” miljp siden stgv i
pumpa kan skade motoren. Pumpa stanses for ladingen starter.
Instituttet disponerer flere spesiallagede ladere for Casellapumper
modell AFC123:

- 6-punkts lader med 1 rgd indikatorlampe pr. strpmuttak
- 4-punkts lader med 1 rgd indikatorlampe pr. strgmuttak
- 2-punkts lader med 1 rgd eller grgnn indikatorlampe.

Indikatorlampene viser om ladingen fungerer.

Noen av laderene har fastmonterte strgmuttak, andre har lgse
ledninger som ma plugges i laderen. Felles for alle laderene er at
man ikke behgver 4 benytte alle strpmuttakene; de ledige
strgmuttakene kan henge lgst.

Bemerkning: Til laderene med lgse ledninger plugges kun de
strgmuttakene man trenger til laderen, ellers vil ikke
pumpen lades.

Alle laderene har tidsur som bryter strgmmen nér ladetiden er ute.
De gvrige pumpene som lanes ut har enkelt-ladere uten tidsur.

Utforelse:

Koble laderen til nettet. Plugg inn eventuelle ledninger i laderen,
hvis den ikke har fastmonterte strgmuttak. Pumpa har et stgpsel pa
den ene kortsiden som laderpluggen settes inn i.

OBS! Det er viktig 4 sette pluggen raskt og bestemt inn i stgpselet i
pumpa, ikke lirke den da dette kan forérsake kortslutning og
brann i pumpa! ( I ytterste konsekvens)

13
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Vri tidsuret til 14 timer (ladetiden). Rgde eller grgnne
indikatorlamper lyser for hvert strgmuttak som er i drift. Ladingen
stopper automatisk. Etter ladingen tas pluggene raskt ut og pum-
pene er klare til ny prgvetaking.

Ved bruk av ladere uten tidsur ma tiden tas og strgmmen brytes
manuelt,

Ved enhver feil ved laderen skal STAMI kontaktes!

6. OVRIG BEHANDLING AV PUMPENE

14

Selv om stgvpumpa er solid konstruert skal den likevel behandles
forsiktig.

Under prgvetaking bgr den ikke utsettes for sprut av glgdende
metall, vann, kjemikalier eller ekstremt hgy temperatur. (batteriene
kan eksplodere). Emiet som pumpa ligger i vil beskytte noe. Etuiet
skal ikke tas av under prgvetakingen! (kun ngdvendig nir
flowinnstillingen skal endres).

NB! Pumpene er ikke eksplosjonssikre og bgr derfor ikke brukes i
eksplosjonsfarlige omrader.

Under lagring bgr de sté s stgvfritt som mulig.

Under transport bgr de vare pakket slik at de ikke utsettes for stgt.
STAMI benytter egne emballasjer, vennligst returner i den samme
emballasjen.

Returpakken sendes som szerpakke.

Ladere, flowmeter og filter skal ogsi behandles og transporteres pa
samme méte.

Vi setter pris pA 4 fA igjen pumper og gvrig utstyr i den forfatning vi
sendte det fra oss.

Skader som er forvoldt utstyret belastes leietakeren.
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APPENDIX A
De vanligste typer filterkassetter som brukes ved STAMI:

- Gjennomskinnelig kassett, 37mm & (diameter), bestér av tre
deler se fig. 2. Dette er den mest brukte og kan brukes til
prgvetaking av alle typer stgv.

- Gjennomskinnelig kassett, 25mm &, bestir av tre deler. Kan
brukes til prgvetaking av alle typer stgv, som oftest til
sveisergyk.

- Sorte filterkassetter, 25 mm &, bestdr av tre deler med lang
mellomring. Kassetten er laget av plastmateriale tilsatt karbon
som gjgr den elektrisk ledende. Stgvet vil derfor fordele seg
Jjevnt pé filteret og ikke feste seg si lett p4 innsiden av
kassetten. Sort filterkassett kan brukes til prgvetaking av alle
typer stgv og er ngdvendig for prgver som skal analyseres
med mikroskopi, som f.eks. asbest og annet stgv som lett lett
tar opp statisk elektrisitet.

Filterkassettene er av 'forskjellig utforming avhengig av fabrikatet.

17
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APPENDIX B.

Cellulose-ester:

PVC
(polyvinylklorid):
Cellulose-ester

m/rutenett:

Polycarbonat:

Glassfiber:

Mer om filtre og deres bruksomrader:

Brukes til prgvetaking av totalstgv og
respirabelt stgv. Etter den gravimetriske
bestemmelsen kan stgvet prepareres og
analyseres m.h.p mineraler med rgntgen-
diffraktometri, metaller pA ICP-AES
(Indusert koplet plasma og
atomemmisjons-spektrofotometri) og AAS
(atomaborpsjons-spektrometri).

Analyse av 6-verdig krom med AAS
Prgvetaking av fiberholdig stgv for etter-
fplgende fibertelling p& lysmikroskop.
Prgvetaking av partikler og fibrer for
analyser ved hjelp av scanning

elektronmikroskopi.

Prgvetaking og analyse av oljetike p IR.



APPENDIX C

Kommentarer til forskjellige prgvetakingssituasjoner:

1)

2)

3)

4)

Lgst stgv pa filtrene kan gi ungyaktige resultater. Dette kan
unngis ved 4 holde et gye med filterets utseende under
prgvetakingen. Blir det for mye stgv pa filtret ma
prgvetakingen stanses eller man m4 fordele prgvetakingen pa
flere filtre.

Prgvetaking av fibrer i luft til fibertelling ma tas med dpen
filterkassett. Dette fordi stgvet skal veere jevnt fordelt over
filteret ved den kvantitative bestemmelsen. For mye ikke-
fibrgst stgv pa filteret gjgr analysen vanskelig og ungyaktig.
Prpvetakingen bgr avsluttes hvis det blir synlig stgv pa
filteret.

Siden kvantitativ bestemmelse av fibrer pa filter ogsa krever
stort prgvetakingsvolum, kan det medfgre vanskeligheter &
foreta slik prgvetaking i sveert stgvholdig luft. Lave
prévetakingsvolum gir upresis angivelse av
fiberkonsentrasjonen hvis det er lite fibrer i prgven.

For prgvetaking etter sanering av asbestholdig materiale
henvises det til litteratur (5) og (6).

Prgvetaking av inneluft ved tradisjonelle inneklimaproblemer
krever en annen strategi og vurdering av resultater. Arbeidstil-
synets normer gjelder ikke for denne type prgvetaking. Viser
til litteratur (8) og (9).
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Kortfattet bruksanvisning:

*

*

Ha prgvetakingsplanen Klar.

Fjern proppen ved “outlet” i filterkassetten og fest den enden
av slangen der klypen sitter til stussen ved “outlet”. Fest den
andre enden av slangen til pumpen.

Fjern proppen ved “inlet” pa filterkassetten.
Start pumpa og 1a den ga i ca. 1 minutt.

Fest flowmeteret til “inlet” pa filterkassetten. Hold flow-
meteret loddrett og les av flowmeterverdien midt p4 kula
(flyteren).

Notér flowmeterverdien og startpunkt for provetakingen pa
skjemaet. Fyll ut andre ngdvendige data.

Ved personlig prgvetaking festes pumpa til personens bak-
lomme eller belte. Fest filterkassetten i skjortekragen eller sa
nzr pustesonen som mulig. Bruker personen skjerm eller
friskluftmaske i sitt daglige arbeid skal filterkassetten festes
innefor disse innretningene.

Ved prgvetaking av fiberholdig luft med etterfglgende
fibertelling skal proven tas med 4pen filterkassett; det gverste
lokket pa kassetten vippes av.

Ved endt prgvetaking miles flow og noteres sammen med
tidspunktet i det pumpa stoppes pa skjemaet. v

@vrige data noteres, eventuelt p eget ark om ngdvendig.

Sett proppene i filterkassetten igjen og legg de brukte kasset-
tene i egen pose. Sett eventuelt topplokket tilbake pa kasset-
ten (ved prgvetaking av fibrer).

Lad pumpene etter beskrivelsen i kap. 5.
Bruk nye filtre neste dag.



