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He sefaren ved forskjellige malervarer,
konserveringsmidler, losningsmidler,

srer og lutstoffer etc.

Sjefkjemiker dr. philos. K. WOLFERT,

Yrkeshygiensk Institutt,

khar skrevet en artikkel om dette, som vi gjengir nedenfor. Artiklen er
under titlen «BRUK AV KJEMIKALIER ] RESTAURERINGSATELIER-
ENE» inntait i bladet «Meddelelser om konservering» fra Nordisk Kon-
servator Forbund, hefte 4, juni 1967. Artiklen er sdledes egentlig uturbei-
det for dem som er beskjeftiget i restaureringsatelierene, og begimner
med fglgende setning:

«Til restaurering av malerier, tegninger, mgbler m. m. nyttes et fler-
tall av kjemikalier og kjemikalieblandinger som under uhensiktsmessige
arbeidsforhold kan vere helseskadelige.»

Artiklen omhandler imidlertid rent generelt helsefaren ved forskjel-
lige malervarer, konserveringsmidler, lgsningsmidler, syrer og lutstoffer
etc., og har derfor gyldighet for alle som utfgrer malerarbeider m. m. i en
eller annen form. Redaksjonen av «Maleren» henstiller derfor til alle mal-
ere d lese, merke seg, ta vare pd og innrette seg etter de opplysninger som
artiklen gir. Med tillatelse gjengir vi nedenfor artiklen for gurig i sin

helhet:

«Kjemisk betingede helseskader» kan oppstd
ved:

1) Hudkontakt

2} Innanding

. 3) Nedsvelging

4) Eksplosjon av brennbare luft-lgsemiddel-
blandinger.

(Skader ved slike eksplosjoner kan strengt tatt bare
oppfattes som «indirektes kjemisk betingede skader.)

1. HUDSKADER

kan skyldes kontakt med faste og/eller flytende
kjemikalier. Bergring med faste kjemikalier
kan skje bide i form av «stgv-kontakt» (sigv
utviklet under arbeidet), og ved hevisst bergr-
ing, f. eks. ved & ta pa kjemikalier med fingrene
i stedet for med en porselensskje, en nikkel-
spatel eller et annet passende redskap. Til
«hudskade» regnes ogsa alle slimhinne-skader:
Dyne, leppene, nesen (og svelget). Slimhinnene
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er meget tynne og langt mindre «resistentes»
enn huden pd hendene. Ansiktshuden er atskil-
lig tynnere enn huden pa hendene, men dog
atskillig sterkere enn slimhinnene., De her nett-
opp antydede skademuligheter skyldes kontakt
av «stgv» og «vaesker», enten ved uhensikts-
messige arbeidsforhold eller ved manglende
aktsomhet. (Man tar seg til ansiktet, nesen,
munnen med «urene» hender. Som kjent «vil
det helst g& bra». Det er for kjemiske arbeids-
prosessers vedkommende et av de dummeste og
mest uansvarlige ordtak som finnes i det nor-
ske sprak!) ‘

Selve «skaden» kan variere fra en lett, forbi-
gaende klge til dype sir med sen tilheling.

Skaden kan oppstd som resultat av

a) kontakt med etsende, flytende eller faste
syrer og/eller lutaktige stoffer,



Skadens stgrrelse vil veere avhengig av for-
skjellige faktorer:

Stoffenes konsentrasjon og temperatur samt
kontakttiden. Ved hudkontakt med faste, vann-
Igselige etsende stoffer i fin-fordelt form (stgv)
mé man alltid regne med at det rundt hvert

stgvkorn vil utvikle seg en sterk syre- eller
lutkonsentrasjon. Kornene lgses etter hvert pd
huden (naturlig fuktighet, svett hud). Syre- og
lutforetsinger er niktignok forskjellige i sin
kjemiske mekanisme vis-2-vis huden, men de
atskiller seg ikke rent praktisk-medisinsk. Virk-
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ningen pa de tynne slimhinner: @yne(!), munn,
nese er like uhyggelig hos begge stoffgrupper.

Hyppig koatakt med tyane syre- og lutopp-
lgsninger fgrer til uttgrring eller irritasjon.
Sekundeert kan det komme til eksemer m.m.

b) kontakt med <fettlgsende» stoffer, (fortrinns-
vis lgsemidler, f.eks. Bensiner, Terpener,
White Spirit, Alkoholer, Trikloretylen o.1.)

resulteterer i «avfetting» av huden. Slik hud
blir tgrr og sprg. Den vil spesielt i den kalde
arstid: lett kunne. danne rifter og smésir, hvor
bakterier (betennelser) far gode vekstmulig-
heter. (Den naturlige fettfilm beskytter ogs3
mot bakterier!) Dessuten vil en slik vedvar-
ende mishandling av huden kunne resultere i
en gkt sensibilitet, eventuelt med varig sensi-
bilisering (allergi) mot et eller flere Kjemi-
kalier,

Enkelte kjemikalier kan penetrere helt uskadd
hud, dvs. at de vandrer tvers gjennom den og
nir derved inn i organismen,

2. INNANDING

av gasser, «damper» og stgv kan fgre til helse-
messige péavirkninger. Disse kan variere fra
hodepine og «susethet» til narkotiske tilstander,
fra en lett lungeirritasjon til dgdelig lunge-
emfysen (inndnding av «nitrgse gasser» m.m.).

De sdkalte organiske lgsemidler og «tynnere»
bestdr for det meste av vaesker som allerede
ved alminnelig temperatur- og trykkforhold
etter hvert vil g over i «gass-fasen», dvs. at
de «fordamper» med mindre angjeldende be-
holder er godt tillukket. Det finnes en rekke
stoffer som ved alminnelige trykk- og tempera-
turforhold bare kan eksistere som «gass», (f. eks.
Kulldiocksyd = kullsyre, salisyre-gass, Kull-
oksyd == «kullés», m.m.). Det er ingen for-
skjell mellom «gasser» og «damper» (vapors,
Dimpfe, vapeurs), hverken kjemisk eller fysio-
logisk, Ved inndnding vil bide «dampene» og
«gassene» kunne nd ned til de fineste lunge-
alveoler hvor de blir suget opp og derved vil
komme over i kroppen. Angjeldende stoff vil
da alltid foreligge i molekuleer fordeling og vil
ikke kunne holdes tilbake i nese-svelg-rommet.
(1 tilfelle det er spgrsméil om et etsende stoff
i damp- eller gassform, vil etsvirkningen kunne
gigre seg gjeldende fra og med nesedpningen
til og med lunge-alveolene.) Ved innidndingen
av stgv kan man innen visse grenser regne med
en filtrasjonseffekt i nese-svelgrommet. Stgv er
fast stoff i mer eller mindre fin fordeling. Stgv
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er bygget opp av partikler, partikkelstgrrelsen
kan variere meget. (Se Tabell I side 263).
Grovt stgv vil med en gang falle til jorden,
finere stgv vil kunne holde seg svevende i
kortere eller lengre tid. Det fineste stgv kan
eksistere som «svevestgv» i timesvis. Stgvpar-
tikler med en diameter over 5 my (1000 my =
1 mm) vil bli holdt tilbake i nese-svelgrommet,
mens partiklene under 5 my nir ned i de fine
bronkialforgreninger og kan bli sugd opp. I til-
felle av at angjeldende stoff har giftige egen-
skaper (f. eks. et blysalt) vil det kunne komme
til en «blypavirkning», — ved innanding av
kvarts og sandstgv med diameter under 5 my
har man risiko for «silikosen»., (Kvartsstgv-

‘lunge, sandstgvlunge). «Rgk», «tdke» og <Aero-

soler» inneholder likeledes findispergerte par-
tikler — faste partikler eller veeskedriper i
luften — som under uvheldige forhold kan repre-
sentere en helsefare (f. eks. innanding av sink-
rgk, blyrgk, innidnding av «vaesketike» fra pi-
stolsprgyting av malinger og lakker).

Ved rgking av tobakk som er blitt tilsmusset
med f. eks. blysalter, kvikksglvsalter, metallisk
kvikksglv, stgv fra «Teflon» (Polyietrafluore-
tylen) har det kommet til kraftige «pavirknin-
ger». Dette vil alltid kunne skje nir man ikke
vasker hendene fgr man stapper pipen eller
ruller sigaretter. Tobakkspakken mé ikke tas
inn til stgvende arbeidsplasser.

3. NEDSVELGING

av giftige (eller irriterende) stoffer vil kunne
skje

a) ved nedsvelging av stgv som har samlet seg
opp i nese-svelgrommet. Som fglge av gk-
ende irritasjon utlgses en c<harkingsreflekss»
som naermest automatisk vil fgre til ned-
svelging. Ved & spise med uvaskede hender
vil det kunne komme kjemikalier over pa
maten. Det samme kan skje med stgv som
man under arbeidet har fatt i ansiktet. Prin-
sipielt skal det ikke spises ved arbeids-
plassen.

b} ved nedsvelging av veesker som i strid mot
alle pdbud og sunn fornuft <oppbevares» i
gamle kaffekopper, mugger etc. Resultatet
er «forveksling», ledsaget av meget alvorlige
helseskader.

¢) pad grunn av utilstrekkelig, darlig eller di-
rekte feilaktig etikettering. (Eksempel: Be-
holderen merket «Vinsyre» eller «Sitron-
syre» inneholder Blyacetat [blysukker].)



4. EKSPLOSJON

Denne skyldes antenning av brennbare damp-
hifthlandiager. Tenningen kan skje ved apen
flamme .eller gnist, f eks. fra elekirisk bryter
0.1. Men snisten kan ogsd skrive seg fra elek-
trostatisk oppladning. Mange plasttyper vil ved
friksjon (gnidning) kunne fa et betydelig spen-
ningspotential. Av denne grunn er bl a. bruk
av alminnelige plastkanner forbudt for Bensin,
Eter o.1. (Se ellers Tabell II og II1)

TABELL II

OVERSIKT OVER EKSPLOSJONSGRENSENE
FOR EN DEL BRENNBARE DAMPER OG
GASSER. (Inneholder luften de angitte volum-
prosenter av vedkommende stoff i form av gass
(damnp), kan eksplosjon finne sted.) '

Eksplosjons-
grensen
nedre gvre
% %o

Acetonn «..ovvviiviiiiiiiiiians 2,60 12,8
Acetylen ........... ...l 2,60 80,0
i-Amylacetat ............... ... 1,00 10,0
Bensol (Bensen) .............. 1,40 6,75
n-Butan ........ ... 1,80 8,4
n-Butanol ........... ... .. 1,40 10,0
i-Butanol .............. ...l 1,70 —
n-Butylacetat ................. 1,70 113
i-Butylacetat .................. 2,40 10,5
n-Butylen ............. ... ... 1,60 93
Cyclohexan .................0 1,30 8,0
Cyclohexanol ................. (1,20) (8,8
Cyclohexanon . ................ 1,10 (13,5
Dimetyleter . ....... ..ol 2,00 18,0
Eddikksyremetylester®) ....... 3,10 16,0
Etan ..oviviiernen i 3,00 12,5
Etyleter .......coiiiii i 1,70 36,0
Etylalkohol ................... 3,10 19,0
Etylacetat ................ .00 2,20 9,0
Etylbromid .............. ... 6,70 113
Etylen ..o, 270 255
Etylenoksyd .................. 3,00 80,0
" Etylglykoll ...l 1,80 14,0
n-Heptan ...............co.ons 1,10 (6,4)
n-Hexan ........cccoiiiiinnns, 1,20 (6,8)
Klorbensol ..........ccvovunn. 1,50 11,0
Kulloksyd ....coeevvvivnniinnn 12,50 74,0
Lett-Bensin . ..........covevn. 1,16 8,0
LyS-gass .....ceneeroncennenens 4,50 30,0
Lys-Petroleumn ................ 0,70 5,0
Metan ..vvievrviniieiiinnnenns 5,00 15,0
Metyl-etyl-keton .............. 1,80 95
Metyl-alkohol ................. 730 365
Nitrobensol . .......c.ovoivnnn. 1,80 —
Propan .....cooiiviiiiiiiiin 2,10 95

Eksplosjons-

grensen
nedre gvre
%o %o
Propylalkohol . ................ 2,10 13,5
Pyridin. . .....ocoviiniiinn 1,80 12,4
Svovelkullstoff ................ 1,00 60,0
Svovelvannstoff . .............. 430 45,0
Tetralin «oovveveereennnnn. .. 180 (57
Terpentin . ....voviveveeneinns (0,80) (6,0)
Toluol (Toluen) .............. 1,40 7,0
Vannstoff (Hydrogen) ........ 4,00 75,0
Xylol(er) [Xylen(er)] ........ 1,00 6,0

=) identisk med: Metylacetat.
TABELL IIL
YRKESHYGIENISKE TERSKELVERDIER

NAVN ppm") mg/m?® luft
Acetornr ...t 1000 2400
Aldrin - «Hud»®) ....... ... — 0,25
Ammoniakk ............... 50 35
Bensiner*) ........ tidligere 500 2000
Bensol (Bensen) - «Hud»?) 25%) 80
Cyclohexanol .............. 50 200
. Diacetonalkohol ........... 50 240
" Dieldrin . ..i.ieveeiean — 0,25
Etyleter = <«Eter» ........ 400 1200
Etylalkohol (<Alkohal») 1000 1900
Etylglokoll (Etylenglykoll-
monoetyleter) (Cellosolve) 200 Hud?®) 740
Formaldehyd?®) ............ 55) 6
Iso-propylalkohol .......... 400 980
Metylalkohol («Metanol») .. 200 260
Metylenklorid . ............ 500 1740
Morfolin - «Hud»?®) ........ 20 70
Nitrgse gasser ............. 5%) 9
Pentaklorfenol «Hud»?) .... — 05
Pyridin .....oovviininnnn 5 15
Salpetersyre . ........c..onn 2 5
Saltsyre . ......ocooieeiiann 5 7
Svovelsyre ......... ... — 1
Tetraklorkullstoff «Hud»*) .. 10 65
Triklovetylen .............. 100%) 535
Toluol (Toluen) ........... 200 750
Whitespirit (<Mineralterpen- ’
tHoe) o 500 2000
Xylol ceviiiiiiii e 100 435

1) ppm = parts per million dvs. em® «gass» (damp) av
angjeldende stoff i 1 m® luft. 10000 ppm = 1 vol %.

2y  Formalin: er en vandig opplgsning av Formaldehyd.

3y Hud»: Stoffet opptas i fast eller flytende tilstand
tvers gjennom uskadd hud.

1) Y Norge bare 10—15 ppm dvs. 52 mg - 78 mg/m?* luft,

%) Verdiene mj ikke overskrides under arbeidet!

*) yarierer p.gr.av sammensettingen, bl a. avhengig av
Bensol-, Toluol-, Xylolkonsentrasjonen.
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Tallene er tatt fra listen over «yrkeshygien-
iske terskelverdier» utgitt av American Confe-
rence of Governmental Industrial Hygienists
(ACGIH), 1966. Listen revideres hvert ar. Ver-
diene gjelder for 8-timersdagen, gjennomsnitts-
konsentrasjonen per 8 timer. Ikke desto mindre
mé det gjgres alt for & redusere eventuelle over-
skridelser mest mulig, badde med hensyn til
hyppighet og stgrrelsen, I listen finnes stoffer
hvis terskelverdi i det hele tatt ikke tillates
overskredet, f. eks. Bensol, nitrgse gasser, For-
maldehyd. Terskelverdiene kan og ma ikke
nyttes som «gjensidig mal for de resp. stoffers
giftighet». Det er helt utillatelig f eks. & si at
Trikloretylen skulle vere 3% ganger mere gif-
tig enn Lll-Trikloretan*) fordi terskelverdien
hos sistnevnte substans er 3,5 ganger stgrre (350
ppm) enn hos Trikloretylen (100 ppm).

De angitte «nedre» og «gvre» eksplosjons-
grenser er beheftet med en viss feilmargin, Ved
& samenlikne de i Tabell III angitte yrkeshygi-
eniske terskelverdier med verdiene for de nedre
eksplosjonsgrenser vil man finne at en «eksplo-
sjonssikker> damp-luftblanding pad ingen méte
behgver & veere yrkeshygienisk tilfredsstillende.

Eksempel:

Aceton — nedre eksplosjcnsgrense 2,60 vol %,
terskelverdi 0,04 vol % (400 ppm).

Alkohol -— nedre eksplosjonsgrense 3,10
vol %, terskelverdi 0,10 vol % (1000 ppm).

10 000 parts per million = 10000 cm2 i 1 m3
= 1 VOl %.

Det mé ogsd advares mot stgveksplosjoner.
Fint organisk stgv: Trestgv, tekstilstgv, plast-
stgv, harpikser, sukker, mel kan i blanding med
luft gi anledning til voldsomme eksplosjoner.

«Oljete» filler (animalske og vegetabilske
oljer, blandinger av mineraloljer og foran-
nevnte oljer), terpentinkluter, oksyderende kje-
mikalier, f. eks. Kromater, Peroksyder, Nitritter,
Klorater sammen med organisk materiale: Pa-
pir, filler ,treavfall etc. representerer en stadig
brannfare.

I Tabell IV a er tatt med noen av de stoffer
som er i bruk i dag. Det er innlysende at man
mi regne med visse forandringer i fremtiden.
I listen er det ved siden av navnene angitt den
kjemiske gruppe, vedkommende stoff tilhgrer.
Omtalen av skademulighetene skjer gruppevis.

*) identisk med «Metylkloroform». Handelsnavn (i Norge): Chlorothene NU, Genklene.

TABELL IV a
ORGANISKE STOFFER

NAVN

Aceton
Aldrin ..o e it
«Alkohol» - se: Etanol ................. ...,
Bensin(er) ...coviiiiiiiiiiiiii it
Bensol ................... e,
Cyclohexanol .......cccoviviiiiiinnnnnnannens
Diaceton-alkohol ............c. it
Dieldrin . ...t i
Eter (BEtyleter) ..... ... .o i,
Etylglykoll = Cellosolve
Formaldehyd
Iso-propylalkohol . ..............oiiii
Kloramin-T
Klor-naffaliner . ........ ...,
Lavendelolje
Lindan:
Metylalkohol (Metanol)
Metylenkiorid
Metyl-isobutylketon (MIK)
Morfolin
«Parafin» (Petroleum) ........cccvvvvvvunn...
Pentaklorfenol
Pyridin

......................................

....................

................................

..................................

.................................
......................................
......................
................................
..................

.....................................

...............................

......................................
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GRUPPE

Ketoner .
Klor-Kullvannstoffer
Alkoholer

Kullvannstoffer, alifatiske
Kullvannstoffer, aromatiske
Alkohol

Keton-alkohol
Klor-Kullvannstoffer

Eter

Eter

Aldehyder

Alkoholer

Se: Diverse
Klor-Kullvannstoffer
Kullvannstoffer, Terpener
Klor-Kullvannstoeffer
Alkohol
Klor-Kullvannstoffer
Ketoner

Kullvannstoff, Heterocyclica ___
Kullvannstoffer
Klor-Fenoler (se side 41)
Kullvannstoffer, He*erocyclica



NAVN

Terpentin ......oovvviiviiiriieaiiiiiienann,
Tetraklorkullstoff
Toluol (Toluen) ......cccviiiieeiravisnnecnnns
Trikloretylen («Tri»)
TYMOL .« overtie it e
White SpPirit . ......coovvriiieiinii i,
Xylol(er) [Xylen{er)]

............................

........................

.......................

BLANDINGSPRODUKTER

I henhold til opplysninger fra restaurerings-
atelier nyttes bl a. fglgende maling- og lakk-
fjernere:

ANTILAKK — BUMS LAKKFJERNER —
NITROMORS — REPRINLAKKFJERNER

De fleste maling- og lakkfjernere inneholder
enten Trikloretylen eller Metylenklorid (Di-
klormetan). Som oftest finnes en tilsetting av
voks og «iykningsmiddel». Derved nedseties
fordampningshastigheten, samtidig gkes virk-
ningstiden og oppblgtingen. I enkelte tilfelle
nyttes Bensol blandet med Sprit (Etylalkohol)
som lakkfjerner.

TYNNERE

er som oftest en blanding av flere lgsemidler
som tilhgrer forskjellige kjemiske grupper.
Mange «tynnere» er brannfarlige.

Disse lgsemiddelblandinger vil selvsagt for-
dampe og dampene resp. dampblandingene vil
kunne representere et helseproblem, beroende
pa de radende arbeidsforhold. Naermere opp-
lysninger vil kunne fis ved henvendelse til
Yrkeshygienisk Institutt, som pi grunn av sitt
kjennskap til sammensetningen vil kunne gi
den ngdvendige veiledning vedrgrende de ngd-
vendige sikringstiltak m.m.

Preparater til behandling av mgbler (konser-
vering, skadeinsekter i trevirket) av typen
«Xylamon» bygger pa et flertall av sdkalte Klor-
kullvannstoffer som er opplgst i White Spi-
rit e. 1. '

Disse Klor-kullvannstoffer: Aldrin, Dieldrin,
Klor-naftaliner, Lindan, Pentaklorfenol vil bli
omtalt under «Klor-kullvannstoffer». -

TABELL IV b

ANORGANISKE STOFFER

NAVN GRUPPE
Ammoniakk — salmiakk .... <Lut»
Kalilu.t P Y «Lut»
Natron ... .. vvvvevavrecnes «Lut»

GRUPPE

Kullvannstoffer, Terpener
Klor-Kullvannsfoffer
Kullvannstoffer, Aromatica
Klor-Kullvannstoffer

Fenoler, se: Diverse
Kullvanstoffer, Alifatisk-Aromatisk
Kullvannstoffer, Aromatica

NAVN GRUPPE
Natriumhypokloritt ........ Salt (Bleke-zalt)
Fosforsyre ....covvvenivnnnns Syrer
Salpetersyre ................ Syrer

Saltsyre .......c.0vireerienn. Syrer
Svovelsyre ........ooviiin Syrer
RUSTFJERNERE

kan inneholde fosforsyre og vann, eller det er
komposisjonsprodukter som inneholder et kunst-
harpiks og en organisk syre, det hele er da Igst
i et organisk lgsemiddel. Fosforsyren lgser rus-
ten og samtidig fir man en viss overflatebe-
handling («fosfatering») som skal beskytte mot
nye rustangrep. Hos den andre typen lgses
rusten under dannelsen av et svakt blaaktig
farget jernsalt av vedkommende organiske syre.
Kunstharpikset legges over angjeldende over-
flate som en lufttett, fargelgs beskyttelsesfilm
som skal hindre ny rustdannelse. (Eksempler:
Ferrobet - Rustrem)

EMALJE

Ekte emalje er alltid et anorganisk keramisk
produkt. Den na hyppig nyttede plast—emalje
er et kunstharpiks (for det meste pd epoksy-
basis, tilsatt <herder» og <accelerator») eller
liknende. Produktet inneholder ikke kvarts.
Under anvendelsen av slike. epoksy-harpikser
ms man fglge bruksanvisningen meget ngye.
Det er spesielt om at gjgre & redusere hud-
kontakten til et minimum, og dette gjelder bade
selve epoksy-harpiksen og den nyttede <her-
ders. (Sterkt hudirriterende organiske aminer
eller <half cured epoxy-resins»). Obs.: T3 ikke
epoksymassen eller herdeven i ansiktet, bruk
briller! Den ferdlge (fullt Qolymenserte) epok-
sy-harpiksmassen er ufarlig. Veer dog therksom
pa at det under polering og sliping eller annen
mekanisk bearbeidelse vil utvikles en mindre
mengde irriterende, eventuelt illeluktende gas-
ser pd grunn av sikalt «varrmespaltning».
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GRUPPEOVERSIKT

I gruppeoversikten gis et kort overblikk over
de virkninger som stoffene vil kunne fremkalle
nér man er eksponert for deres damper og/eller
stgv i yrkeshygienisk uhensikismessige konsen-
trasjoner. Hos alle flyktige stoffer finnes, av-
hengig av den radende temperatur, et visst
damptrykk. Dette fgrer til at det fordamper
en del av angjeldende stoff (vaeske), inntil
luften er «mettet». Full «metningskonsentra-
sjon» vil bare oppnds i et «lukket rom», men
like ved overflaten av de fordampende veaesker
eller ved gjenstander som er fuktet med disse
stoffer, vil det alltid veere forholdsvis betyde-
lige «dampkonsentrasjoner». I darlig ventilerte
rom, og ganske spesielt i smé, trange rom uten
rikelig lufttilfgrsel, vil' det kunne utvikle seg
dampkonsentrasjoner som ligger langt over de
gjeldende yrkeshygieniske terskelverdier.

For lagring av brennbare veesker (Klasse A
og Klasse B) gjelder ganske bestemte regler
(Oslo Brannvesen, Sprengstoffinspeksjonen)
bide med hensyn til lagringsmiten og de til-
latte kvanta! Laboratorier og atelierer er ikke
fritatt fra disse bestemmelser!

1. ALDEHYDER
FORMALDEHYD

Av de forskjellige Aldehyder interesserer her
fgrst og fremst Formaldehyd. Formaldehyd er
en gass og nyttes bl. a. til «utgassing». Formal-
dehyd Igses lett i vann og den vandige opplds-
ning kalles «Formalin». Den reguleere handels-
vare inneholder 35—40 vekt % Formaldehyd.
Formaldehyd fordamper ganske lett, selv ved
romtemperatur, fra opplgsningen.

Formaldehydgassen er sterkt etsende og har
en gjennomirengende, sterkt irriterenue og svi-
ende lukt. Formaldehyd angriper den alltid
fuktige alminnelige hud (etsing). Det samme
er tilfelle med «formalinopplgsningen». De fine
slimhinner i nese, lepper, tunge og svelg — samt
gyet, vil kunne bli skadet ved direkte kontakt
bade med dampene og med vaesken. ‘

Bruk alltid tettsittende (gass-tette) briller
eller enda bedre stor ansiktskjerm under arbeid
med <«Formalin». Ver ogsid merksom pa at
mere langvarig inndnding av <Formalindampers»
(f. eks. ved preparering av sakalte «anatomiske
snitts-preparater) kan fgre til irritasjon av
stemmebindene (ru stemme). Formalineksem
og varig overgmfintlighet for Formaldehyd er
velkjente yrkeshygieniske fenomener.

«Formalin-opplgsningen» ma holdes tett til-
korket. Den bgr oppbevares kjglig. Alminnelig
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kork gdelegges fort. Pase at beholderne er kor-
rekt etikettert. Forny etiketten sd snart teksten
begynner & bli mindre tydelig! Sug aldri for-
malinopplgsninger opp med alminnelig pipette!
Nytt i tilfelle «giftpipetter»!

Da Formaldehyd ved alminnelig temperatur
og trykk er en gass finnes ingen temperatur-
bestemt «metningskonsentrasjon». Fordampnin-
gen av Formaldehyd fra «Formalin» vil, av-
hengig av de disponible Formalin-mangder,
kunne resultere i meget store konsentrasjoner
i luften.

Terskelverdien er meget lav: 5 ppm (0,0005
vol 9%). Den ma i henhold til den amerikanske
liste for terskelverdier (av 1966) ikke over-
skrides i det hele tatt under 8-timers dagen.

AKROLEIN

er en sdkalt umettet Aldehyd som dannes bl a.
ved avbrenning av oljer, fett, voks m.m. Ved
alminnelig temperatur og trykk er Akrolein
en gass med en sterkt stikkende (gynene) lukt.
Terskelverdien er uhyre lav, 0,1 ppm (0,00001
vol %). Gassen er meget giftig (lungegift).
Akrolein antas § kunne bli utviklet under «tgrk-
ing» av linoljemaling. Det samme gjelder an-
takelig ogsd for tgrking av andre «tgrkende»
oljer.

II. ALKOHOLER
METYLALKOHOL, Metanol

Fargelgs veaeske, brennbar, blandes med vann
i alle forhold. Dampene er berusende {«rus»)
og det er bl a. iakttatt lammelser etfer inn-
anding av metanoldamper. Virkningen er ellers
omtrent som ved drikking av Metanol.

Virkning: Hodepine, susethet, svimmelhet,
kvalme, rus, lammelser, blindhet.

Metylalkohol. Kpt. - 65° C. 1 liter Metanol
veier: 792 g.

Metningskonsentrasjon (- 20°C): 12,63 vol
% = 126300 ppm.

Terskelverdi: 200 ppm (0,02 vol %).

Beholderne ma holdes tett tilkorket. De méa
vere korrekt etikettert. Obs! Helt ren Metanol

“har i motsetting til «teknisk vare» en ganske

behagelig lukt og har derfor flere ganger blitt
forvekslet med «sprit» (darlig eller manglende
etiketter).

ETYLALKOHOL, Etanol

Fargelgs veeske — brennbar, Blandes med
vann i alle forhold.

Dampene er berusende («rus»}. Ved uhen-
siktsmessig bruk av «sprit» (desinfiserende



vasking av gjenstander med varm sprit o.1)
er det sett ekte «rus»-tilstander. Det er selv-
sagt helt likegyldig hvorvidt en alkoholpévirk-
ning skyldes drikking eller innénding. I begge
tilfelle rammes forholdet av forbud mot & kjgre
motorkjgretgy i «pdvirket tilstands.

«Sprit> blir i alminnelighet «denaturert».
Det finnes flere denatureringsmidler. Sprit til
restaureringsarbeid inneholder i Norge 2%
Metyl-isobutyl-keton: (MIK) som er ansvarlig
for den ubehagelige og skarpe lukt som slik
denaturert sprit har. Dampene fra MIK er
irriterende, -

Virkningen: Susethet, hodepine, svimmelhet,
kvalme, rus, full narkose.

Etylalkohol. Kpt. + 78° C. (Den vanlige vare
er 96 % Etanol). 1 liter sprit (100 %) veier:
789 g. : .

Metningskonsentrasjonen (+ 20° C): 5,74 vol
% = 57400 ppm.

Terskelverdi: 1000 ppm.

Hold beholderen tett tilkorket. Pase korrekt
etikettering.

ISOPROPYLALKOHOL, Isopropanel

Fargelgs veaeske — brennbar. Blandes med
vann: i alle forhold.

Dampene ansees ikke for & veere helt ube-
tenkelige.

Virkningen: Lett irritasjon (nese-svelg) —

hodepine, full rus mulig under meget uheldige :

arbeidsforhold. M3 ikke fies i gynene.
Isopropylalkehol. Kpt. 4 824°C.
Iscpropylalkohol veier: 785 g.
Metningskonsentrasjon: (- 20°C): 43 vol
% — 43428 ppm.
Terskelverdi: 400 ppm (0,04 vol %).

1 liter

n-PROPANOL

Det som er sagt om Isopropanol gjelder til-
svarende for «Normalpropylalkohol» (n-Propa-
nol) som ofte nyttes til samme formal som
Isopropanol.

n-Propanel

Kpt. + 95-97°C,
20° C) veier: 804 g

Metningskensentrasjon: (4 20°C): 1,9 vol %
= 19100 ppm. '

Terskelverdi: 400 ppm (0,04 vol %).

1 liter n-Propanol (-

DIACETON-ALKOHOL

Fargelds vaeske, brennbar, blandes med vann

]

i alle forhold. Substansen antas ikke & repre-

sentere noen helsefare ved alminnelig tempera-
tur. Ved hgyere temperaturer (bruk av varm
Diaceton-alkohol) ma det tas de ngdvendige
sikringstiltak for 4 hindre inninding av dam-
pene. Ved nedsvelging virker Diaceton-alkohol
narkotisk.

Diaceton-alkohol

. Kpt. 4 167,9°C.

veier: 805 g.
Metningskonsentrasjon: 0,1975 vol % — 1974

bpm.
Terskelverdi: 50 ppm (0,005 vol %).

1 liter Diaceton-alkohol

CYCLOHEXANOL

fargelgs vaeske, brennbar.

Dampene sies selv i lave (moderate) konsen-
trasjoner & irritere gynene og gyenhinnen (con-
junctivit).

Virkningen: Irritasjon, eventuelt tretthet,
hodepine, lett narkotisk virkning («mild nar-
cosis»).

Cyclohexanol

Kpt. + 160,65°C. 1 liter Cyclohexanol (-
20° C) veier: 947 g.

Metningskonsentrasjon: (-4 20° C) 0,13 vo} %
=z 1316 ppm.

Terskelverdi: 50 ppm (0,005 vol %).

111, ETERE
DIETYLETER, Nafta, «Eter»

Fargelgs, lettbevegelig veeske (ulgselig i
vann), som lgser fetter, vokser m. m. «Eter» er

‘meget brannfarlig og lett flyktig. Dampene

danner med luft hgyeksplosive blandinger. Eter-
dampene er sterkt narkotiske. Meget sterkt av-
fettende for huden. '

Virkningen: Ved kronisk inndnding av eter-
damper i mindre konsentrasjoner: Hodepine,

psykiske forstyrrelser (karakterforandringer?),

nedsatt alkoholtoleranse og nyreskader. Ved
akutt pdvirkning (store dampkonsentrasjoner):
Narkose. Husk at enhver narkose er en unatur-
lig (ikke-fysiologisk) tilstand, som wuten sam-
tidig legekontroll alltid representerer store ska-
demuligheter! :
Dietyleter. Kpt. 4~ 35° C. 1 liter <Bter» veier:
713 g.
- Metningskonsentrasjon:
% = 575090 ppm.
Terskelverdi: 400 ppm = 0,04 vol %.

(+ 20°C): 57,5 vol
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M3, oppbavares overenssteimnmende med Brann-
vesenets bestemmelser: Eter «Igser» gummi-
korker. Eter-damper kan ved & krype bortover
gulvets fordypninger, nedover trappetrinn etc.
komme bort til andre arbeidspunkter hvor det
finnes «apen ild». (Det samme gjelder for ben-
sindamper.) Unnga hudkontakt mest mulig.

ETYLENGLYKOLL

Etylenglykollmeno-etyleter, 2-Etoxyetanol,
Cellesclve

Vamuklar veeske med «behagelig lukts. Brenn-
bar og flyktig. Virker sterkt avfettende p3 hu-
den. Cellosolve opptas tvers gjennom huden.

Virkningen: Irritasjon, tretthet, susethet, ho-
depine, eventuelt nyreskader ved varig eksposi-
sjon til stgrre («moderates) dampkonsentra-
sjoner,

Celloselve

Kpt. 4 135,1° C. 1 liter Cellosolve (< 20° C)
veier: 931 g.

Metaingskonsentrasjon: 1,18 vol % —= 11844
ppm.

Terskelverdi: 200 ppm = 0,02 vol %.

Lukten kan ikke nyttes som faresignal! Kor-
rekt lagring og etikettering. Ved leveranse i
blikkemballasje: Tgm snarest over pi glassbe-
holdere!

IV. KETONER
ACETON

vannklar vaeske, brennbar, blandes med vann
i alle forhold — karakferistisk lukt (sikalt
«frisk lukt»). Nyttes meget som rense- og lgse-
middel.

Dampene av denne lett flyktige veeske er i
stgrre konsentrasjoner «berusende». Hudkon-
takt gjgr huden tgrr og neglene sprge.

Virkningen: Irritasjon av gyet, nese, svelg,
hodepine, «susethet», tretthet, kvalme, narkose-
liknende tilstander.

Aeceton. Kpt, - 56,2° C, 1 liter Aceton veier:
790 g.

Metningskonsentrasjon: (4 20°C): 24,3 vol
% = 243000 ppm!

Terskelverdi: 1000 ppm (0,1 vol %).

Hold beholderen tett lukket. Gummikorker
angripes etter hvert. Alminnelig kork «tgrkers
bort, (avfetting av korkmassen). Ved leveranse
i blikkbeholdere bgr innholdet snarest tgmmes
over pé glassflasker. Blikkemballasjen har lett
for & ruste.
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METYL-ISOBUTYL-KETON
Butanon, Hexon, MIK

En vannklar vaske, brenrbar, gjennomtreng-
ende lukt, Lite lgselig i venn. Anvendes som
lpsemiddel ete. Dessuten brukes det som. dena-
tureringsmiddel for «Alkohols. (Etanol, 96 %
sprit.) '

Dampene er irriterende. Selve vaesken virker
aviettende pd huden, neglene blir sprge. MIK
er langt mindre flyktig enn Aceton, men virk-
ningen av dampene er atskillig sterkere enn hos
Aceton.

Virkning: Irritasjon — gye, nese, svelg, hode-
pine, tretthet.

Metyl-Isobutyl-Keton

Kpt. + 116° C. 1 liter Metyl-Isobutyl-Keton
veier: 804 g.

Metningskonsentrasjon: (<4 20° C): 0,66 vol
% — 6580 ppm.

Terskelverdi: 100 ppm (0,01 vol %).

Oppbevaring og leveranse: Se Aceton.

V. KULLVANNSTOFFER
Denne forholdsvis store gruppe er delt opp i:

a) Kullvannstoffer, alifatiske

b) Kullvannstoffer, aromatiske

¢) Kullvannstoffer, Heterocyclica (Morfolin —
Pyridin)

d) Kullvannstoffer, Terpener (inklusive Laven-
delolje)

¢) Kullvannstoffer, Klor-Kullvannstoffer.

a) ALIFATISKE KULLVANNSTOFFER

Til disse hgrer et flertall av «petroleumspro-
duktegr»: Bensiner — White Spirit (Mineral-
{erpentin) — «Parafins.

Samtlige «Bensiner» er kjennetegnet ved sin
fettlgsende virkning. De er alle mer eller min-
dre flyktige. Dampene danner hgyeksplosive
blandinger med Iuft som lett kan bli antent,
ogsd av elektriske gnister som skriver seg fra
elektrostatiske utladninger. Av denne grunn er
det direkte forbudt 3 ha Bensin pa alminnelige
plastkanner. Bare en ganske bestemt type som
nd er godtatt av Sprengstoffinspeksjonen (Nor-
ge) er tillatt for oppbevaring av Bensin. Fare
for elektrostatiske oppladninger har gket meget
pd grunn av de nye plaststoffer. Husk at ogsi
plast-tekstiler {. eks. Nylon, Perlon, Dralon osv.
ved friksjon blir «elektriske». Papir kan ved
gnidning ark mot ark bli opplad. (I trykkeriene
har det vert branutillgp p.g. a. gnistene fra



de lgpende papirbaner under trykking. Ved &
gke luftens fuktighet reduseres dette faremo-
ment i sterk grad.)

I likhet med alle andre fettlgsende og flyk-
tige vaesker er «bensindamper» narkotiske. De
har dessuten en viss irriterende virkning pa
gynene, nese og svelget. Denne irriterende
virkning gker noe fra lett-bensin og oppover
mot «White Spirit».

BENSIN, Bilbensin, Flybensin

er tilsatt visse organiske blyforbindelser. Slik
bensin m4 aldri nyttes til & rense huden med.
Angjeldende blyforbindelser er giftige — og
kan suges opp gjennom huden. Etter koke-
punktene inndeles <bensin» i forskjellige grup-
per (fraksjoner). Ekstraksjonsbensiner er kjen-
netegnet ofte ved angivelse av kokeintervallet,
f. eks. 40/65 (destillasjonen begynner ved 40° C
og slutter ved 65°C) — 62/82 — 80/110 —
100/140 (sdkalt «wasch-bensin»). Ved henvend-
else til oljeselskapene kan man alltid £fa oppgitt
varens kokeomrdde og det sikalte <Aromat-
gehalt». :

De lavtkokende bensiner bestir alt overvei-
ende av sdkalte alifatiske kullvannstoffer. De-
res sikalte <Aromat-gehalts (Bensol, Toluol,
Xylol m.m.) er i alminnelig ganske beskjedent
og spiller derfor helsemessig ingen rolle, men
det finnes hgyere kokende bensintyper med
meget betydelig aromat-gehalt (35 %—70 %)
(Toluol, Xyloler m. m., men ingen Bensol).

MINERALTERPENTIN, White Spirit, Varnolin

Mineralterpentin betegner en blanding av
kullvannstoffer som koker i omradef 150—
195° C. White Spirit er ni n@rmest en gruppe-
betegnelse — det finnes et flertall av White
Spirit typer med kokepunkt opp til 270°C.
Kjemisk sett foreligger en blanding av alifat-
iske og aromatiske kullvannstoffer. «Aromat-
gehalten» kan veere meget betydelig, men det
meget giftige Bensol finnes ikke i Mineralter-
pentin.

Eksempler pad White Spirit: White Spirit 160
/180 — <Krystallolje», High Flash-White-Spirit
— Odourless Kerosene. Samtlige oljeselskaper
leverer etter gnske de kurante typer. Disse
White Spirit-typer fremstilles ved finfraksjo-
nering av Petroleum = <Parafins,

Dampene av Mineralterpentin irriterer gy-
nene, nese og svelget. I stgrre konsentrasjoner
virker de lett bedgvende (hodepine, svimmel-
het m.m.). Ved lavere temperaturer er <«for-
dunstningen» forholdsvis beskjeden, men i som-

mervarmen samt i vel oppvarmede arbeids-
lokaler kan Mineralterpentin-damp-konsentra-
sjonen bli si stor at damp-luftblandingen hlir
eksplosiv (brennbar). Det har hendt adskillige
ulykker og tilfelle av stor-brann pi grunn av
slike eksplosjoner.

For hindvask med Mineralterpentin gjelder
det samme som for alle andre lgsemidler.

PETROLEUM «Parafin», Parafinolje, Kerosene

er en <jordoljefraksjon» som koker i omradet
150—ca. 300° C. Det finnes flere kvaliteter,
noen av dem er nzrmest luktigse. Damptryk-
ket er meget lite ved alminnelig temperatur.
Ved hgyere temperaturer gker dampirykket.
Petroleum-dampen virker irriterende og kan
fremkalle kvalme og hodepine. Irritasjonen,
hodepine etc. hos «osende petroleumshrennere»
(lamper, parafinovner etc.) skyldes i stor ut-
strekning visse stoffer som dannes under den
ufullstendige forbrenningen (kanskje mindre
mengder Akrolein). Ved feiljusterte brennere
m& det ogsd regnes med fare for kulloksyd-
utvikling («Kullos»).

Petroleum virker sterkt aviettende pa huden,
«Parafin» = Petroleum likner meget pd White
Spirit bade i kjemisk og yrkeshygienisk hen-
seende,

Ordet «Parafin» er ikke helt enstydig. Ved
siden av «Parafin» — Petroleum finnes ogsd
begrepet «flytende Parafin» og «Parafinvoks».
«Flytende Parafin» er en blanding av hgyt-
kokende (over 360° C) alifatiska kullvannstof-
fer. «Renset Parafin» nyttes bl.a. i visse kre-
mer, salver og til kosmetika. Fgrst ved megat
hgye temperaturer avgir dette eParafin» dam-
per, oftest under samtidig spalining (oksyda-
sjon).

Slike damper er sterkt irriterende (gynene,
nese, svelg). Til tross for at «Parafin» kjennes
glatt og fettaktig vil huden alltid bli utigrket
(aviettet) i kontakt med «flytende Parafins.
Det samme er f. eks. ogsi tilfelle nir huden
«vaskes» med smgreoljer, dieseloljer(!) og
andre mineraloljer. Dertil kommer at sveert
mange slike oljer inneholder forskjellige tilset-
ninger som er bra nok for sitt spesielle formal
— men irriterende for huden. Parafinveks (det
finnes flere typer) smelter i omradet 50—70° C.
Veer merksom pé brannfaren! Béade {lytende
Parafin og Parafinvoks har lett for & ta fyr
under oppvarmningen. Slike branner er meget
vanskelig & slukke med vann. Under pasprgyt-
ing av vann freser den brennende masse vold-
somt og brennende partikler slynges til alle
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ider. Yed oppheting av olier og «parafirenn
zﬂiuaum» {oliabad, pavaimbafi} mi wan vars
iutf gitker pd at det ikke finnes vann i
n eller { olien. Ellers risikerer man eks-
plesionseriel sutkasts av kokhet olie m.om. med
sas :tidig tenning fra kokep 1.:1@1, brenneren e 1

ARCGMATIERKE KULLVANNSTOFFER

atie «Cyclisker eller «Rings-kullvennstof-
i, De vikiigste aromatiske lpsemidier { fore-
liggende tilfelle or:

Bad e

£

{engelsic Benzene)

a1, 0 ailss | pakomimende tilfelle
vhvfeil for Bensin! Bensol er et uimer-
sraiddel for fedf, gummi m. m.
er en vannklar, sterkt 1ysbrytev1de
ivndes ikke med vann. Meget brann-
it ren Bensol her etter manges men-
«behagelig lukis. Uren Bensol lukter

!, Bensel,

WE 83
GRETXL elm Densdl es sterkt aviettende (hud)

a5 tvers giennors huden, Bensol er me-

g {nedsveiging). Bensol er lett flyktig,
:i nmd ingen mi det skilles mellom akutt
fc gifining (fortrionsvis kjennetegnet ved nar-

52} og kronisk phvirkning. Damp-luftbland-

inger er meget eksplosive,

Zenszel harer 8 de Igsemidler som bare Lan
iiilates Bruki ved samildig maksimal anvend-
slae av beskyitelsestiltek (heri inkludert lgp-
snde legekontroll med blodbildestatus m. m.).

D2t or beskrevet mange forgiftninger, med
i1l dels ueédei.g uigang, ved arbeide med Bensol
og/elier bmssiho?.:vge lgsemidler, Man hgr
skze 2 ub Ienssl mot rindre farlige Igsemidler
de st s&ammﬂu hvor andre stofer kan gjgre
senwne nytie, Hvorvidt slike andre stoffer til-
fredsstilier kongervaiorens krav, kan dog bare
avgidres av nam/henn,e

Yirkningem: ;.retthat hodepineg, kvalme, rus,
meget aﬁvorhge organskader, blodbildeforand-
snger (gdeleggelse av def bloddannende system
anisinen, leukemi, ofte uhelbredelig —
alig),
aseﬁ {Bensen)., Kpi. 4 80°C. 1 liter Ben-

4
=
¥

i m::ggkonsentmsgenen.
vol % = 88200 ppm.
iers.&mverm 25 pom {0,6025 %).
I lavt kokonde Lensiner finnes om lag 4—3 %
Hensol. Denne mengde ansees for & vaere uten

{(+ 20°C): 982

EAC

helsemessiy belydning. Vaskeblendinger med
meve enn 8 vol % Bensol md veere forgynt med
etiket! som opplyser om Bensoltilsetningen, -

2. TOLUEN, Toluol, (engeisk: Toluene) og

3. XYLEN(ER), Xylol{er},
{engelsk: Xylene(s))

Disse stoffer som er 5k «Homologers til
Bensol, er klare bremnbare vamsker som ikke
blandes med vaun, Toluol og Xylol er relativt
flyktige. Deres damper er irriterende {(gyne,
nese, svelg), i stgrre kenhsentrasjoner letterere
bedgvende: Hodepine, iretthet, sugethet, even-
tuelt kvalm. T tross for sitt nwmre kjemiske
slektskap med Bensol frembkaller dampene fra
disse substanser ikke de for Bensol karskterist-
iske og meget alvorlige blodbilde-forandringer.
Toluol og Xyloler som er forurenset med Ben-
sol, vil kunne vere like farlig som Bensol,
Under «normale forhold» vil det ikke vare
vanskelig & f& Toluol og XKyloi(er) som er
gaxantert bensolfrie, men under vanskelige im-
portforhold (krig, okkupasjoner o.1} risikerer
mem & f3 blandinger av Bensol-Toluol resp.
Bensol-Toluol-Xyloler istedenfor de rene varer,
og uten at det mediglger analysebevis med ek-
sakte opplysninger om semmensetning. To}uol
og Xyloler er gode lgsemidler for feit m. m,
De avfetter huden. Damp-luf‘tblandmgen. er
eksplosiv. , ,

. Woluol, XKpt. 4+ 111°C. 1 liter Toluol (4
20” C) veier: 866 g. , -

Metningskomntrasjen. (20°C) 2,93 vol %
= 29300 ppm. '

Terskelverdi: %00 ppm (0,02 vol %),

Xylen er i praksis alitid en bleiiding av sine
3 s.k. cisomeres: orto-, mets- of para-Xylol
{o-, m~, p-Xylol). KEpt 135--145°C.

1 liter Xylol (20° C) veler: 860—880 g

Metningskonsentrasjon: {20°C) 1,32 vol %
= 13200 ppm.

Terskelverdi: 100 ppm (0,01 vol %).

¢) KULLVANNSTOFFER ~—
HETEROCYCLICA

Her skal det bare omtales 1. Morf,olirs eg
2. Pyridin. i.

R

it
1. MORFOLIN
er en fargelgs veeske med en «fmk-aktzg» Iuk‘-
{«amin-lukt»). Morfolin er flyktiz og damp-
luftblandingene er brennbare. Morfolin nyttes
bl.a. som Igsemiddel for wokser, harpikser,



skjellakl, farver o.1. Dessuten har stoffet fatt
anvendelse som emulgator, som {ilsetting til
spesialsa:per og som anti-korrosivum. Morfolin
blandes i vann i alle forhold. Morfolin ligner
i sine kjzmiske og toksikologiske egenskaper
d> s. k. «sekundere aminer». Morfolin er meget
sterkt alkalisk (lut-aktig). En 25 %-vanding
opplgsning har en Ph-verdi av om lag 11.
Morfol'n er sterkt hudirriterende, ikke bare som
vaeske, men ogsd som damper. Virkningen er
enda sterkere pi de tynne slimhinnene. '

Virkning: Dampene virker sterkt irriterende
pé gynen: samt reépirasjonstractus (nese, svelg,
lungene:. — Fgrst i 1934 er det blitt foreslatt
en yrkeshygienisk torskelverdi. Under arbeidet
med «)‘orfolin» m& huden og gynene beskyttes.
Luftens. forurensning med «Morfolin» mé redu-
seres mes'. mulig (se: terskelverdi).

Morfolin (kjem. navn: Tetrahydro-1,4-Oxa-
zin). Kpt. 4+ 128—130°C. 1 liter Morfolin
(20° C) veier: 998 g.

Metningskonsentrasjon: (20° C) = 1,05 vol %
= 10528 ppm.

Terskelverdi: 20 ppm = 0,0020 vol %.

Ver omhygelig med etiketteringen.

2. PYRIDIN

Heit ren Pyridin er en fargelgs veeske som
kan blandes med vann i alle forhold. Pyridin
har en gjennomtrengende lukt, mindre enn 1
ppm kjennes ved lukten. Ved henstand blir
vaesken gulaktig og lukten blir skarpere. Pyri-
din er lett flyktig og dampene brennbare. Pyri-
din kan opptas tvers gjennom huden. Pyridin
nyttes som Ilgsemiddel for mange stoffer. Hud-
kontakt fgrer til avfetting, samtidig oppstar
kraftig klge og irritasjon. Pyridin er svakt
alkalisk, Mange plasttyper blir «angrepet»
(opplgst, gdelagt) av Pyridin. Pyridin mi ikke
fies i gyne, nese, munn.

Luftens forurensning med Pyridin ma redu-
seres mest mulig (se: terskelverdi). Beskytt
huden og dyne, unngd innanding av dampene.
Lukten kan ikke nyttes som faresignal! (Til-
venning; lammelse av luktesansen.)

Virkningen: Inndnding av dampene kan frem-
kalle hodepine, susethet, giddelslgshet, nervgsi-
tet, kvalme, sgvnlgshet — «ingen matlyst» —
samt eventuell pivirkning av det sentrale ner-
vesystem.

Pyridin. Kpt. + 1153°C.
(20° C) veier: 983 g.

Meatningskonsentrasjon:
= 20266 ppra.

1 liter Pyridin

(30°C): 2,03 vol %

Terskelverdi: 5 prm = 0,0(05 vol %.
Ver omhyggelig med korrekt etike'tering.

d) KULLVANNETOFFER — TERPENLR,
INKL. LAVEIDELOLJE

1. TERPENTINOLJE, Terpentin

Terp&ntinolje bestir hovedsakelig av s. k. Ter-
pener (f.eks. e-Piren, B-Pinen m.m.). Det
gjensidige mengdeforhold varierer med ut-
gangsmaterialet og fremstillingsméten. Som
forurensninger finnes org. syrer, Aldehyder o. 1.
Terpentinolje er ulgselig i vann. Terpentinolje
er meget nyttet som lgsemiddel for malinger,
lakker, voks, fett 0.1, Brukes ogsd som «tyn-
ner» til lakker og oljefarver.

Terpentinolje er en fargelgs t1 svak gul
vaeske, med karakteristisk lukt cg bitter smak.
Dampene er brennbare. Terpentinolje er hud-
irriterende. Helt fersk destillert vare kan vare
uten irritasjonseffekt (eksem), men e«gammel
Terpentin», er sterkt irriterende. Terpentinolje
reagerer lett med luftens oksygen (surstoff).
Det dannes bl a. sikalte «Peroksyder» — kan-
skje er disse «Peroksyder» ansvarlig for den
sterke irritasjon som endog kan fgre til varig
overgmfindtlighet (Terpentineksem).

Bade ved nedsvelging av veesken og inndnding
av dampene antar urinen en lukt som minner
om violer — et forhold som har veert velkjent
ved det Romerske keiserhoff, hvis damer drakk
sm& mengder «Terpentin» for & parfymere sin
urin,

Virkningen: Irritasjon av gynene, nesen, svel-
get. Hodepine, susethet, kvalme, trykk for brys-
tet, synsforstyrrelser. Nyreirritasjoner med
eggehvite og blod i urinen er beskrevet etter
eksposisjon til store dampkonsentrasjoner (og
ved drikking av «Terpentin»!).

Terpentinolje. Kpt, 150—180° C.

1 liter Terpentinolje (20° C) veier: 860—3870 g.

Terskelverdi: 100 ppm = 0,01 vol %.

Metningskonsentrasjon: Det er vanskelig &
angi en eksakt verdi, denne vil varier: med
sammensetningen av <«Terpentinolje». Hoved-
bestanddelene er alltid a- og p-Pinen (f.eks.
65 9% resp. 35 %). Metningskonsentrasjonen for
a-Pinen (ved + 20° C) er ca. 6,76 vol % — for
B-Pinen ca. 7,65 vol %.

Metningskonsentrasjonen for Terpentinolje
kan derfor antas & veere ca. 7 vol % = 70000

rpm.
2. LAVENDELOLJE, Eterizk olie,

fremstillet enten ved vanndampiestillasjon el-
ler ved ekstraksjon me:l passende lgsemidler av
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avendula vera De Candolle. Lavendelolje er
en fargelgs til gul olje, med sterk lavendellukt.
Den kjemiske sammensetning varierer med ut-
ganismaterialet og fremstillingsmaten. Laven-
delolje inncholder Linalool (en umettet Alko-
kol) og Linaloolacetat (ester av Linalool) samt
Iimonern, Cineol, Geraniol og Nerol og en del
aidre soffer i ganske smi mengder.

Virkningen: Lavendeloljen har en svak anti-
septisk effekt. Den er hudirriterende og dam-
pane er narkotiske.

Litervekten varierer .en del, f. eks. 830—895 g
fcr vanndarapdestillert. vare,

Metningskonsentrasjonen kan ikke angis ek-
sakt, denne vil skifte med sammenseiningen.

Linalool, en fargelgs, brennbar vaske, koker
fra 195—199°C.

1 liter (20° C) veier: 858868 g. ,

Metninzskonsentrasjon: (+ 40°C) 0,132 vol
% (= 1316 ppm).

Linalylacetat (Linalool-acetat) koker ved 4
220° C.

Litervekt: 908—920 g.

Metningskonsentrasjon:
0,132 vol %.

Metn r.gskonsentrasjonen av Linalool og Li-
nylacetat ma derfor vare ganske liten ved -
20° C. I'grst ved oppvarmning (f. eks. ved for-
gyllingsarbeider pa glass og porselen) vil det
kunne utvikles store dampkonsentrasjoner av
yrkeshygienisk betydning. ‘

(ved - 554°C):

e) KLOR-KULLVANNSTOFFER

Av praktiske hensyn skal denne gruppe her

deles opp i

1. lgsemidler: Trikloretylen, Tetraklorkullstoff
m, fl.

2. insektisider: «Aldrin», «Dieldrins, «Lindans,
«Pentaklorfenol», «Klor-naftaliners.

1. TRIKLORETYLEN («Tri») og
TETRAKLORKULLSTOFF

Foruten disse og flere andre beslektede stof-
fer hgrer til de sidkalte klor-kullstofflgsemid-
lene:

Diklormetan, (Metylenklorid),

Kloroform,

Tetrakloretylen, (Perkloretylen),

1.1.1, Trikloretan, (Metylkloroform, «Cloro-
thene NU», «Genkliene»),

Det er vannklare, forholdsvis tunge vaesker,
ulgselige i vann, lite eller ikke brennbare, som
er glimrende lgsemidler for fett, voks, mange
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plaster ¢g harpikser, “jereliknende prei & ter
{eskitt») m.m. Deres damper er sterkt n: -k¢ .-
iske. Kloroform har tidligere veert «narkose-
midlet». Trikloretylen har under navaet «Tri-
lene» blitt brukt som fgdselsnarkotikum. Jam-
pene fra klorkullvannstoffene spaltes i ber sring
med <apen varme», og det dannes Sal syre
(sterkt irriterende) og mindre mengder Fcsgen
som er utpreget lungegift (stridsgass fra 1. ver-
denskrig). Som «ipen varme» regnes ikke bare
enhver form for «ipen ild», men ogsd glgdande
metalldeler og murvegger, glgdespiraler i stry-
kejern, komfyrplater, varmekaminer, panclov-
ner m.m. Hos ingén av disse elektriske instru-
menter er spiralene (varmelegemet) gasstett
kapslet. Ved bergring med glgdende tobakk
spaltes dampene. Ogsd ultraviolett lys, f.eks.
sterkt sollys, hgyfjellssol (kvikksglvliamper), lys
fra gnistbuer (kullstiftbuer o.l) spalter dam-
pene pd samme mate som &pen varme. (Se el-
lers Rundskriv nr. 218 — Statens Arbeidstilsyn.)
Hudkontakt bgr unngds. Huden blir ikke bare
avfettet, tgrr cg sprg, det kommer samtidig til
en sviende, encog sterkt irriterende fglelse. Enk-
elte av de her nevnte klor-kullvannsioffene
opptas tvers gjennom huden (f. eks. Tet: aklor-
kullstoff). Inninding av disse klor-kul vann-
stoffenes damper medfgrer sterkt nedsatt alko-
holtoleranse, Selv minimale, helt «uskyidige»
kvanta alkohol (f.eks. 1 & 2 smé glass likgr

. eller hjemmelaget vin, lettere gl) kan utlgse

ekte rustilstander hos personer som undar da-
gens arbeid har veaert eksponert for disse dam-
per. Slike personer blir en fare for seg selv og -
andre, og er selvsagt helt uskikket til & sykle
eller kjgre motorkjgretgyer. Ingen av de her
omtalte klor-kullvannstoffene er helt ufarlige,
det finnes yrkeshygieniske terskelverdier for
dem alle. :

Tetraklorkullstoff stir i en seerklasse pa grunn
av sin meget store giftighet vis-A-vis nyrer og-
lever. Dgdelige Tetraklorkullstoffpivirkninger
samt alvorlige invalidiserende skader har ofte
blitt iakttatt og Tetraklorkullsioff m& betegnes
som en av de giftigste stoffer man kan finne
pa norske arbeidsplasser. Arbeid med Teira-
klorkullstoff er bare tillatt ved samtidig an-
vendelse av et maksimum av sikringstil:ak,
kombinext med lgpende medisinske kontroll-
undersgkelser (leverfunksjonsprgver). Datte
gjelder ogsd for <bare smé kvanta» — «og en
sjelden gang!».

Tetraklorkullstoff er alt fo- farlig til at man
leilighetsvis kan tillate seg sma, men yrkes-
hygienisk uforsvarlige eskapader!



¥ skloret lem («Tri»): Kpt. 1 87,2° C. Liter-
veki: 1443 g

} ‘stnings kor:sent: asjon: (4- 20° C): 7,9 vol %
== 73960 pjm.

T: rskelve~: 10 ppm*).

*) Ikke godtati i Norge. Nc sk terskelverdi om lag
10—1 - ppm.

T traklovkull stoff. Kpt. + 76,75° C.
vekt 1583 g.
Me: ning-kons mtras;on: (4 207 C): 11,9 vol
= 1i975C ppm.
Ter kelverdi: [0 pon.-
Dik lorm stan Mety lenklond), Kpt. + 40,7° C.
Liter ekt: 1236 g.

Me:ning konsentrasjon: (4 20° €) 46,1 vol %
= 46,600 ppm.

Ter skelverdi: 500 ppm.*)

Klo oforrc: Kpt. - 61,3° C. Litervekt: 1498 g.

Met ringsk: nsenirasjon: (4 20° C) 20,06 vol
% = 210540 ppm.

Ter: kelverdi: 50 pprm.

Tet: akloretylen {«Perklcretylen = FPer»).
Spt. -- 1208° C. lLitervekt: 1622 g.

Metaingskonsentrasjon: (4 20° C): 1,8 vol %
= 100 ppm.

Terskelvardi: 10) ppm.

1.11, Trizlovetan (¥ietylkloroform)*¥),
Kpt. + 72--88° C. Literv:kt: 1321 .
' M tningskoncentrasjon: (- 20° ():
vol % = 8400C ppm.

Terkelverdi: 350 ppir. (i Vest-Tyskland bare:
200 pym!). '

Hos persyner scm er eksponert for Triklor-
etylen («Tyi») kar. eksposisjonsgraden besvem-
mes vad urinanalyser (pévisning av Triklor-
eddikk yre). Denne lettvinte kontrollmulizhet
ekiisteror ikke for -sirkningen av andre klor-
ki ODvanastoffdamoer. Man er da henvist til
wr dersghelser av arpbeidsluften som utfgres i
sz marbeide mad Yrkeshygienisk Institutt.

Samtlig e klcr-kullvannsto f-lgsemidler gdeleg-
g r gumiiko-kene. Peholdningen md oppke-
\ares i vel vertilerte oz kjglige lagerrom. Alie
beholdere m& veere te:t tillukket og korrekt
etikettert (Tetraklor-k.illstoff SKAL bha dgd-
ningehoi 2.) Se ellers etiketteringsbesternmel-
sene utsitt fra Halsedirektoratets Apotekkontor.

Bruk av branr siukningsutstyr som inneholder
Klor-kt ilvannste ffer er ikke tillatt pa norske
arbeid: plasser.

*y D ssverre @ det (i Norge) blitt markedsfgri en
blandin ¢ av 70 % Vetylenklorid og 30 % Kloroform som
«Metyl nklorid B> En slik blanding vil uten skikkelig
advars 1 og korre it etikettering kunne representere en
betyd -lig fare for kjgperen sora ikke kjenner til kloro-
‘orrr .nnholdet!

%) Handelsnavn Chlorothene NU, Genklene.

Liter-

%%

ca, 8,4

_'<"'>f' the chlorinated insecticices. . »

2. ATRIN, ! EL,DRY{, LINDAN, KLOR-
NAFTALIN: R, PET TARLOREF [01.

nyttes »nten }.ver fcr seg eler i llanding, :il
konsery erende  behawdling v fr: (mgbler,
m.m.). Det . iaste stoffcr som 11 bruk cite
leverer opplgst i White Spirii ell r liznene.
De kin ossd epplisees i {int forcelt tilstai-d
(«dust, stsv, puiver). Dere: ters:ze.ve: dier ai -
gis ikke i «tpm», men i m3/m® luft. De her
nevnte stoffer -l ur der norn ale a-beic sforhold
ikke forekomme som, dampe:. Eventu:ll 1 ud-
kontakt skjer som: «stg ~kontzkts. 1 finc fordelt
form ken dette stgv selvsagt innances, mea vil
da for det meste bli oppfange’ i nese og unese-
svelgrommet. Inger av disse «inseltisiders er
ufarlige for menneiket, men ved korrezt a:-
beidsméate og ved & nytte de i bruksanvisningen
anviste sikringstiltak kan kobnserveringsa beid
gjennomfgres uten helseskader. En av de firste
forutsetninger er her som ellars ved arbeid med
kjemikaliec en gjennomfgr: personl:g hyg ene.

Aldrin: Smpt. 100—101° C. Terskelverdi:
0,25 mg/m?.

Opptas tvers gjennom huden. Forendres del-
vis i organismen t.1 D.eldrin (se d>twe).

Dieldrin: Smpt. + 150° C. Tersz lverdi: 0,25
mg/m?.

Opptas tvers gjennom hulen. Milige s # ter:
Sentralnervesystemet — leverskad r.

Dieldrir: is known as one of th. most t.i:ic
(Elkins i
«The Chemistry of Industrial Toxicology».)

Lindan bestir hovedsakelig av ¥ ensen-hexe-
klorid: som «gammaisomer». Smp-.. 4+ 157°C.
Terskelverdi: 05 mg/gs. .

Mulige skader: Sentralnervesystem:t, hode-
pine, kvalme, irritasjon av gyne, nes:, svelg.
Opptas tvers gjennorn huden, substansen er lo-
kalt irriterende.

De tirskjellige klor-naf aliner a’skiller s2g til
dels betydelig fra hveraadre med hensyn til
sine skadevirkninger. De hgyere Jdorerte ns fta-
liner er kraftige lever-g fter, mans de laere
K'orerte naftalinar (Mono-, Tri- og Tetral lor-
naftalirer) er mindre farlize. Felles for lem
alle er deres sterle hulirritasjor. («k or-acre»).
— Disse klor-naftaliner regies til de 5. k. «5yn-
tetisze klar-vok.er»,

Memoklor-nafaling Ipt. |- 264° C.

Hulirritasjon  Til «rgknng» av drivius.
Ingen tersk:lverdi.

Tri- »g Te ‘raklor-naftaliner: viksa tede, Jaste
masser
ar irrit« rende for dnde lretts-organe . Terskel-
verdi: v mg/gh ‘
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Hudirritasjon ved kontakt. Dampene.



Bad » disse <lor-nata.’ner samt d: i det fglg-
ende ¢ mtalte :lor-naf aline: er ogsd tjent 1 nder
navnet «Hal,waxs, Dette er hardelsn: vnet
(vare nerke:) til dissc «synt tiske klyr-vikser»
fra ea bes'emt yrodusant.

Peiva- «g Hoksaklornaftoliness  Eksemer,
avent. dermatitis ved hu lkontekt. Meget ilvor-
lige e doy Agdli je lever kader (gw leveratrofi)
er t es.reve t. H 'seskadoer ved disse «syntetiske
klo -vokser. kan cpasti ved inndnding av dam-
per e, ved ¢ bsorbsjcn gjennory huden (hudkon-
tak:) og ved nedsvelging.

¥ entaklor-naftaiin: Terskeiverdi 0,5 mg/g3.

T'eksasdor-naftelin: Terskelverdi 0,5 mg/g?.

Lisse «<lor-vokser» brukes fortrinnsvis som
isol :ringe nateriile for elektrisk materiell som
skal nicistd béce varme og fuktighet. «Halo-
wax» sy.ies ikke 4 ha blitt brukt som insektisid.
Derimot nyites det forholdsvis ufarlige Mono-
klor-naftilin som insektisid. «Halowax» om-
tales her fordi elektrisk materiale impregnert
mot fuktizhet og varme kan tenkes & bli nyttet
overalt hvor det kreves et maksimum av si%-
kerhet f. eks. i kunstsamlinger. 1 tilfelle brann
vil dot kunne utvikles giftige damper fra slike
«Halcwax-impregnerts kabler c. 1.

Pertaklorfenol: Smpt 4 191°C. Kpt. +
3'0° C (inder spaltning). Opptas gjennom hu-
d: u, sterkt irr terenle. 5 : Rundskriv nr. 219
—  tatens Acbeidstilsyn  Terskelverdi: 0,5
my;/g*. -

Avslt ttend » innskjeryes ngdvendigheten av &

lese bruksanvisninger s.nt & vaere omhyggelig
med hensyn til den personlige hygiene.

‘ DIVERSE
K1,ORA MIN-T

{ogsé kalt «Kloramir-I» == Natriumsalt av p-
toluo sulfonsyreiis amid). Produktet inneholder
om leg 25 % aktivt klcr, nyttes til desinfeksjon
og bickning. Kloramin-T ansees for & vaere
ugiftiz. Ikke desto mindre vil det kunne irritere
huden i sterkere konserdrasjoner. Lukten (klor)
vil liteledes i stgrre kcnsentrasjoner kunne
fremkille irvitasjon av gynene, nesen, halsen.
Beholdarne rad veere korrext merket og holdes
grdt tiltukket.

TYMOL

isopropyl m-kresol. Srupt. 5:° C. Kpt. - 233° C.
En far; elgs kryst dlmass: med noksd “ypisk

Itkt. Vec alminnel ¢ temoeratur »r d:mpiron-

s.nfrasjon 1 meget liten. Ved huilkontakt mi

man regn: med er viss hudirritasjon. P& de
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fine slimhir ner (gyne, nese, mur » % det
komme ti. e:singer. Unn 78 hudkont: <, =r be-
skyttelsesorider! Ved o pheting av Tyiaol il
det kurne komme til utv kling av t kiske (g f-
tige) -lamgpoer.

Meti ingskonser trasjon: (ved -- 84° (}): 0,13
vol % == 1218 pp a.

Ingen ferskolve di vedtait,

Tymel 2yttes so a «fungicides, altsd 110t £ opp.
Hovedfarin lizger ikke sd niege: i huckorntakt,
men vad nedivelginz. Ved nedivelging er Jet
sett alvorlige forgiftninger. Personer som har
svelget Tymol skal per omgdence senies til
sykehus. .Jet mj ikke spises, drikk s eller rgkes
mens man arbeider mel Tymol. Vask hendene
og ansiktet yrundig fgr lunsjpausen!

IV. ANORGANISKE STOFFIR

1. Baser

2. Syrer

3. 3leke-lut

4. Xromater og Kromiyre.

«LUT>»

herved menes bade fast «kaustisk soda» (Ets-
natron, Natriumhydroksvd) og «Luts-opplgsnin-
ger. Enn videre skal Amimoniakk og soda samt
Kalilut (Etskali) oratales her.

Alkaliske stoffer i fast og flytende forn. er
meget aggressiv mot hudea allerede ;1 kold til-
stand. Varme lutoppissning:r o.1. hai en erda
sterkere ets-virkning. . De fin> slimhinaer i gye,
nese, svelg — blir gde'agt av «luts» og skadcne
kan vare varige: Neduatt s’n, innsnevring av
spisergret ved lut-drikking (kan veere dgde! g).
Varm «lut» i gyet kan medfgre blindl et,

Bruk av besky:telsesutstyr: Briller, hansker,
plastforklee, er obligatoriss, se¢ ogsi Rundsk:iv
ar. 195 — Statens Arbeids:ilsyn. Etskali mi be-
handles som Etsnatron! — <Lut» gdelegger
alm. korker.

1. Baser.

AMMONIAKK, «Salmiakk:.

er en opplgsning av Amn oniakl:gass i vann.
Under arbeidet r-ed «Salriakks — og nir be-
holderen ikke er rdentliy :ilkorkst - - vii Zm-
moniakkgass fordampe. Ammoniak: irrierer
gynene og «river i halsei», men leng: fgr man
kommer opp i farlige kowentrasjone:, vil man
forlate rommet. Den skzdelige konswm rasjon
ligger meget hgyere emr den man frivi lig kan
oppholde seg i. Syprut ar kensentrer, Ammo-
niakk i gynene i omg:end: behar dles med



gyekylling. Deretter sendes vedk. til lege. Ved
drik ing v «Salmiakk» oppstdr kraftige ior-
etsin jer i 1aunnhulen. . Det samme gjelder for
direlte necsvelging. (Legevakt!).

Terskelverdien for Ammoniakkgass: 50 ppm
= 0.005 vol %.

2. KONSEINTRERTE SYRER: FLUSS3YRE,
FOSFOESYRE, SALTSYRE, SALPETER-
SYRE, SVOVELSYRE

Disse s. k. anorganiske syrer vil i konsentrert
tilstand fremkalle alvorlige hudforetsinger. Pa
de fine slimhirnene er virkningen meget alvor-
lig. Syresorut = gyet krever omgéende forsiktig
skyll'ng med store mengder remt vann samt
legt hyelp. Hos varme syrer er virkningen enda
verre.

Ved hudizontakt med syrer anbefales skylling
av koataktstedet med store kvanta vann, tilsatt
litt Ammoniakk (m& dog aldri brukes i gyet!).
— Ta ikke bort syren fra huden med kons.
Ammoniakkvann, <Lut» e.l. p.g av varmeut-
viklirgen (s.k. «ngyiralisasjonsvarme») med
fare for lokale forbrenninger! — Ogsad tynne
syre-opplgsninger skal snarest fjernes fra
huden.

Samtlige her nevnte syrer angriper resp. gde-
legger tekstiler, sko, leer ete. Varme kons. syrer
«eter» hull innen meget kort tid, men selv ved
alminnelig temperatur skjer gdeleggelsen gan-
ske fort. Ogsa tynne syreopplgsninger vil etter
hvert fgre til skader pd tekstiler, leer ete. Disse
tynne opplgsnnger konsentreres under «inn-
tgrkningens». — Resultatet blir darlige, morkne,
hullete varefrakker o.1. Slike defekte frakker
har atskillige ganger fgrt til stygge fall. Ved-
kommende ble hengende med sine «filler» i et
dgrhindtak e.l. (Se ellers rundskriv nr. 204
og 217.)

Flasker med kons. syrer skal plasseres i be-
holdere som er fylt med en sugende masse av
mineralsk art f eks. glgdet kieselguhr el.l
Bruk :1dri masser av organisk materiale: Kork-
mel, papirull, halm, filler etc. Bruk ikke sand.
Sandkcrn kan skjsre glassflasker i stykker!

Ved 1t arbeide med nevnte syrer kreves bruk
av ansiktskjerm, stort plastforkle samt gummi-
eller plesthansker. Beskyttelsesbriller gir ikke
tilstrekkolig vern mot sprut mot ansiktet (og
halsen).

FLUSSYRE star i en szrklasse med hensyn til
etsvirkniigen

Selv gyeblikkelig skylling med vann tilsatt
Ammoniask eller smd mengder soda er uten

stgrre praiktisk effeli. Etfsvirkningen kjerne-
tegnes av sin vedvirende dykdevirkning som
krever onglende legebehandling. -.egen ma
oprlyses om at det foreligger en Flussyreskade.
Pasienten mé snsrest f4 en spigyte «Caleimm
Sandozs cller lignende kalkprepa: at for a stor.pe
de vedvarende og store smerter scm skylles
Kalsium-tapet i det skadde vev. — Flussyren
nyttes til fasadepuss og til konserveringsarbeid
ellers (stein m.m.). Yrkeshygienisk Instituft
ber om & bli varslet fgr slikt erbeide settrs i
gang for & kunune inforrrere om de ngdvencige
fgrstehjelpstiltak samt o1a syrens spesielle fare-
momenter. I'a Flussyren ogsd angriper glass
(og kvarts) leveres den i plastflasker (tidligere
i flasker av Parafinvoks eller Ebonit). Flaskene
ma settes i stgrre beholdere som er fylt med
Kieselguhr eller annet sugende mineralsk mate-
riale. Flussyreflasker bgr oppbevares i «av-
trekkskap»-«Kapelle»-Stinkrum.

FOSFORSYRE

betegnes gjerne som en forholdsvis svak syre.
Det m3 dog gjgres merksom pé at kons. Fosfor-
syre (sirupgs Fosforsyre) har en meget betrde-
lig etsvirkning, spesielt p4 de fine slimhinnene
(gyne, nese, svelg) og det er ingen rimelig gronn
til & bagatellisere dens eventuelle skadevirk-
ninger.

SALPETERSYRE

vil i bergring med Papir, Treull, Tekstiler o. 1
bli spaltet og utvikler de meget giftige «nitrdse
gasser» (lungegift). Forgifiningen med «nitrgse
gasser» kommer ofte snikende, mange timer
etter endt arbeide og kan fgre til dgien. Ved
«beising» av metallgjenstander med alpeter-
syre dannes store mengder «nitrgse gasser».
Disse er brune ved store gassko:sentrasjoner,
men. fargelgse i lavere konsenirasjoner. De «ni-
trgse gasser» har en svakt stikkende lukt. Ter-
skelverdien er bare 5 ppm = 0,0005 vol %.
Verdien mi ikke overskrides. Varefrakker o.l.
som er blitt «fuktet> med Salpetersyre kan bl
helt morkne og forholdsvis lett antennelige.

SVOVELSYRE

ev i konsentrert tilstand en oljeaktig vaeske.
Syren angriper Papir, Tekstiler etc. (s.k. «.or-
kulling»). Flere alvorlige uhell har inntruffet
p4 gr. av mangelful! etikettering: Syren er
blitt «forvekslet» med «olje e.l». — Spesiclt
forsiktig mi man vaere nir man skal fortynne
Svovelsyren.
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Hell aldri vann i konsentrert Svovelsyre!
Resultatet kan bli en eksplosjonsarted og)kok-
ing av hele veesken som samtidig slynges ut
av angjeldende beholder. Atskillige mennesker
har mistet synet fordi hele den kokhete masse
er blitt kastet rett i ansiktet p& dem.

Korrekt fortynning: Hell Svovelsyren i tynn
strale og under samtidig konstant omrgring*)
inn i vannet. Bruk alltid ansiktsskjerm og han-
sker. Sett angjeldende beholder med vann ned
i vasken eller opp i en stgrre beholder. Husk
det gamle tyske laborant-rim: Erst das Wasser/
dann die Sdure-Sonst geschieht das Ungeheure!

Flasker med kons. Svovelsyre mi alltid sta
i en stgrre beholder fylt med Kieselguhr e.l

3. BLEKE-LUT
NATRIUMHYPOKLORITT-

opplgsning, har alkalisk reaksjon. Veesken har
blekende virkning (avspaltning av klor). Opp-
Igsningen er irriterende p& huden. Klorlukten
kan bli ganske sjenerende og irriterende (nese,
hals). Ved noenlunde anstendige ventilasjons-
forhold skulle det ikke oppstd helseskadelige
klor-konsentrasjoner. Terskelverdien for Klor
er dog meget lav, bare 1 ppm = 0,0001 vol %.
Det finnes personer som er blitt overfglsom for
klorlukt, de reagerer selv p& minimale konsen-~
trasjoner.

4, KROMATER
KROMSYRE

Kromsyrens salter kalles Kromsa'» (inklL
. bikromater). Hudkontakt kan fgre il Krom~
eksem, Tilfelle av «overgmfintlighet» er vel
kjente. Innanding av meget fint fordelt Kro-
mat- og/eller Kromsyrestgv («tdke») kan fgre
til lungekreft. Tgy tilsmusset med Kromatstgv
eller -opplgsning bgr snarest tas av og vaskes.
Ellers blir slikt tgy lettantennelig nér det blir
tgrt. — Kromsyre er sterkt etsende og gdeleg-
ger igy, leer, papir osv.

Terskelverdien for Kromater og Kromsyre:
0,1 mg/m?, beregnet som CrOs.

SIKRINGSTILTAK

Det finnes et flertall av forebyggende sik-
ringstiltak som alltid bgr tas nér man arbeider
med kjemikalier som enten som stgv eller som
«damper» (guss) og rgyk — kan fremkalle irri-
tasjoner eller endo direkte helseskadder.

*) Med passende redskap. Husk at alle de her novnte
syrer vil angripe ‘igse) de fleste gjenstander av me-
tall. Bruk en glasstav ellgr en Polyetylen-pinne e.l
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En omhyggelis personli;; hygien: som yirer
seg vad at man aldri spi.er, drik e+, rgyker,
raller sigaretter m.m, uimn fgrst & La vasket
hendene og arsikiet gruncig.

Effekiiv tild ekking av hodet (har:t) vued alle
stgvende arbe dsproses;er. Kokette «bate-» er
ingen yrkeshygienisk forsv.rlig tildek ting.
Bruk av gass- respektive stgviette briller ved
alt arbeide hvor det utviklz:s stév og irritere nde
samt etsende «damper» og gasser. Ofte er s-ore
ansikisskjermer som ogsd cdekker nese-munn-
partiet samt ansiktspartiet pd sidene & fore-
trekke. Alm, optiske briller gir ikke tilstrekke-
lig beskyttelse!

Omhyggelig hudpleie: Eventiell xvask» med
tynnere o.1. m& etterfglges av vask med mild,
helst overfettet toiletts:pe og behandling med
krem. Bruk hansker av materiale som be:kytter
mot syrer, lut og orgaiiske lgsemidler (Ben-
siner, Aceton, «Tri», Tetraklorkullstoff osv.).

Bruk langt plastforkle under alt arbeide med
etsende, irriterende brannfarlige samt nakot-
iske lgsemidler. Kler som er blitt fuktet med
syrer, lut og org. lgsemidler skal skiftes pr.
omg. Stoffer som ved kortvarig hudkon'akt
ikke representerer noen fare, kan bli direkte
farlige ved varig hudkontakt (hud mot «vatts
tgy!). — Bruk ikke hullete, gdelagte varefrak-
ker o.1. Bruk aldri utgitte sko o.l. pa acbeids-
plassen.

Bruk aldri gammelt kjgkkentgy: Kopper,
mugger etc. til & oppbevare kjemikalier og Igse-
midler i!

Var omhyggelig med etikettering, tilkorking
og lagring av flasker o.1. Ved sterkt stgvende
prosesser samt i alle de tilfelle hver bruksan-
visning advarer mo: inninding av stgv (f. eks.
fra inscktisider i pulverforia), skal det nyttes
lette, tettsittende stgvmasker med ps sende
filterinnlegg. Kjgp ikke maskeéutstyr ute 1 & ha
kontaktet Vern & Velferd, Munchsgt. 4, Oslo,
— eller Yrkeshygienisk Institutt.

Oppbevar brennbare og giftige stoffer i hen-
hold til gjeldende bestemmelser fra Brarmvese-
net, respektige Apotekerkontoret, Helsodirek-
toratet.

Veer merksam p4 at alm. husheldnings-kjgle-
skap representerer en meget alvorlig eksplo-
sjonsrisiko nar det oppbevares brennbare (flyk-
tige) substanser der. Ved strgmstans og derav
fglgende oppvarming, vil det kunne fordarape
lettflyktige veesker (Bensiner, Eter m.m.), —
Korken blir eventuelt bldst ut eller flasken
sprenges. Ved senere start (f.eks. om naten)
vil damp-luft-blandinger kunne bli tent i alle



alminnelige husholdnings-kjgleskap. Pése ved
nyanskaffelser av kjgleskap (husholdningstype)
at dette blir forandret, svarende til opphavaring
av brennbare vaesker, Se 4 14 forandret allerede
innkjgpte skap. Det koster si lite i forhold til
de uigifter kjgleskapseksplosjoner kan medigre
og har medfgrt bL a. i Norge. (Det bar fore-
kommet dgdelige ulykker i utlandet ved slike
eksplosjoner.) :

I enkelte tilfelle vil det vaere ngdvendig med
kraftige ventilatoriske sikringstiltak, f.eks. ar-
beide med Bensol og Tetraklorkullstoff, «Dam-
pene» er ofte noe tyngre enn luft, Det bgr all-
tid nyttes «nedadgiende» sug, £. eks. ved 3 suge
tvers giennom arbeidsbordet som er forsynt med
hut] eller rist. Ved & suge oppover, fgrer man
den farlige damp-luftblandingen rett forbi nesen
til den som skal beskyttes! Tilfgr like meget
friskluft som der suges bort. Fgr «avluften» i
forsvarlig hgyde over taket! For arbeidspro-
sesser som gar igjen til stadighet og som ekspo-
nerer vedkommende for irriterende eller nar-
kotiske damper, bgr det innrettes faste, venti-
Jerte arbeidsplasser. Forsgk & sentralisere slike
arbeidsprosesser i et spesialrom med passende
«punkt-avsug» (sventilation of the toxical
point»). Forsgk ikke & lgse slike problemer
ved omfaitende fellesventilasjon av hele rom-
met. Det er bare bortkastede penger.

Husk pa at enkelte «tunge damper» kryper
langs med gulvet og fordypninger (Bensin, Tri).
De kan derved spre seg til naborom m.m. Ver
merksam pa at disse «tunge damper» etter hvert
blandes med luften i lokalet ellers, og de far
da samme «vekts som luften som sprer seg
overalt. Ellers mi pdpekes at disse s. k. «tunge
damper» alltid er blandinger av «dampen» og
luften — i verste tilfelle svarende tit metnings-
konsentrasjonen.

Disse damper bestdr aldri (ved alm. tempera-~
tur) bare av angjeldende flyktige lgsemiddel.

" Nr. 195

Skylliing av gyneme: Dof dertil ngdvendige
gyeskylleglass er nesten aldri & finne i den
aktuelle situasjon, eller det er skittent og del-
vis gdelagt. Det er langt bedsc & ha en spesiell
gyeskylleflaske av plast, pdsatt ~last-skylle-
kopp. Flasken fylles rutinemeszig hver dag med
rent springvann, filtrert gjennom bomuli {raii-
dott). Det absolutt enkleste er en ren plastbolle
som fylles med ren} vann, nir man skal skylle
gyet, og innholdet helles fra lav hgyde nedover
pannen til vedkommende. Hodet badyes bakover
slik at siore mengder vann skylder over gyet
uten ai vannet har noen mekanisk styrke. Bruk
aldri strdlen fra vannspringen mot et gye. {vet
kan bli alverlig skadet ved mekanisk innvirk.
ning (trykk} fra sirdlen. Et allerede skadet
gye kan bli totalt gdelagt. Selv smd dyeskader
ma, etter fgrstehjelp, ha legetilsyn snarest!

Ved skacer bgr lege tilkalles. Ogsd smi ska-
der bgr ha fagkyndig tilsyn. Telefonnummeret
til Legevakten (Oslo) eller nzermeste sykehus
skal vare slatt opp ved alle telefoner som har
forbindelse til byen — dette er ngdvendig fordi
det ofte arbeides i atelierene etter at sentral-
bordet er stengt.

.
Viktige norske rundskriv fra Statens Aut =izl
tilsyn:

«Rettleling ved bruk av kaustisk soda
og flytende lut.»

Nr. 204 <Rettleiing ved bruk av Svovelsyre.»

Nr. 217 «Behandling av kons. 3alpetersyre i
tilfelle lekkasje eller brekkasje av be-

holdere.»

Nr. 218 «Rettleiing for rensearbeid med Tri-
kloretylen m, m.»
Nr. 219 «Rettleiing for bruk av Pentaklorfenol,

impregneringsmiddel.»



