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Besvarelsen av de oppgaver instituttet skal l¢se forutsetter prinsipielt
at samtlige tilgjengelige opplysninger av kjemisk/teknisk, produksjons-
messig c;g verneteknisk natur samarbeides. Dette er den eneste mdite
& kunne nd frem til et sluttresultat som kan danne grunnlaget for vurde~
ringen av arbeidsplassituasjonen og for & anvise fremgangsmdten ved

overvdkingen og saneringen av en arbeidsplass.

En slik saksbehandling forutsetter en ganske sterkt spesialisert arbeids-
stab hvor de forskjellige faggrupper samarbeider om l¢sningen av an-
gjeldende oppgave. Yrkeshygienisk Institutt er i dag oppdelt i 4 under-
avdelinger som tar seg av bdde de lgpende rutineanalyser og de mer om-
fattende utredninger. '

" Disse avdeliriger er:
1. Den kjemisk/tekniske avdeling,
2. Avdeling for undersgkelse i marken (field investigation').
3. Biokjemisk/toksikologisk avdeling.
4. Medisinsk avdeling.

D en kjemisk/tekniske avdeling eransvarligfdr unders¢kelser

av industrielt nyttede rdstoffer, mellomprodukter og ferdigvarer. Samtidig
stdr denne seksjon ansvarlig for de fleste s8kalte rutineanalyser i urin,
blod o.1.

Avdeling for unders¢kelse i marken (“ield investigation)

planlegger, gjennomf¢rer og overvdker arbeidéplassundersgbkelser ndr det
gjelder 4damper, stov, st¢pvsamling, stovtelling samt oppsetting av
pr¢vetagningsutstyr for slike undersgkelser. Utstyret er som oftest

bygget sammen av avdelingen selv. Den kjemiske unders¢kelse av det
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oppsamlede materiale skjer siden etten-ﬁa@hnere aivta‘,-lfe med de andre
avdelinger. Ogs§& lar?r'n/stq&y’prOblemer behandles av denne avdeling.
Kontroll av radioaktiv strdling ("tracere', isotoper, r¢ntgenutstyr)
sorterer inn under Statens Radiologisk-~fysiske: laboratorium, Montebello,
Ullernchausseen 70, Oslo. Denne institusjon gjennomfgrer ogsd all

kontroll med uranforbindelser, .

'D'e':n'b.i‘ok‘j emis k/fo.ksik‘o":liogis'ke: avd'eling 2y opp-b

rettet for & behandle de olokJem1sk/toksﬂ<olog1ske problemer som er aktuelle

" ved bruk av kJem1ka11er. Det er her som oftest tale om problemer som ma&

gjores til gjenstand for biokjemiske (f eks. enzymatlske) analysemetoder.

‘blua.. fordi de. eldre- s&kalte klassiske analysemetoder ikke ‘er t1lstrekke11g

effektive. Avdelingen.-md ogs8& ta. st1111ng til hele problemkomplekset som:
Knytter seg til begrepet "yrkeshygienisk terskelverdi® ("T L V1), Ogs&
mikroanalyser p& fluor, siliciumdioksyd i lungevev og urm, kollagen-

bestemmelser og chohnesterasebestemme‘ser utféres p§ denne avdehng '

(pesticider, 1nsekt1c1der) . e S

Samtlige tre nevnte avdelinger foretar ogsd orienterende luftundersg¢kelser

med henblikk p& sjenerende gasser og damper.

Den medisinske avdellng somf0r¢vr1ghars1ttegetk11mske

rutinelaboratorium, er b1nde1eddet mellom de nevnte tre avdelmger og
dessuten samt1d1g sentral- og n¢kke11nstan.= for planleggmgen av de storre

utredmngspros;ekter

Samthge f1re avdehnger arbeider pd samme level og stad1g i 1nt1m kontakt

med hverandre.

Det er for¢vrig ngdvendig & p&peke her at sely tilsynelatende ganske banale
og enkle analyser og undersg¢kelser ofte har veert dr¢ftet av flere avdelinger
f¢r svaret gdr ut. Det.finnes svarbrev fra Yrkeshyg1emsk Inst1tutt pa bare
14 2 sider (format A4).som er resultdtet av "teamwork" innenfo¥ ‘instituttet
pluss opplysninger fra innen- ogaenlandske fagfolk som 'man hat innhentet.

Vi kan i og for seg pdta oss undersgkelsen av de fleste stoffer fra yrkeslivet,

' 0g i spesielle tilfelle har vi samarbeidet med andre institusjoner for § lose

visse ‘oppgaver.

Jeg skal nd gi én oversikt over de analyser som for ¢yeb11kket rent rutme-

mes51g foretas hos oss, Dette betyr 1kke at vi 1kke kan eller v11 péta oss

" andre oppgaver Vért s&kalte rutmeanalyseprogram er ogsé til stad1ghet

blitt utvidet. Siste- nyervervelse pa ‘dette omré&de er kvant1tat1v bestemmelse

Cav tallidm (T1) i urin; blod og organeér i mikroskopisk m&lestokk.



OVERSIKT

Det utfgres til stadighet analysér:av l¢sémiddelblandinger, tynnere,
malinger, lakker, limer, klebestoffer m.m, Dertil kommer analyser"

av st¢v, slipestpv, rdmaterialer av enhver art etc. - Instituttet disponerer
nd over meget og moderne instrumentutstyr, deriblant en Perkin-Eliner
Gasskromatograf. Undersg¢kelser av moderne kunstharpiksstoffer, bl.a,-
de moderne lodde- og sveisetape, moderne tekstiler og tekstilhjelpemidler
har ¢kt vesentlig i det siste. Jeg vil f'ont_'gt;i}ijig':}ienlede oppmerksamheten p&
det forhold at virksomheten i norsk ték“sti’lindustri ikke alltid synes & foregd
under betryggende former ndr det gJelder bruk av kjemikalier i denne

yrkessektor. Yrkeshyg1eneopplaermgen er pﬁ dette (som p& adskillige andre

omrédef) fremdeles lite t11fredsst_111ende_hos arbeidstakerne. Forholdene

er ikke tilstrekkelig under bedriftsledelsens eller vedkommende bedrifts-

leges kontroll.

Vart rutmeanalyseprogram omfatter for t1den

1. Tr1k10redd1ksyrebestemmelse i urin, Kan bare brukes ved

inndnding av trlkloretylen.

N Kulloksyd i blod (senkningsblod). St¢perier, bensinexhaust,’
3. Bestemmelse av fglgende elementer i utin,.eventuelt i blod:

a) Bly. Blyarbeidere i akkumulatorfabrlkker m.m.
b) Kvikksg¢lv, Kv1kksae1varbe1der i sin helhet. ’
c) Selen, Selenarbe1dere fremst1111ng av selen. . _
d) Sink. S1nksme1t1ng, sve1smg pd s1nkh01d1gv materiale,
f.eks. malinger, | R
e) Krom. Malere, sveising p& kréthh:dl'dige' malinger 0.1,
f) Kadmium. Kadmeringsarbeidere, sveising pd kadmium-
. dekket metall.
g) . Arsen.. Glassverk m,m. R
h) ., Tallium. Forgiftninger. (rotteglft o.l. )
is - Fluor (fluorid), Aluminiumsindustrien..
.j) Silisiumdioksyd. Silikose, st¢perier, sandbldsing, -
fjellsprengning, kvartsbrudd. ‘

Dertil kommer. Kollagen, cholinesterase og de analyser respektive

pdvisningsmetoder som den biokjemisk/toksikologiske avdeling

foretar, Ogs& melkesyreanalyser er utfprt i samband med .

) .arbeldsfysmlogmke undersgbkelser. , .
. Rent khmske rutmeanalyser, f.eks., Na, K Mg, Ca i urin og Fe

i serum samt fosfat i urin o.l. utfgres vanhgv1s ikke av de tre

nevnte avdehnger Men det med1smske laboratorium foretar ellers
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en lang rekke mer kliniske analyser, f.eks. p& kreatinin o.1. » og dessuten

basofilitelling som det er ng¢dvendig & sentralisere for & f& et ensartet

vurderingsgrunnlag, Av samme grunn m4& det bare nyttes de objektglass

vi sender ut.

Jeg vil her minne om at alle urinpr¢ver (urin) mé sendes inn i virt eget

emballasjemateriale.

Avsluttende kan meddeles at et flertall av meget pdkrevde unders¢kelser
stdr pd vart arbeidsprogram og skal fors¢kes & bli l¢st i de kommende
mdéneder. Til disse h¢rer undersgkelse av blod, urin og eventuelt ekspira-
sjonsluft pd de s8kalte halogenkullvannstoffer

1. Tetraklorkullstoff,
. Metylenklorid,
. Kloroform.
. Metylkloroform.

. Tetrakloretan.
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. Trikicretylen (som s&dant).

L¢sningen av denne oppgavekompleks er utelukkende et pkonomisk (bevilgnings)
spgprsmél, idet selve den analytiske metode er knyttet til gasskromatografisk
instrumentar med spesielt tilleggsutstyr. Metoden er prinsipielt kjent, Det
er meget pdkrevet & f& nevnte undersgkelser igang s& snart som mulig, for

8 kunne sette en stopper for den til sine tider helt uansvarlige anvendelses-

mdéte av disse halogenkullvannstoffer.

Jeg hdper at det har lykkes & gi et svar p& spgrsmélet "Hvilke kjemiske under-
spkelser kan Yrkeshygienisk Institutt utf¢re ?". Alle som har problemer som
de mener kan lgses kjemisifanalytisk, bes ndr som helst & henvende seg til

oss (tlf. 46 68 50). |
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