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KJEMISKE MILJPPROBLEMER TIL SJ@S.

1.1 Hvordan problemet ble tatt opp: "Kiemikalieutvalget",

I 1972 ble det nedsatt et utvalg for & koordinere
arbeidet vedrerende spersmdl om medisinsk veiledning pd skip
som forer flytende kjemikalier i bulk, "Kjemikalieutvalget".

Utvalget har felgende sammensetning:

Byrésjef Borge With, Direktoratet for sjemenn.

Konsulent Eiv, Eeg-Larsen, Direktoratet for s jemenn

Red.sek, Paul Grenbeck, S jemannsorganisasjonene

Konsulent Hauge Duborgh, Norges Rederforbund/SAF

Sjekynd.besikt. Henning Helmersen, Sjsfartsdirektoratet

Sjefslege Harald Strem, Legekontoret for sjemenn.

Dette utvalg kom i sitt arbeid fram til at det fore-
ligger lite dokumenterte opplysninger om de helsemessige for-
hold ombord i disse skip sett i relasjon til de laster som
fores. Utvalget er av den oppfatning at slike opplysninger
burde skaffes til veie, ikke fordi man hadde berettiget mis-
tanke om at de helsemessige forhold er utilfredsstillende, men
for 4 f4 fram fakta som de kunne bygge p& i sitt arbeid.

Yrkeshygienisk Institutt ble spurt om & gjennomfore en
slik undersekelse, en henvendelse som ble besvart positivt
under den forutsetning at det ble stilt midler til rddighet
for et slikt prosjekt., Utvalget ved Direktoratet for 8 jemenn
sgkte derfor Finansdepartementet om penger til en slik under-
sgkelse. Det ble gitt en bevilgning pd kr. 50.000.- til et
forprosjekt, men en fikk ikke noe lefte om ytterligere midler.

Instituttet kunne derfor ikke engasjere personale til

forprosjektet, men mdtte gjennomfore dette med det faste

personale, Etter at forprosjektet var‘ferdig, fikk man
bevilgning til et sterre prosjekt og dermed anledning til &
engasjere personale,

1.2 TITransport av flytende kjemikalier i bulk.

Med utbyggingen av den kjemiske industri, har det blitt
et ekende behov for kjemikalier og dermed ogs& behov for tran-
sport av disse, I transport av flytende kjemikalier i bulk
til sjes, har Norge vert, og er, en av de ledende nasjoner,

Slike bulkiransporter gikk i innledningsfasen med
ordinere tankskip, men pd grunn av disse lasters kjemiske og

.toksikologiske egenskaper og spesielle risiko, ble det behov
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foryskip med spesielt utstyr. Da en rekke tankskip i
sterrelsen 10-20,000 tonn ble erstattet med sterre skip i
oljetransporten, ble mange av disse "ledige" skip bygget om til
kjemikalietransport. I dag foretas fa ombygginger, men det
bygges skip spesielt for denne transport. Dette er skip med
rustfrie tanker, separate ledninger og pumper for hver tank
0.8.v, I tillegg til disse bygges ogsd skip beregnet for
kondenserte.ga3ser.

Sjefartsdirektoratet og klasseinstitusjonene har strenge
krav til disse skip og deres utstyr. Forskrifter som skal
sikre den enkelte sjemann, og som skal sikre hav og havner mot
forurensing. De norske sikkerhetskrav har vert strenge og
har siden dannet menster for IMCO's regelverk.

Norge har i dag ca. 75 skip i transporten av flytende
kjemikalier og kondenserte gasser i bulk, Med en gjennom-
snittlig seilingstid pd& 9 méneder, vil dette si at ca. 3,000
mann er beskjeftiget i denne farten ombord i norske skip.

‘ Den kjemiske industri har et variert behov for kjemi= | -
kalier, og det transporteres kjemikalier av alle slag og
fareklasser, lLaster som f.eks. vegetabilske oljer innebsrer
bare en ubetydelig risiko, mens andre som f.eks. aceton-
cyanohydrin innebzrer bdde eksplosjonsfare og en betydelig
forgiftningsfare, | '

Selv om det er strenge sikkerhetskrav til skip i denne
farten, finnes det f& dokumenterte opplysninger om hvilken
akutt og kronisk helsefare det kan vere ombord. Det er
vanskelig pd grunnlag av offisielle skadestatistikker & f&
inmtrykk av hvilket omfang kjemiske helseskader blant sjefolk
har, De teknisk-hygieniske forhold har bare i liten ut-
strekning vert registrert, og de medisinske underssgkelser som
disse sjemenn gjennomgdr, har bare i en viss utstrekning vert
lagt opp slik at skader eller helsepdvirkninger har kunnet
dokumenteres. Det har vert ulykker med dedelig utgang, men
mange av disse kunne ogsd ha skjedd ombord i ordinere tank-
skip. Slike ulykker og lite dokumentert materiale om helse=-
risikoen ombord, har skapt en viss usikkerhet vedrerende
dé helsemessige forhold ombord i kjemikalieskipene.



1.3 Kjemikalier og helserisiko,

l. Litt om toksikologi og kjemiske skader.

Mange av de kjemikalier som transporteres i bulk, er
meget giftige. Den helserisikoen som mannskapene utsettes for,
er imidlertid ikke bare avhengig av kjemikaliets giftighet, men
0ogsd hvordan de under arbeidsoperasjonene ombord kommer i kon-
takt med kjemikaliene og hvordan de risikerer & f& kjemikalier
tatt opp i organismen,

En kan ikke unngd & transportere meget giftige kjemi-
kalier ombord pd kjemikalieskipene, men den helserisiko mann-
skapene utsettes for, kan minimaliseres ved gjennomfering av
strenge verne- og sikkerhetstiltak, Kjemikalier kan tas opp i
organismen ved innénding, nedsvelging eller ved hudkontakt,
Etter opptak i organismen kan det utvikles helseskade av for-
skjellige typer og grader.

Den helseskadelige effekt er avhengig av mange faktorer,
bl.a., hvilke mengdér av et kjemikalium som tas opp i orga-
nismen, hvordan de tas opp, hvordan de skilles ut og hvilke
organer som er mest emfindtlige for virkningen av det skadelige
stoff. Ogsi individuelle faktorer som individuell feglsomhet
og helsetilstand influerer pd arten og graden av den helse-
skadelige effekt.

Ved kortvarig eksponering for kjemikalier, foreligger
risiko for eyeblikkelige helseskader som kan vere forbigéende
eller varige. Ved langvarig eksponering overfor mindre kon-
sentrasjoner av et kjemikalium, foreligger risiko for gradvis
utvikling av helseskader gjennom lengre tid. |

2. JYrkeshygienigke grenseverdier.

De yrkeshygieniske grenseverdier angir de luftbérne
konsentrasjoner av et stoff i arbeidsatmosfzren som, utfra
det erfaringsmateriale en har idag, en mener de fleste kan ut-
settes for hver arbeidsdag et helt arbeidsliv uten at det
oppstdr helseskader, Verdiene er angitt som et tidsveiet
gjennomsnitt over 8 timer, og gjelder bare ved forurensing av
et enkelt kjemikalium i arbeidsatmosferen.

Ombord i kjemikalieskip er det imidlertid mulighet for
eksponering overfor kjemikalier gjennom hele degnet, og det
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er videre risiko for at mannskapene kan bli utsatt for flere
kjemikalier samtidig. Dette md en ta hensyn til ved vurdering
av de teknisk~hygieniske mdleresultatene i relasjon til de
yrkes=-hygieniske grenseverdiene,

Det er viktig & understreke at de yrkeshygieniske
grenseverdier ikke angir noe skarpt skille mellom farlige og
ufarlige konsentrasjoner av et kjemikalium 1 arbeidsatmos-
feren, De kan imidlertid brukes som et viktig hjelpemiddel
i praktisk yrkeshygienisk arbeid, bdde ved den teknisk=-
hygieniske vurderingen av arbeidsmiljeet og i arbeidet med &
forbedre det.

3. Risikoklassifisering av kjemikalier,

I "Forskrifter om transport i bulk av flytende
kjemikalier" fra Sjefartsdirektoratet, har en forsgkt & gi en
risikoklassifisering av kjemikalier i tre fareklasser:

Ved inndeling av kjemikaliene i nedenfor nevnte tre
fareklasser med hensyn til giftighet, er felgende forhold tatt
i betraktning:

Damptrykk,

yrkeshygieniske grenseverdier (TLV),

evne til irritasjon av slimhinnen,

evne til absorbasjon gjennom huden,

etsende virkning pd huden,

fareegenskaper som kan vere tilstede under
lasting, lossing og/eller tankrengjering.

Ho Qo

Klasse H=1,

Kjemikalier som kan fores i tankskip for oljelast eller
tilsvarende skip med de sikkerhetstiltak og under de sikker-
hetsforskrifter som er gjort gjeldende for slike skip.

Klasse H-1 omfatter kjemikalier som er forholdsvis lite
giftige eller pd annen mdte skadelige for det menneskelige
legeme, og kjemikalier som selv i sterkere konsentrasjoner har
liten eller ingen skadelig virkning.

Klasse H=2,

Kjemikalier som selv i moderate konsentrasjoner kan
forarsake alvorlige skader pd det menneskelige legeme. Noen
kjemikalier klagsset under H-2 vil kunne absorberes gjennom

-6 -



-6 -

huden og/eller ha en etsende virkning pd& denne., Noen av
kjemikaliene kan virke meget irriterende p& slimhinnene.

Klasse H-3,

Kjemikalier som er meget giftige eller farlige p& annen
méte ved kontakt eller inndnding, og som selv i smd konsentra-
sjoner kan fordrsake meget alvorlige skader pd det menneskelige
legeme., Noen kjemikalier klasset under H-3 vil kunne
absorberes gjennom huden og/eller ha en meget etsende virkning
p& denne, Noen av kjemikaliene vil kunne virke meget
irriterende pd slimhinnene.,

HENSIKTEN MED FORPROSJEKTET, GJENNOMFORING, METODER,

‘2.1 Hensikten med forprosjektet.

Hensikten med forprosjektet var & foreta en orien-
terende undersekelse av de kjemiske arbeidsmiljeproblemer som
kan forekomme ombord pd kjemikalieskip og en vurdering av den
helserisiko mannskapene er utsatt for, for pad dette grunnlag
8 ta standpunkt til behovet for en sterre undersekelse,

De teknisk-hygieniske undersekelser har til hensikt &
kartlegge den eksponering overfor forskjellige kjemikalier
som mannskapene kan bli utsatt for under forskjellige arbeids-
operasjoner ombord.

De medisinske undersgkelser har til hensikt & kartlegge
hyppigheten av tidligere kjemiske skader eller kjemiske pd-
virkninger blant mannskapene, og & pavise mulige symptomer pa
kroniske helseskader pd grunn av kjemikaliepdvirkning ombord.

2.2 Spesielle problemer ved undersekelse av skipsmilje.
1, ZIeknisk-hygieniske.

I motsetning til mange arbeidsplasser i land, er det
risiko for en langt mere varierende eksponering for kjemikalier
ombord pd kjemikalieskipene. En m& anta at det er mulighet for
sterk eksponering til visse tider, som f.eks, under lasting
og lossing, mens en vil anta at det er en meget lav ekspo-

nering mens skipet er i sjeen. Ved arbeid i land, vil en i de
fleste tilfeller bare ha en 8=-timers eksponering. Ombord er
det en 24-timers eksponering, selv om det er grunn til & tro
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at denne i lange perioder er meget lav. En s& varierende
eksponering er vanskelig 8 mdle og vurdere, foruten at det er
en rekke praktiske problemer med & komme ombord, f& utstyr pé
plass til rett tid osv,

2. Medisinske,

"0gsd fra en yrkesmedisinsk synsvinkel er det mange
problemer forbundet med undersokelse av arbeidsmilje og
helseproblemer i et skipsmilje. P& grunn av kort fartstid
ombord pd hvert skip (rett til hjemreise etter 6 méneder), er
det meget vanskelig & f& undersekt en gruppe med langvarig
kjent eksponering fra samme skip.

Kortvarige sterke eksponeringer overfor forskjellige
kjemikalier som har fert til eyeblikkelige, alvorlige helse=-
skader med arbeidsuferhet, vil ofte fore til sykeavmenstring
og hjemreise, Slike tilfelle vil en ikke f& kontakt med ved
en undersegkelse av denne type.

Langvarig eksponering overfor kjemikalier i smd
konsentrasjoner som kan fere til gradvis utvikling av varige
helseskader, vil det ogsd vere vanskelig & f4 oversikt over.
Dels vil den aktuelle eksponering kunne ligge langt tilbake
i tiden - pd andre bater -~ dels vil den aktuelle eksponering
vere ukjent - dels vil den aktuelle person forlengst ha blitt
avmgnstret.

I motsetning til bedrifter i land, vil det ombord péd
kjemikalieskipene stadig vare endringer i det kjemiske
arbeidsmiljo, med nye laster og nye problemer. Dessuten vil
det stadig vaere endringer blant mannskapet. Stadig nye mann-
skaper vil komme ombord med varierende erfaring fra kjemi-
kalieskipene. Disse forholdene gjor det vanskelig & sammen-
holde spesielle kjemiske miljeproblemer med opptreden av
helseskader av forskjellig art og type.

Opptreden av plutselige, men forbigdende kjemiske
skader og p&virkninger blant mannskapene pa den siste turen,
vil en fi god oversikt over ved denne undersekelsen. Videre
vil en f& en viss oversikt over mannskapenes erfaringer fra
tidligere kjemikalieskip. En vil derfor ved en undersegkelse
av denne type f& et visst inntrykk av de helsemessige pro-
blemer arbeidet pd kjemikalieskipene medferer for mannskapene,
og en vil f& et grunnlag & bygge pd ved planlegging av senere

underseokelser, o



3, P& grunn av alle disse momenter, fant en det for-
nuftig & gjennomfere et forprosjekt.

Et forprosjekt har et begrenset omfang, og en md derfor
vere forsiktig med & trekke generelle konklusjoner om for-
holdene pi kjemikalieskip i sin alminnelighet. Prosjektet
skulle imidlertid gi en del informasjoner om aktuelle kjemiske
miljeproblemer pd kjemikalieskipene og samtidig gi erfaringer
en kan utnytte ved planlegging av senere undersekelser.

2.3 Gjennomfering av undersgkelsen.

En yrkeshygienisk vurdering av forholdene P& en
arbeidsplass vil i de fleste tilfeller bygge pd en teknisk=-
hygienisk undersegkelse av arbeidsstedet sammen med en medisinsk
undersekelse av de ansatte. Et skip i kjemikaliefart er en
klart definert arbeidsplass, men de yrkeshygieniske forhold
ombord kan variere sterkt avhengig av transportsyklusen., For
& f3 det best mulige vurderingsgrunnlag for de helsemessige
konsekvenser disse kjemikalier kan ha for mannskapet, burde
en ha fulgt med skipene under hele transportsyklusen med
lasting, reise, lossing og rengjering. Dette var ikke tids-
messig mulig. Av praktiske grunner valgte en derfor & feolge
operasjonene ved lossing.

Bare unntaksvis er disse skip i Norge, slik at en under-
sgkelse ikke kunne la seg gjennomfere i noen norsk havn. De
fleste skipene kommer derimot til den store kjemikaliehavnen i
Rotterdam. Rotterdam ble derfor valgt som utgangspunkt for
undersekelsene,

Den teknisk-hygieniske del av undersekelsen ble gjennom-
fort av M. Gjolstad og B, Wermundsen fra Yrkeshygienisk
Institutt.

Den medisinske del av undersekelsen ble gjennomfert med
assistanse fra Det Norske Sjemannslegekontor i Rotterdam, der
dr. Barstad var villig til & assistere. En norsk laboratorie-
sykepleier, Randi Svendsen, som er bosatt i Rotterdam,
assisterte med undersekelsene.

Leverfunks jonsprevene ble sendt til Oslo og analysert
p4 Sentrallaboratoriet ved Rikshospitalet, der spesiallege
dr. Skrede var ansvarlig for analysene.



Urin og de vanlige blodprever (Hemoglobin, senkning
etc,) ble undersekt i Rotterdam, mens blodutstryk ble undersekt
p&4 Yrkeshygienisk Institutt av spesialsykepleier Liv Reed.

De forskjellige medisinske data er bearbeidet av over-
lege Mowe ved Yrkeshygienisk Institutt.

2.4 Metoder.
1, Teknisk-hygieniske.

Ved en teknisk-hygienisk undersekelse av en arbeidsplass,
onsker en & bestemme eksposisjonsgraden, d.v.s., hvilke stoffer
den enkelte er utsatt for og i hvilke konsentrasjoner. En
gnsker dessuten & f4 vite hvorledes eksposisjonen varierer med
tiden og med hvilke arbeidsoperasjoner som blir utfert.

For gasser (damper) kan dette gjores ved & mdle gass-
konsentrasjonen i luften pd de steder der mannskapet oppholder
seg. Dette kan gjores ved & plassere stasjonzre prevetaknings-
pumper pd de steder der mannskapet oppholder seg, eller ved
at de av mannskapet som er mest eksponert, blir utstyrt med
bzrbare prevetakningspumper., Fordelen med de barbare preve-
takningspumper er at disse felger den enkelte hele arbeidstiden.

| Prevetakningspumpene blir forsynt med absorpsjonsrer
hvor gassene blir absorbert. I laboratoriet vil s& disse
rer bli analysert gasskromatografisk. Denne prevetaknings-
teknikk viser den gjennomsnittlige eksposisjonen. En ulempe
ved denne teknikk er at kortVarige, heye eksposisjoner ikke vil
komme frem, Kortvarige variasjoner i eksposisjonen mé miles
med korttidsprever.

Denne prevetakningsteknikk er bare egnet for stoffer
som foreligger som gass i luften.

Helserisikoen med stoffer som er lite flyktige og hoved-
sakelig innebzrer en risiko ved den direkte kontakt,vil ikke
kunne miles. _

Slike stoffer vil normalt bare innebzre en risiko ved
uhell som f.eks. brudd pd ledninger, skadet pumpe o.l. For
slike stoffer kan en bare vurdere utstyr og arbeidsrutiner,
og pa grunnlag av dette forsegke & vurdere risikoen.
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Medisinske.,

De medisinske undersekelser ble gjennomfert ved hjelp

av felgende metoder:

1. Intervju.
Hver person ble intervjuet av lege etter et sperreskjema

som ble utarbeidet ved Yrkeshygienisk Institutt, I inter-
vjuet tok en sikte pad & kartlegge tidligere sykdommer,
tidligere kjemiske skader, aktuelle hélseproblemer, roke~-
og alkoholvaner og den enkeltes syn pd verne- bg sikker-
hetsproblemene ombord,

2. Medisinsk undersokelse.

Det ble foretatt en vanlig klinisk undersekelse supplert
med undersegkelse av lungefunksjonen, electrocardiogram
og urin.,

3. Laboratorieprever.
Disse omfattet 2 hovedgrupper:

1. Vanlig blodstatus som omfattet undersekelse av
hemoglobin, senkning, telling av rede- og hvite blod-
legemer samt underseskelse av blodutstryk med
differensialtelling.

2. Leverfunksjonsprever, Disse omfattet undersekelse
av bilirubin og prealbumin foruten en serie
transaminaseund ersokelser: Gamma GT, GOT, GPT og OCT,
En skal ikke omtale disse analysemetoder nzrmere,
Leverfunksjonspreovene kan vise unormale verdier ved
leverskade av forskjellig 4rsak og er ikke spesifikke .
for leverskade pd grunn av kjemisk pavirkning. Ogsd
forskjellige sykdommer, langvarig alkoholmisbruk,
forskjellige medikamenter og andre Arsaker kan fere
til unormale leverfunksjonsprever, ‘

Unormale verdier for leverfunksjonsprevene betyr der-
for at det kan foreligge en leverskade eller sykdom,“
men en kan ikke si noe sikkert om &rsaken i det
enkelte tilfelle.
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SKIP., MANNSKAP, LAST.

3.1 Skip.

Undersekelsen ble gjennomfort ombord i skipene
M/T "Bow Cedar", Odfjells Rederi og M/T "Hitra", Mowinckels
Rederi. Disse to skip ble tilfeldig valgt, da deres seilings-
plan passet inn med tidspunktet for undersekelsen.

"Bow Cedar" er bygget som kjemikalieskip i 1969 med
bdde coatede tanker og tanker av rustfritt stdl., ILasting og
lossing skjer dels via pumperom, dels med deepwellpumper
(pumper som er plassert i tanken). "Bow Cedar" er bygget for
4 kunne fere alle typer last.

"Hitra" er bygget i 1961 som et ordinmrt tankskip for
s& & bli ombygget i 1970 for & kunne fore alle typer laster.
nHitra" er et av vare sterste kjemikalieskip og er pé &26.000
tonn. Med unntak av fire dekkstanker, skjer all lasting og
lossing via to pumperomn.

Begge skip gir hovedsakelig mellom USA og Europa med
alle typer last.

3.2 _Mannskap.

Ombord i disse skip kan alt mannskap bli eksponert for
lasten, men i varierende grad., Ved undersgkelsen har en valgt
4 underseke den del av mannskapet som arbeider pid dekk, da
disse er klart den sterkest eksponerte gruppe. Dette utgjer
ca., 15 mann pr. skip.

Ialt ble det undersekt 25 personer fra "Bow Cedar" og
"Hitra". Den undersekte gruppe behandles samlet. Aldersfor-
delingen fremgdr av tabell 1. Alle tilherte de kategorier
ombord som er mest utsatt for kjemikaliepdvirkning. Iabell 2
viser de forskjellige yrkesgrupper ombord. Pumpemennene
anses vanligvis & vere sterkest utsatt for kjemikaliepd=-

virkning pd grunn av deres spesielle jobb ombord.
Fartgtiden ombord pi den aktuelle bdten var relativt

kort for de fleste (tabell 3), idet over halvparten hadde vert
ombord i under 6 mineder. ITabell 4 viser at den samlede
fartstid ombord pd kjemikalieskip for de fleste var over 5 &r,

- 12 -
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Opplysninger_ om mannskapet _pé_"Bow Cedar" og "Hitra'.

TABELL 1

Aldersfordeling
Aldersgruppe Antall
- 29 11
50 - 49 13
50 - | /
lalt 25

TABELL 2
Arbeid ombord

Arbeid ombord Antall
Offiser 9
Pumpemann 3
Matros 8

Andre grupper 5
Talt 25

TABELL 3
Fartstid pad aktuelle bat

Partstid Antall
Under 6 mndr. 15

Over 12 mndr.

TABELL 4
Tidligere fartstid i kjemikaliefart.
Fartstid Antall
Under 2 &r 8
2=5 &r 6
5-10 A&r 8

, Over 10 &r 3
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3.3 Beskrivelse og vurdering av last.

"Bow Cedar" og "Hitra" hadde laster av forskjellig art
ombord., De laster som har et visst damptrykk ved 20°C, vil

kunne representere en helserisiko ved inndnding. Dette er

ogsd de laster som kan etterspores i luften med det brukte
analyseutstyr. Ut fra analyseresultatene kan en vurdere
hvilken helserisiko som kan foreligge ved inndnding. ILaster
som har et lavt damptrykk, innebarer liten helserisiko ved
inndnding, selv om kjemikaliet i seg selv kan vare meget
giftig. Slike laster representerer den sgterste risiko ved
den direkte kontakt, noe som kan forekomme ved enhver form for
lekkasje. Denne risiko kan ikke méles. Faren for direkte
hudkontakt kan bare vurderes ut fra det utstyr som brukes og
h&dndteringen av dette,

I tabell: 5 har en gitt en oversikt over lastene
og forsekt kort & angi hvilken helsefare de kan representere.

- 14 -



- 1l4 a -

TABELL 5 a

"BOW CEDAR"

LAST

Lub. oil additive
(etylendibromid)

Alkohol
(Ethanol)
Diselolje

Naphtenic hydrocarbon

mineral oil
Hexan
Hexandiamin
Fenol

Lub.0il

Shellsol 71
Meta/para cresol
Furfural

Olefin

Solvent 5
(Ethylmethakrylat)

Papi
(polymethylenpoly-
fenyldiisocyanat)

Amylene (pentene)

TLV

S-20 ppm

1 ooo "
500 "

500 "
500 "

S,_.S ”"

500 "
500 "
Seomnm § 1
Seomem 5§ 1

100 ppm

0.02 "

S: Stoffet er hudpenetrerende.

H~-KLASSE FLYKTIGHET ANNET

H-3 Middels

H-1 Stor

H-1 Liten

H-1 Liten

H-1 Stor

H-2 Liten Etsende

H-3 Liten Eksem-
frambr.

H-1 Liten

H-1 Liten

H-2 Liten

H-2 Liten

H-1 Middels

H-2 Middels Vurdert ..
som metyl
metacrylat

H-3 Liten Vurdert
som TDI.

H-1 Stor
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TABELL 5§ b
"HI TRA"
LAST TLV
Hexane 500 ppm
‘Methylenclorid 250 "
Cyclohexan 300 "

Lub. F.3200, F.3275
F.2507,F.3260,F. 3203 —

Caustic soda

Pale oil —
Isopar C 500 "
Solvesso 150 100 "
Resin Plasticizer —
Isopropylalcohol 400 "
Nonene ' —
Glyserine 10 mg/mSA
Methylstyrene C-100 ppm
Styrene 100 ppm
Monoethanolamin 3 ppm

H-KLASSE FLYKTIGHET ANNET
H-1 Stor
H~-2 Stor
H-1 Stor
H-1 Liten
H-1 Liten Meget
Etsende
H=1 Liten
H-1 Liten
H-1 Liten
H-1 Liten
H-1 Middels
H-1 Middels
H-1 Liten
H-2 Liten
H-2 Middels
H-2 Liten

C : TLV~-Verdien er en takverdi og m& ikke overskrides.
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RESULTATER.

4,1 Teknisk-hygieniske mdlinger "Bow Cedar".

"Bow Cedar" ankom Rotterdam 14.9. med last som angitt
i tabell 5. Lossingen startet 14.9. og fortsatte fram til
18.9. Lossingen foregikk ved forskjellige losseplasser, og
lasten ble pumpet bade til land og til lektere langs siden.

1., For midlingene ble det valgt ut felgende faste
provetakningssteder:

1) Ved inngang til pumperom forut.
2) pa dekk forut ved bakken,
%) Nede i pumperommet forut.
4) Nede i pumperommet akter.

Prevetakningen ble gjort i ansiktsheyde.
Ved disse prevetakningssteder ble det i losseperioden
roretatt en nesten kontinuerlig prevetakning.

2, Maleresultater..

1) Ved inngang til pumperom forut:

15.9. . kl, 1145-1715 0,6 ppm shellsol 71

15.,-16,9. " 1850-~0100 4 ppm shellsol 71, 4 ppm amylene
16.9. " 0100-1000 1 ppm shellsol 71, 4 ppm amylene
16.9. " 1040-1550 1 -~ ppm shellsol 71

17.9. " 0100-0900 Spor av gass

17.9. " 1450-2400 Spor av gass

2) PA dekk forut ved bakken:

14,.-15,9. k1, 1913-0100 0,4 ppm shellsol 71

15.9. " 0100-~1115 0,5 ppm shellsol 71

15.9. " 1120-1715 0,4 ppm shellsol 71

15.,-16.9. " 1850-0100 1,3 ppm shellsol 71, 1 ppm amylene
16.9. " 0100-1011 0,2 ppm shellsol 71, 1 ppm amylene
16.9. " 1010-~1550 Spor 0,5 ppm amylene
17.9. " D110-0920 ca. 0,8 ppm gass

17.-18.9. " 1450-0120 Spor av gass

18.9. " 0120-1020 Spor av gass

- 14 -
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"M&linger pa& dekk:

Analysene viser at det i gjennomsnitt var helt
minimale gasskonsentrasjoner pd dekk under lossingen, konsen=-
trasjoner s& lave at de ikke skulle ha noen helSemessig
betydning. I oppholdsrom i innredningen, lugarer, messer m,V.,
ble det ikke foretatt systematiske mdlinger, men eventuelle
gasskonsentrasjoner var her klart mindre enn pd dekk og skulle
heller ikke gi grunn til bemerkninger. I enkelte perioder var
det vanskelig & avgjere om den gasslukt som forekom, stammet
fra skipet eller kom fra anlegg i land.

Disse lave gjennomsnittsmélinger utelukker ikke at det
ved hadndtering av losseutstyr o.a. kan ha forekommet hoyere
gasskonsentrasjoner lokalt pd dekk, men disse var av kort
varighet.

%3) Nede i pumperom forut:

14,-15.9. kl. 1920-0100 19 ppm shellsol 71

15.9. "  0100-1120 11 ppm shellsol 71

15,9, " 1120-1715 4 ppm shellsol 71

16,-17.9. " 1610-0100 6 ppm shellsol 71, 0,2 ppm amylene
17.-18.9. "  1450-0115 42 ppm gass i‘Blandet sammensetning
18.9. " 0115-1020 197 ppm gass

4) Nede i pumperom akter:

16,-17.9., kl. 1620-~0930 1,5 ppm shellsol 71
17.~18,9. " 1445-0120 7 ppm gass _
18.9. " 0125-103%0 75 ppm gass Blandet sammensetning

Malinger i pumperom:
Analysene viser at konsentrasjonen av gass i pumpe-

rommene var i gjennomsnitt 200 ppm eller lavere, Malingene er
foretatt ca. 1,5 m over derkeplatene. Disse resultater viser
at pumperomsventilasjonen er meget effektiv og holder gass-
konsentrasjonen pd et tilfredsstillende nivd til tross for at
det ved smd lekkasjer kommer mindre mengder last ut i pumpe-
rommet., Vurderingen tilfredsstillende m& her ses i sammenheng
med hvilken gass som forekommer i pumperommet, og for enkelte
lastetyper kan de mdlte konsentrasjoner vere for hoye.
M&lingene er gjort i ansiktsheyde over derkeplatene.

- 15 =
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Skal det utferes arbeid nmr bunnen - noe som kan forekomme -
vil gasskonsentrasjonene her ofte vaere sd heye at det md
brukes verneutstyr.

"Personlig" preovetakning:

Pumpe .

14.9. 54 ppm shellsol 71

15.9. Spor av gass

16.9. Spor av gass

17.9. Spor av gass

1, styrmann,

15.9. 6 ppm shellsol 71

15.9. 1 ppm shellsol 71, spor amylene
15.9. 2,5 ppm amylene
15.9. Spor shellsol 2 ppm amylene
16.9. Spor av gass

17.9. Spor av gass

M&lingene viser at den gjennomsnittlige eksposisjon
er meget liten. Prevetakningspumpene ble brukt i varierende
perioder, og noe tilfeldig, da en "glemte" & ta de pa.

Det er her behov for flere data, men det er ikke noe
som tyder pd at det under denne losseperiode var hoye
eksposisjoner av noen varighet.

4.2 Teknisk-hygieniske mdlinger "Hitra",

"Hitra® kom til Rotterdam 29.11. med last som angitt
i tabell Lossing startet 29.11. og fortsatte fram til
8.12., Lossingen foregikk ved forskjellige losseplasser, og
lasten ble pumpet bdde til land og til lekter langs siden.

1 prevetakningstiden var det gritt ver med noe sne og

sludd, relativt stille og temperaturen varierte mellom -5 og
10°¢, |

- 16 -
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1. For mdlingene ble det valgt ut felgende preve-
takningssteder:

1) Fordekket ved pumperommet.

2) Akterdekket ved midtskipsoppbyggingen.
3) Pumperom forut.

4) Pumperom akter.

Foruten disse faste prevetakningssteder, var pumpemann
utstyrt med berbar prevetakningspumpe.
Ved de faste provetakningssteder var det en nesten

kontinuerlig prevetakning i losseperioden. Preovetakningen
fant sted i ansiktsheyde.
2. Malererultater.
Fordekket.
Dato/k1. Hexan Cyclo- Nonene Methylen- Isopan G Isopro~ Styren
hexan klorid » panol
% ppm ppm ppm ppm Ppm Ppm ppm
29.,11. 1350—» 0,1 0,1 1,0 0,4
1.12, 1450 0,1 0,1 0,3 0,2
2,12, 1300—» 0,2 0,2 0,8 0,4
3,12, 0945~
1345 0,1 0,2 0,7 0,2
3,12, 1350~ 0,1 0,5 0,7 0,3
4,12, 0900~
13515 0,1 Spor 0,7 0,2
4,12, 1300-> O,1 Spor 0,7 0,2
5.12, 1015~
1800 Spor Spor 0,3 0,1
5.12., 1800~ 0,1 0,1 0,2 Spor
6.12, Spor 0,2 Spor 0,2
6.12. Spor 0,2 0,4 0,1
7.12, 1300-
2000 1,4 3 0,1 0,5 1,4 0,5
8,12, 0830~ 0,1 0,1 0,4 0,1

—

markerer at prevetagningen fortsatte til den batteridrevne pumpe
stoppet etter ca. 6 timer.

- 19 -
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Akterdekket.,
Dato/k1. Hexan Cyclo- Nonene Methylen- Isopan G Isopro-
hexan klorid panol
~DRPm ___ ppm ppm 2pn ppm ppm_
29.11, 1015 0,4 0,1 2 0,5
29.11, 1350-% 0,1 0,1 0,6 0,1
l.12, 10-15 0,2 Spor 0,6 0,2
1.12, 1500~ 0,1 0,1 6,0
2.12., 1245~ 0,1 0,5 1,0 0,4
3,12, 0945~
1350 0,1 0,1 1,2 0,4
3.12. 1400~ Spor Spor 0,5 0,2
4,12, 0910~
1315 0,1 0,2 1,1 0,3
4,12, 1315-» Spor 0,1 0,6 0,1
5.12, 0945=-
1800 0,1 Spor 0,6 0,1
5.12, 1800-~» 0,1 0,1 Spor 0,3 Spor
6.12, 0830~
1830 Spor 0,1 0,3 0,1
6.12, 1815-» 0,1 0,1 0,9 0,2
T.12., 1300~
2000 0,1 0,1 ‘ 0,5 0,1
Tel2. 2000—~» 0,6 0,4 0,4 0,1
8.,12. 0830~ 0,2 2,3 0,7 0,2

M&linger p& dekk:

Analysene viser at det i gjennomsnitt var helt minimale
gasskonsentrasjoner pad dekk under lossingen, - konsentrasjoner
s& lave at de ikke skulle ha noen helsemessig betydning., I
oppholdsrom i innredningen, lugarer, messer m,v,.,, ble det
ikke foretatt systematiske mdlinger, men eventuelle gass-
konsentrasjoner var her klart mindre enn pd dekk og skulle
heller ikke gi grunn til bemerkninger. I enkelte perioder var
det vanskelig & avgjere om den gasslukt som forekom, stammet
fra skipet eller kom fra anlegg i land., Det var rolige vind-
forhold, men det kunne ikke pavises noen form for gass-
ansamling lokalt pa dekk,

Disse lave gjennomsnittsmdlinger utelukker ikke at det

- 20 -
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ved h&ndtering av losseutstyr o.a. kan ha forekommet heyere
gasskonsentrasjoner lokalt pd dekk, men disse var av kort
varighet.

Pumperom akter.,

Dato Nonene Isopropanol Styren
2pr 2pn koo

1.12, 26 15

1l.12. 26 46

1.12, 62 18

1l.12. 7 33

1l.12, 5 180

1.12, 12 55

2.12, 20 105

3.12, 7 101

3.12, 6

4,12, 2 2
11,12, 3 26 9

5.12, 2 21 2

Pumperom fo:uts

Dato Hexan Cyclohexan Methylenklorid  Isopar G

ppm pm Lpm bpm
1.12, 2 44 41
1l.12. 2 125 44
2.12, 1 79 37
3.12, 102 23
3.12, 112 26
4.12, 111 53 14
4.12, 79 201 18
5.12. 133 106 18

I pumperommene var det gass fra lasten pd grunn av
lekkasjer og fordi noe av lasten ble droppet i pumperommet
under klargjering av pumper og ledninger. Dette skjedde fordi
en hadde for liten slopkapagitet. Mens vi var ombord, ble
bare relativt "ikke giftige" laster hindtert pd denne mite.

Vi fikk inntrykk av at til "giftige" laster ble sloptankene
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benyttet.
Selv under disse forhold var det bare i korte perioder

gasskonsentrasjoner som overskred de yrkeshygieniske grense-

verdier, Dette skyldes den effektive pumperomsventilasjon.
Malingene er gjort i ansiktsheyde over derken i pumpe-

rommet., Skal det utfores arbeid nzr bunnen - noe som kan fore-

komme -~ vil gasskonsentrasjonene kunne vare sd& heye at det

mé brukes verneutstyr. |

Pumpe .
Dato/k1. Hexan Cyclo- Nonene Methylen- Isopro- Styren
hexan klorid panol
opm Ppm ppm ppm ppm ppm
1 ™ 12 ° 1015-
1045 17 33
1.12, 1045~
1450 » 3 1
1l.12. 0,2 13 6 24
3,12, ca., 22— 0,1 28 0,6 37 10 0,4
4.12. 0900—> 0,3 84 >175

Pumpemann var i visse tider utstyrt med bzrbar preve-
takningspumpe, Analysen av disse prever viste en gjennom-
snittlig tilfredsstillende ekspbnering. I korte perioder,
spesielt ved enkelte arbeider i pumperommene, hadde han
eksponeringer utover de anbefalte yrkeshygieniske grense=
verdier,

4,3 Informasjon om last.

Informasjonen ombord i disse skip wvar god. Kapteinen
hadde opplysninger om hva lasten besto av og hadde informa-
sjoner om kjemikalienes forskjellige egenskaper. Utover den
informasjon han fikk fra avskiper, hadde han forskjellige
oppslagsverk til disposisjon.

Mannskapet ble orientert dels ved skriftelig oppslag
i messen og dels ved muntlig informasjon,
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4,4 Verneutstyr.

Man hadde ombord det nedvendige og pdbudte verneutstyr,
men dette ble ikke systematisk brukt. Ved hé&ndtering av
"ufarlige" laster var man ikke s& neye med verneutstyret,
mens en ved hdndtering av farlige laster utviste sterre for-
siktighet., Ved intervju av mannskapet, kom det frem at det
personlige verneutstyret var svert uhensiktsmessig & bruke
ndr det var varmt - fordi draktene ble for tette og varme.
Det ble angitt at en hadde valget mellom & besvime pid grunn
av varme eller & beskytte seg mot last,

| 4,5 Medisinske undersekelser, Intervju.

1. Mannskapenes oppfatning av verne~ og sikkerhets-
problemene ombord.,

Under intervjuet forsgkte en & kartlegge den enkeltes
oppfatning av verne- og sikkerhetsproblemene ombord.
22 personer mente at sikkerhetstiltakene var tilfreds-

stillende, mens 3 mente at lasten kunne behandles mere for=

gsvarlig.

18 personer opplyste at de fikk bdde skriftlig og
muntlig informasjon om kjemikalielasten, mens bare 1 hevdet
at ikke fikk nokinformasjon.

17 personer mente at informasjonen i bruk av verne-

- utstyr ombord var god. 6 personer opplyste at verneutstyret

var kjent fra fer, mens bare 2 mente at informasjonen burde
vere bedre,

21 personer opplyste at de brukte verneutstyret regel-
messig, mens 4 at det ble brukt bare "av og til",

Til tross for at informasjénen om verne- og sikkerhets-
problemene ombord pd disse skipene syntes & vere god, var det
vanskelig p& grunnlag av intervjuene 4 f& inntrykk av om mann-
skapene hadde fatt en klar forstdelse av den risiko som
eksponering overfor kjemikalier i forskjellige fareklasser
medferte.

2. Tidligere helsetilstand,

18 personer hadde tidligere vert friske, mens 7
tidligere hadde hatt forskjellige sykdommer av varierende
alvorlighet., Ingen av de oppgitte sykdommer hadde sannsynlig-
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vis noen sammenheng med arbeidet ombord,

3. D2idligere kjemiske skader og pavirkninger.

14 av de 25 undersekte personene fra disse to skipene
opplyste at de tidligere en eller flere ganger hadde vert
utsatt for kjemiske skader eller pévirkninger i en slik grad
at det hadde medfert forskjellige symptomer i tilslutning
til arbeidet, | |

Materialet er lite og kan ikke gi informasjon om
hyppigheten eller graden av kjemiske skader blant mann-
skapene ombord pd skipene, Informasjonene kan imidlertid bidra
til & belyse forskjellige kjemiske arbeidsmiljeproblemer |
ombord pd kjemikalieskipene, og en tar derfor med en del
detaljer.

Hva slags jobber ombord hadde de som hadde vart utsatt
for kjemiske skader? 7 var offiserer, 3 pumpemenn, 3 matroser
og 1 var jungmann, Yrkesgruppene illustrerer hvilke grupper
som er mest utsatt for kjemikaliepdvirkning ombord pd
kjemikalieskipene,

Bare 1 skade hadde skjedd pé& den siste turen med disse
to batene, de andre skadene hadde skjedd pd tidligere bater
mannskapene hadde seilt med. Denne ene skaden‘var en mann som
kunne opplyse at han bare én uke i forveien plutselig var
blitt ddrlig under tankrengjering. Han ble da plutselig uvel,
svimmel, mdtte g& opp fra tanken, men besvimte da han kom
opp. Han kviknet til igjen etter kort tid og ble ikke syke-
avmenstret. | : :

TABELL 6

Symptomer pd grunn av kjemiske pavirkninger
blant 14 personer som opplyste at de tid-

ligere hadde vart utsatt for kjemiske skader.

Symptomer Antall
Begvimelse: 2
Svimmelhet, omtdkethet, rus: 11
Kvalme evt. med brekninger: 3
Irritasjon av slimhinner: 4
Etsing av huden 1

NB! ©Noen oppga flere symptomer samtidig,
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Tabell 6 gir en oversikt over de symptomene som hadde
oppstdtt i n®r tilslutning til den kjemiske skaden eller pé-
virkningen., I de fleste tilfelle hadde symptomene karakter
av losemiddelforgiftninger i lett grad med hodepine, svimmel-
het og forskjellige grader av "rus"-symptomer. 2 personer
hadde imidlertid besvimt, noe som viser at pavirkningen
(eksponeringsgraden) sannsynligvis har vert sterk.

Bare i 2 tilfelle skyldtes den kjemiske skaden direkte
uhell eller ulykker ombord, mens symptomene blant de resterende
12 oppsto under arbeidsoperasjoner som ble betegnet som
"putinearbeid", Dette illustrerer at det under de vanlige
arbeidsoperasjonene ombord pad kjemikalieskipene, sannsynligvis
i s®rlig grad under lasting og lossing, kan foreligge risiko
for en sterkere eksponering overfor kjemikalier enn det som
kan sies & vere helsemessig forsvarlig.

I 2 tilfelle oppsto den kjemiSke skaden eller pé-
virkningen i tilslutning til rengjering av tanker, et arbeid
som medferer risiko for sterk kjemikalieeksponering, bl.a.
avhengig av hva slags kjemikalier som har vert i tanken. Det
er velkjent at dette arbeidet stiller store krav til verne-
og sikkerhetstiltakene, ,

Bare 3 personer kunne opplyse hva slags kjemikalier
som var &rsak til symptomene., 1 opplyste at han hadde besvimt
pd grunn av trikloretylen-~pdvirkning p& en tidligere bat,

1 hadde fatt kvalme og brekninger etter pavirkning av
ethylendiklorid noen ar tidligere, mens 1 hadde fatt styren
over seg pd en annen bat uten at symptomene ble angitt,
Ombord pd kjemikalieskipene fraktes mange forskjellige
kjemikalier samtidig, og det er ikke overraskende at &rsaken
til en kjemisk skade oftest ikke er kjent.

4., Kjemiske skader blant arbeidskamerater.

4 personer opplyste at de kjente til kjemiske skader
blant arbeidskamerater pd tidligere bdter. Da disse informa=-
sjonene kan bidra til & illustrere alvorlige kjemiske skader
som kan forekomme ombord pd kjemikalieskipene, refereres de
enkeltes opplysninger, Disse informasjonene kan selvsagt
ikke benyttes til vurdering av hyppigheten av slike skader
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pd de bAter mannskapene tidligere har seilt med,

"Det var en mann som mdtte menstre av pd grunn av
gasspévirkning",

"En pumpemann dede i 1969 pd grunn av benzen. En
annen ble senere syk og madtte menstre av. Begge tilfelle
skjedde pd tidligere bater",

"Jeg kjenner noen tilfelle fra - som ble skadet pa
grunn av kjemikaliepdvirkning ombord, men de var ikke pa
samme bat",

"Forrige overstyrmann ble i 1973 forbrent av svovel=-
syre i ansiktet, en arm og den ene siden av kroppen, Han ble
sykeavmenstret, og jeg har hert det er bra med ham ni",

Disse uttalelsene gir informasjon om kjemiske skader
som kan forekomme ombord pad kjemikalieskipene, og illu-
strerer at alvorlige skader forekommer,

5. Tobakks~ og alkoholforbruk.

3 personer var ikke rokere, 3 rekte under 10 siga-
retter pr. dag, 10 personer rokte 10-20 sigaretter pr. dag,
mens 9 reokte mer enn 20 sigaretter pr. dag.

5 personer hadde et regelmessig alkoholforbruk
("daglig"), 18 personer et moderat alkoholforbruk ("av og
til"), mens 2 personer var avholdsmenn.

Opplysningene om tobakks- og alkoholforbruk tas med,
da disse opplysninger er av betydning ved vurderingen av de
medisinske undersgkelsesresultater forevrig, Spesielt gjelder
det vurderingen av leverfunksjonsprevene.

6. Resultat av den kliniske undersekelse.

Blant 20 personer ble det pavist normale forhold,
4 personer hadde symptomer pd lettere bronchitt, men en
hadde ubetydlige subjektive plager fra hjertet,
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7. EKG og lungefunksjonsundersekelser.

Alle hadde normalt EKG, De som fikk undersekt lunge-
funksjonen, hadde normale verdier,

8, Blodstatus.

Normale forhold ble pévist hos 23 personer.
Detaljer blir ikke referert., 2 personer hadde lett nedsatt
hemoglobinkonsentrasjon ("blodprosent™) i blodet (13,6 og
13,2 g/100 ml blod) (normalverdi: 14,6).

9. Leverfunksjonsprever.

En detaljert omtale av leverfunksjonsprovene vil ikke
bli gitt i denne rapporten., Resultatene fra forprosjektet
vil senere bli slédtt sammen med hovedprosjektet, og lever-
funks jonsprevene vil da bli omtalt noe mer detaljert.

Tabell 7 gir en skjematisk oversikt over resultatene.
7 personer hadde en eller flere leverfunksjonsprgver som
var heyere enn de oppgitte normalverdier for hver enkelt
preve. 3 av disse hadde bare lett forheyede verdier, mens
4 var sikkert pathologiske.

En viktig observasjon er at 6 av de 7 med unormale
leverfunksjonsprever, tidligere hadde vert utsatt for
kjemiske skader eller pdvirkninger. Blant de 14 personene
med tidligere kjemiske skader, hadde 6 unormale prever, mens
bare 1 person blant dem som ikke hadde vert utsatt for
tidligere kjemiske skader eller pavirkninger, hadde unormale
leverfunksjonsprever,
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TABELL 7

Oversikt over resultatet av leverfunksjonsprevene.

Leverfunksjonspreve
Gamma Gl T‘l—%"Wom GPT | Antall personer

Normalverdi: <350 <17 <17 <70

U/1 U/1 u/1  U/1
TIDLIGERE UTSATT
FOR KJEMISK SKADE
Normal: 10 12 10 10 8
Pathologisk: 4 2 4 3 6
IALT 14 14 14 13 14
Ikke underseskt 1
IKKE TIDLIGERE
KJEMISK SKADE
Normal: 11 11 11 9 10
Pathologisk: 0 0 0 1 1
TALT 11 11 11 10 11
Ikke undersgkt 1
IALT =
HELE GRUPPEN
Normal: 21 23 21 19 18
Pathologisk: 4 2 4 4 7
TOTALT 25 25 25 2% 25
Ikke undersekt 2

Pathologisk = Leverfunksjonspreven overstiger ovre grense
for normalverdiene,
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VURDERING AV RESULTATER.

5,1 Vurdering av teknisk-hygieniske resultater.

Lossing av kjemikalier er ingen kontinuerlig prosess,
men bestdr av mange forskjellige faser som prevetaking, til-
kopling, start og stopp, eventuelle lossevansker som
lekkasjer m.v. Disse forskjellige faser medferer at eksposi-
sjonen vil kunne variere meget, fra store konsentrasjons-
topper til lange perioder med en minimal eksponering, De
forskjellige laster gir dessuten pd grunn av deres varierende
fysikalsk kjemiske egenskaper, varierende muligheter for
eksponering. P& grunn av disse meget varierende forhold, er
det svert vanskelig ombord & kunne fa representative prever.,
For & vurdere de aktuelle forhold, md en derfor basere seg
P& en kombinasjon av mdlinger og en registrering av hva som
skjer ombord,

De teknisk~hygieniske milinger ombord sammenholdt med
de registrerte forhold, viser at det i innredningen ikke
forekom gass i registrerbare konsentrasjoner. P3 dekk var
den midlere gasskonsentrasjonen lav, Lossingen ble
utfert under rolige varforhold, med lite vind, men selv under
disse forhold kunne det ikke pdvises gassansamlinger p& dekk,
Det var bare de mest flyktige'laster som lot seg pavise pa
dekk.

Pumperommene var de steder ombord der det var sterst
gasskonsentrasjoner, Og i kortere perioder fant en konsentra-
sjoner over de yrkeshygieniske grenseverdier.

Pumperomsventilasjonen ombord disse skip var meget
god, og selv ved relativt stort Spill av last rett i pumpe~
rommet, klarte den effektive ventilasjon & holde gasskonsen-
trasjonen pd et rimelig niva,

Pumperommene er pd grunn sv sin utforming de steder
ombord hvor risikoen for eksplosjonsfare og helsefarlige
gasskonsentrasjoner er sterst. Arsaken til dette er at all
last md passere gjennom pumperommet, gjennom ledninger og
pumper, og det er dermed ogsd en tilsvarende stor fare for
lekkasje. Da disse pumperom ogsd ligger i bunn av badten, er
man helt avhengig av mekanisk ventilasjon for & lufte ut gass,
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Mens vi var ombord i "Hitra" og "Bow Cedar", forekom det
situasjoner‘i pumperom og pd dekk der det i perioder burde
vert brukt verneutstyr.

Den risiko som pumperommene innebarer, vil bare kunne
reduseres ved at bidten gis et annet pumpesystem som ikke
krever pumperom av demne type, f.eks. deepwell-pumper i
tankene eller pumper plassert pd dekk.

Madlingene av pumpemannen og styrmannen viste at deres
midlere eksposisjon var lav, fordi de mesteparten av tiden
oppholdt seg pd steder som nesten var fri for gass,

Det forekom tilfeller hvor mannskapet behandlet lasten
noe "lettvint", men det mé her tilfesyes at dette bare skjedde
med de mere "harmlese" laster. Den helsemessige risiko var
derfor liten, men det vil bestandig vere en risiko for at en
slik "lettvint™" behandling vil gi dadrlige vaner, slik at en
senere behandler mer farlig last pd samme mate,

Den gjennomsnittlige eksponering for mannskap ombord
var s& lav at fAen ikke skulle innebzre noen helsemessig
risiko. Til tross for den lave gjennomsnittlige eksponering,
vil det ombord kunne inntreffe situasjoner som vil kunne gi
hoyere gasskonsentrasjoner. Dette er situasjoner som teoretisk
ikke skulle inntreffe, men som er uregelmessigheter som kan
inntreffe f,eks, ved lekke ventiler, pumper, koplinger m,v,
Det er mye som tyder pd at det er disse uregelmessigheter som
innebzrer den sterste helserisiko ombord. I slike situasjoner
vil det vzre behov for personlig verneutstyr, men det er grunn
til 4 tro at bruken av dette i mange tilfeller er noe til-
feldig. '

Hvilken helsemessig risiko p& kort og lang sikt slike
kortvarige heye eksponeringer kan innebzre, er vanskelig &
vurdere. For de fleste stoffers vedkommende vil det bare
vere den akutte risiko med de akutte helsemessige konse-
kvenser, men for andre vil disse eksponeringer kunne gi en
akkumulerende helseskade.,
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5.2 Yrkesmedisinsk vurdering.

Gir de medisinske undersekelsene grunnlag for en
vurdering av de helsemessige problemer som kan forekomme blant
mannskapene ombord p& kjemikalieskipene?

Som tidligere nevnt (s. 7), er det mange problemer for-
bundet med en undersgkelse av skipsmilje., Da undersekelsen
dessuten hadde et begrenset omfang, kan en bare forvente 4 fa
et delvis svar p& spersmidlet. Spesielt de alvorlige tilfelle
av kjemiske skader som har medfert sykeavmenstring, vil en
"ikke fange opp" i en undersekelse av denne type. At slike
tilfelle ogsd kan forekomme, viser intervjuene med mann-
skapene. ‘

Undersokelsen viser at over 50% (14 av 25 personer) av
mannskapene tidligere hadde vart utsatt for kjemiske skader
eller pavirkninger med derav felgende forskjellige symptomer.
I de fleste tilfelle skyldtes symptomene sannsynligvis lettere
grader av lesemiddelp&virkninger, og bare noen f& kunne opplyse
om hva slags kjemikalier som var &rsaken. Som isolert episode
er det lite sannsynlig at slike padvirkninger vil feore til
varige helseskader., Pavirkningene mé imidlertid ogs& opp~-
fattes som en felge av arbeidsforhold som ikke har vert til-
fredsstillende, og kan gi mistanke om at gruppen med tidligere
kjemiske skader har vert sterkere eksponert for kjemikalier i
8itt arbeid enn resten av mannskapet.

Mange av de lgsemidler som transporteres i bulk pé
kjemikalieskipene, kan ved tilstrekkelig sterk og langvarig
eksponering fere til forskjellige organskader, bl.a. lever-
skader, Unormale leverfunksjonsprever kan vare en folge av
leverskader av forskjellig &rsak, og det er viktig & under-
streke at leverfunksjonsprevene ikke er spesifikke for
kjemiske skader. Spesielt er det viktig & nevne at langvarig
alkoholmisbruk kan fore til leverskade med unormale lever-
funks jonsprever.

Et viktig resultat av de medisinske undersekelser, er
pavisning av unormale leverfunksjonsprever i flere tilfelle
enn forventet i en slik liten gruppe. Unormale leverfunksjons-
prever kan bety at det foreligger leverskade, men en sikker
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vurdering av dette problem forutsetter en individuell
medisinsk undersgkelse og vurdering. Blant 7 personer med lett
eller sikkert forheyede leverfunksjonsprever, hadde dessuten

6 tidligere vart utsatt for kjemiske skader eller pé=-
virkninger. Materialet er s& lite at det ikke tillater noen
sikker vurdering av den mulige Arsakssammenheng mellom
tidligere kjemisk skade eller pavirkning og unormale lever-
funksjonsprever. En viktig konklusjon er imidlertid at dette
problem md studeres mer detaljert i et senere hovedprosjekt.

Ved en samlet wirdering av den medisinske under-
sekelsen, m& en konkludere med at denne belyser enkelte sider
av de helsemessige problemer som kan forekomme blant mannskap
Pd kjemikalieskip. Resultatene viser at lettere kjemiske
skader pd grunn av kjemiske pavirkninger har forekommet
relativt hyppig blant mannskapene pd disse to skipene, En
har ogsd fatt visse informasjoner om hvilke yrkesgrupper
ombord som er mest utsatt for kjemiske skader, hva slags
arbeidsoperasjoner som kan medfere risiko for kjemikalie=-
eksponering og kjemiske skader og hva slags kjemiske skader
som kan forekomme,

Undersgkelsen kan imidlertid ikke gi svar pd hvor ofte
alvorlige kjemiske skader kan forekomme. ‘Det er ogsd meget
vanskelig & vurdere hvorvidt kjemiske pavirkninger gjennom
lengre tid, kan ha fert til varige helseskader blant mann-
skapene. Hvis slike symptomer skulle oppstd, vil dette med-
fore sykeavmenstring, og det er derfor umulig & kartlegge
omfanget av varige kjemiske helseskader blant mannskapene ved
en slik undersokelse,

RESYME OG_KONKLUSJON,

Undersogkelsene ombord i "Hitra" og "Bow Cedar" viste
at den gjennomsnittlige gasseksposisjon i losseperioden var
liten og de pidviste gasskonsentrasjoner burde ikke innebzre
noen helsemessig risiko., Selv om den gjennomsnittlige
konsentrasjon er lav, vil det kunne forekomme situasjoner som
vil gi kortvarige heye eksponeringer. Dette er situasjoner
som inntreffer ved uregelmessigheter ombord, som f.eks. ved
lekkasjer i pumper m,v., Antallet av slike kortvarige
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eksponeringer vil kunne reduseres betraktelig ved en syste-
matisk bruk av personlig verneutstyr.

Undersekelsen fant sted pad hesten under relativt kjelige
vaerforhold og bare under lossing av lasten, Det er all grunn
til & tro at det i den varme 8rstid og under lasting vil kunne
foreligge andre forhold ombord.

Nar det gjelder vurderingen av de helsemessige problemer
blant mannskapene, er dette problem vanskelig & underseke av
mange grunner, Dels er det stadig endringer i det kjemiske
arbeidsmilje ombord med mange forskjellige og nye laster pi
hver tur, samtidig er risikoen for & bli eksponert sterkt
varierende avhengig av den enkeltes jobber og arbeidsopp-
gaver ombord. Det er dessuten stadig endringer i mannskapene
ombord, pid "Bow Cedar" og "Hitra" hadde over halvparten av
den undersgkte gruppen en fartstid ombord pd disse bitene pid
under 6 méneder., Disse forhold medferer at det er meget
vanskelig & studere virkningene av eksponering overfor bestemte
kjemikalier, d.v.S. de helsemessige effekter - bade pd kort
og lang sikt. Alvorlige kjemiske skader vil medfere sykeav-
ménstring og vil derfor ikke bli kartlagt i en undersekelse av
denne type. Mulige varige helseskader som evehtuelt vil vere
en konsekvens av kjemikalieeksponering pd tidligere bater,

vil det ogs& vzre meget vanskelig & fa oversikt over.

Med disse reservasjoner vil en konkludere med at
lettere kjemiske skader har forekommet relativt hyppig blant
de undersekte mannskaper. 14 av de 25 undersekte hadde tid-
ligere vaert utsatt for kjemiske skader eller pavirkninger.

T de fleste tilfelle har det sannsynligvis foreligget lette
legsemiddelforgiftninger.,

De utfeorte leverfunksjonsundersekelser viser unormale
verdier i flere tilfelle enn en ville ha forventet. OSpesielt
gjelder det blant de som tidligere har vart utsatt for kjemiske
skader. Da den undersekte gruppen er liten, og da unormale
leverfunksjonsprever kan skyldes mange forskjellige arsakse
faktorer som f,eks, tidligere sykdommer, alkoholmisbruk m.v.,
tillater undersekelsen ingen endelig vurdering av sammenhengen
mellom tidligere kjemisk skade og unormale leverfunks jons=-
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prever. Det er imidlertid viktig & studere dette problemet
nermere i et senere hovedprosjekt.

Undersgkelsen er utfert pd bare to skip, og den under-
sgkte gruppen omfatter bare 25 personer. Hverken skip ellef
mannskap behever & vzre representative for kjemikalieskipene
generelt, og en md derfor vare varsom med 8 trekke generelle
konklusjoner p& grunnlag av resultatene. KXonsklusjonen om at
eksponeringen skjer ved uregelmessigheter ombord, skulle tilsi
at forholdene kan variere sterkt fra skip til skip avhengig
av det tekniske utstyr og mannskapets bruk av dette samt
verneutstyret.

En vil til slutt konkludere med at bdde de teknisk-
hygieniske og de medisinske undersekelsene har gitt verdifulle
erfaringer som danner et godt grunnlag for senere gjennom-
fering av et hovedprosjekt (hovedprosjektet ble startet i

juni 1974).



