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He;.sefa.rcn ved furskjellìg'e m.aJervarer,

/ron~)erveringsmidler, løsningsmidler,

S" ~rer og lutstoffer etc.

Sjefkj€miker dr. philos. K. WULFRRT,

Yrkeshygiensk Institutt,
har s~revet en artikkel om dette, som vi gjengir nedenfor. Artiklen er
under titlen "BRUK AV KJEMIKALIER I RESTAURERINGSATEUER-
ENE" inntai; i bladet "MeddeleIser om konservering.. fra Nordisk Kon-
servator Forbund, hefte 4, juni 1967. Artiklen er således egentlig utarbei-
det for dem som er beskjeftiget i restaureringsatelierene, og begrnner
med følgende setning:

"Til restaurering av malerier, tegninger, mØbler m. m. nyttes et fler-
tall av kjemikalier og kjemikalieblandinger som under uhensiktsmessige
arbeidsforhold kan væ1'e helseskadelige."

Artiklen omhandler imidlertid rent generelt helsefaren ved forskjel-
lige malervarer, konserveringsmidler, løsningsmidler, sy'rer og lutstoffer
etc., og har derfor gyldighet for alle som utfører malerm'beider m. m. i en
eller annen form. Redaksjonen av "Maleren" henstiler derfor til alle mal-
ere å lese, merke seg, ta vare på og innrette seg etter de opplysninger som
artiklen gir. Med tilatelse gjengir vi nedenfor artiklen for Øv'rig i sin
helhet:

"Kjemisk betingede helseskader. kan oppstå

ved:

1) Hudkontakt
2) Innånding

.3) Nedsvelging

4) Eksplosjon av brennbare luft-Iøsemiddel-
blandinger.
(Skader ved slike eksplosjoner kan strengt tatt bare
oppfattes som .indirekte. kjemisk betingede skader.)

1. HUDSKADER

kan skyldes kontakt med faste og/eller flytende
kjemikalier. Berøring med faste kjemikalier
kan skje både i form av ((støv-kontakt. (støv
utv.iklet un~er arbeidet), og ved bevisst berør-
ing, f. eks. ved å ta på kj,emikalier med fingrene
i stedet for med en porselensskje, en nikkel-

spatel ellør et annet passende redskap. Til

"hudskade:~" regnes også alle slimhinne-skader:

øyne, lepptme, nesen (og svElget). Slimhinnene
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er meget tynne og langt mindre aesistente,.
enn huden på hendene. Ansiktshuden er atskil-
lig tynnere enn huden på hendene, men dog
atskillg sterkere enn slimhinnene. De her nett-
opp antydede skademuligheter skyldes kontakt
av ((støv" og "væsker", 'enten ved uhensikts-

messige arbeidsforhold eller ved manglende

aktsomhet. (Man tar seg til ansiktet, nesen,
munnen med ((urene" hender. Som kjent "vil
det helst gå bra". Det er for kjemiiske arbeids-

pros1es:ers vedommenJde et av di dummeste og
mest uansvarlige ordtak som finnes i det nor-
ske språk!)

Selve ((skaden" kan variere fra en lett, forbi-
gående kløe til dype sår med sen tilheling.

Skaden kan oppstå som resultat av

a) kontakt med etsende, flytende eller faste
syrer og/eller lutaktige stoffEr.



Skadens størrelse vil være avhengig av for-
skjellge faktorer:

Stoffenes konsentrasjon og temperatur samt
konitaktttde. Ved hudkontak med faste, van-
iøselige etsende stoffer i fin-fordelt form (støv)
må man allid r.egne med at det rundt hvert

støvkorn vil utvike seg en st-erk syre- eller
lutkonsentrasjon. Kornene lØses etter hvert på
huden (naturlig fuktighet, svett hud). Syre- og
lutforetsiniger er I1i~tignok forskjeNige i sin
kjemiske mekanisme vis-à-vis huden, men de
atskiler seg ikke rent praktisk-medisinsk. Virk-

TABELL l.

STØRRELSER AV LUFTBÅRNE FORURENSNINGER
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ningen på de tynne slimhinner: øyne(!), munn,
nese er like uhyggelig hos beg.ge stoffgrupper.

Hyppig kO~1takt med tynne syre- og lutopp-
løsninger fører ti uttørring eller irritasjon.
Sekundært kan det komme ti eksemer m. m.

b) kontakt med ~fett1øsende)) stoffer, (fortrinns-
vis iØsemidler, f. eks. Bensiner, Terpener,

White Spirit, Alkoholer, Trikloretylen 0.1.)

resulteterer i "avfetting)) av huden. Slik hud
blir tørr og sp.rø. Den vil spesielt i den kalde
årstid lett kunne. danne rifter og småsår, hvor
bakterier (betennelser) får gode vekstmulig-

heter. (Den naturlige fettfim beskytter også

mot bakterier!) Dessuten vil en slik vedvar-

ende mishandling av huden kunne resultere i
en økt sensibiltet, eventuelt med varig sensi-

bilsering (allergi) mot et eller flere kjemi-

kalier.
Enkelte kjemikalier kan penetrere helt uskadd

hud, dvs. at de vandrf.r tvers gjennom den og
når derved inn i organismen.

2. INNANDING

av gasser, ..damper)) og støv kan føre til helse-
messige påvirkninger. Disse kan variere fra
hodepine og "susetheh ti narkotiske tistander,
fra en lett lungeirritasjon til dødelig lunge-

emfysen (inn ånding av ((nitrØse gasser)) m. m.).
De såkalte organiske løsemidler og "tynnere))

består for det meste av væsker som allerede
ved alminnelig temperatur- og trykkforhold
etter hvert vil gå over i "gass-fasen", dvs. at

de "fordamper" med mindre angjeldende be-
holder er godt tilukket. Det finnes en rekke

stoffer som ved alminnelige trykk- og tempera-
turforhold bare kan eksistere som "gass", (f. eks.
Kulldioksyd = kullsyre, saltsyre-gass, Kull-
oksyd = "kullôs", m. m.). Det er ingen for-
skjell mellom "gasser)) og "damper" (vapors,
Dämpfe, vapeurs), hverken kjemisk eller fysio-
logisk. Ved innånding vil både "dampene" og
"gassene" kunne nå ned ti de fineste lunge-
alveoler hvor de blir suget opp og derved vil
komme over i kroppen. Angjeldende stoff vil
da allid forelig.ge i molekulær fordeling og vil
ikke kunne holdes tilbake i nese-svelg-rommet.

(I tilfelle det er spørsmål om et etsende stoff
i damp- eller gassform, vil etsvirkningen kunne
gjøre seg gjeldende fra og med nese-åpningen

til og med lunge-alveolene.) Ved innåndingen
av støv kan man innen visse grenser regne med
en fitrasjonseffekt i nese-svelgrommet. Støver
fast stoff i mer eller mindre fin fordeling. Støv
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er by.gget opp av partikler, partikkelstørreIsen
kan variere meget. (Se Tabell I side 263).

Grovt støv vil med en gang falle ti jorden,
finere støv vil kunne holde seg svevende i

kortere eller lengre tid. Det fineste støv kan

eksistere som ((sv(~vestøv" i timesvis. Støvpar-

tikler med en diameter over 5 my (1000 my =
1 mm) vil bli holdt tilbake i nese-svelgrommet,
mens partiklene under 5 my når ned i de fine
bronkialforgreninger og kan bli sugd opp. I ti-

felle av at angjeldende stoff har giftige egen-

skaper (f. eks. et blysalt) vil det kunne komme
ti en "blypåVirkning", - ved innånding av

kvarts og sandstøv med diameter under 5 my
har man risiko for "silkosen". (Kvartsstøv-
lunge, sandstøvlunge). "Røk", "tåke" og "Aero-
soler" inneholder likeledes findispergerte par-
tikler - faste partikler eller væskedråper i

luften - som under uheldige forhold kan repre-

sentere en helsefare (f. eks. innånding av sIn-
røk, blyrøk, innånding av "væsketåke" fra pi-
stolsprØyting av malinger og lakker).

Ved røking av tobakk som er blitt tilsmusset
med f. eks. blysalter, kvikksølvsalter, metallsk
kvikksølv, støv fra "Teflon" (Polytetrafluore-
tylen) har det kommet til kraftige "påvirknin-
ger". Dette vil allid kunne skje nå man ikke
vasker hendene før man stapper pipen eller
ruller sigaretter. Tobakkspakken må ikke tas
inn til støvende arbeidsplasser.

3. NEDSVELGING

av giftige (eller irriterende) stoffer vil kune
skje

a) ved nedsvelging av støv som har samlet seg

opp i nese-svelgrommet. Som følge av øk-

ende irritasjon utløses en ..harkingsreflekslO

som nærmest automatisk vil føre til ned-
svelging. Ved å spise med uvaskede hender
vil det kunne komme kjemikalier over på
maten. Det samme kan skje med støv som
man under arbeidet har fått i aniktet. Prin-
sipielt skal det ikke spises ved arbeids-

plassen.
b) ved nedsvelging av væsker som i strid mot

alle påbud og sunn fornuft ..oppbevares)) i
gamle kaffekopper, mugger etc. Resultatet
er "forveksling", ledsaget av meget alvorlige
helseskader.

c) på grunn av utilstrekkelig, dårlig eller di-
rekte feilaktig etikettering. (Eksempel: Be-
holderen merket "Vinsyre)) eller "Sitron-
syre)) inneholder Blyacetat (blysukker).)



4. EKSPLOSJON

Denne skyldes antenning av brennbare damp-
hdtblandi1.ger. Tenninge:1. kan skje ved åpen
fl.imme . eller gnist, f. eks. fra elektrisk bryter
o. 1. Menniisten kan også skrive seg fra elek-
trostatisk oppladning. Mange plattyper yil ved
friksjon (gnidning) kunne få et betydelig spen-
ningspotentia1. Av denne grunn er bL. a. bruk
ay alminnelige plastkanner forbudt for Bensin,

Eter o. l. (Se ellers Tabell II og IlL.)
TABELL Il.
OVERSIKT OVER EKSPLOSJONSGRENSENE
FOR EN DEL BRENNBARE DAMPER OG
GASSER. (Inneho1ier. luften de aiigdtte volum-
pros.enter av vediwmmenie stoff i fOl av gass
(damp), kan 'eksplosjon fiiIn~ sted.) .

Eksplosjons-
grensen

nedre Øvre% %
Aceton ........................

AcetyJen ......................

i-Amylacetat ..,...............

Bensol (Bensen ) ..............

n-Butan ............ . . . . . . . . . .
n-Butanol ....................

i-Butanol .....................

n-Butylacetat .................

i-Butylacetat ..................

n-Butylen ....... . . . . . . . . . . . . .
Cyclohexan ...................

Cyclohexanol .................

Cyclohexanon . . . . . . . . . . . . . . . . .
Dimetyleter . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Eddikksyremetylester*) .......

Etan...... ............. ........
Etyleter ................ .... . . .
Etylalkohol ...................

EtyJacetat ....................

Etylbromid ...................

Etylen ........................

Etylenoksyd ..................

Etylglykoll ....................

n-Heptan ......................

n-Hexan ......................

Klorbensol ....................

Kulloksyd ....................

Lett-Bensin ...................

Lys-gass ...........,..........

Lys-Petroleum .....,..........

Metan ........................

Metyl-etyl-keton ..............

Metyl-alkohol .................

Nitrobensol ...................

Propan ......... . . , . . . . . . . . . . . .

2,60
2,60
1,00
1,40
1,80
1,40
1,70
1,70
2,40
1,60
1,30

(1,20)
1,10
2,00
3,10
3,00
1,70
3,10
2,20
6,70
2,70
3,00
1,80
1,10

1,20
1,50

12,50
1,10
4,50
0,70
5,00
1,80

7,30
1,80
2,10

12,8

80,0
10,0
6,75
8,4

10,0

11,3
10,5

9,3

8,0

(8,8)
(13,5)
18,0
16,0
12,5

36,0
19,0
9,0

11,3
25,5
80,0
14,0

(6,4)
(6,8)
11,0
74,0

8,0
30,0

5,0
15,0
9,5

36,5

Propylalkohol . . . . . . .. . . .. . . . . .
Pyridin .......................

Svovelkullstoff ................

Svovelvannstoff . . . . . . . . . . . . . . .
Tetralin ........ . . . . . . . . . . . . . .
Terpentin . . . . . . . , . . . . . . . . . . . . .
Toluol (Toluen) ...,...,......

Vannstoff (Hydrogen) ........

Xylol(er) (Xylen(er)) ........

") identisk med: Metylacetat.

Eksplosj ons-
grensen

nedre Øvre% %
2,10
1,80
1,00
4,30
1,80

(0,80)
1,40

4,00
1,00

13,5

12,4
60,0
45,0

(5,7)
(6,0)
7,0

75,0
6,0

TABELL ILL.

YRKESHYGIENISKE TERSKELVERDIER

NAVN

Aceton ....................

Aldrin - "Hud"S) ..........

Ammoniakk ...............

Bensiner*) ........ tidligere

Bensol (Bensen) - "Hud"a)

Cyc1ohexanol ..............

. Diacetonalkohol ...........

Dieldrin . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Etyleter = "Eter~ ........
Etylalkohol ("Alkohoh) ..
Etylglokoll (Etylenglykoll.

monoetyleter) (Cellosolve)
Formaldehyd2) ............

Iso-propylalkohol ..........

Metylalkohol ("Metanol,,) .,
Metylenklo.rid .............

Morfolin - "Hud,,!)) ........

NitrØse gasser. . ... .., ., .. .
Pentaklorfenol "Hud"S) ....
Pyridin ....................

Salpetersyre . . . . . . . . . . . . . . .
Saltsyre . . . . . . . . . . . . . . . . . . .'
Svovelsyre ................

TetraklorkuUstoff "Hud,,:i) ..
Trikloretylen ..............

Toluol (Toluen) ...........

Whitespirit (~Mineralterpen-

tin))) ....................

Xylol . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ppm') mg/m' luf 

1000 2400
0,25

50 35

500 2000

25") 80

50 200

50 240

0,25

400 1200

1000 1900

200 Huda) 740
55) 6

400 980

200 260

500 1740

20 70

55) 9

0,5

5 15.
2 5

5 7

1

10 65

100'l) 535

200 750

500 2000

100 435

') ppm = parts per millon dvs. cm" .gass. (damp) av
angjeldende stoff i 1 m" luft. 10000 ppm = 1 vol %,

") .Formalin. er en vandig oppiøsning av Formaldehyd.
') .Hud.: Stoffet opptas i fast eller flytende tilstand

tvers gjennom uskadd hud.
l) I Norge bare 1()15 ppm dvs. 52 mg - 78 mg/m" luft.
n) Verdiene må ikke overskrdes under arbeidet!
*) varierer p. gr. av sammensettingen, bl. a. avhengig av

Bensol-, Toluol-, Xylolkonsentrasjonen.9,5
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Tallene er tatt fra listen over "yrkeshygien-

iske terskelverdier)) utgitt av American Confe-
. rence of Governmental Industrial Hygienists
(ACGIH), 1966. Listen revideres hvert år. Ver-
diene gjelder for 8-timersdagen, gjenn'Omsnitts-

konsentrasjonen per 8 timer. Ikke desto mindre
må det gjøres alt for å redusere eventuelle over-
skridelser mest mulig, både med hensyn ti
hyppighet og størrelsen. I listen finnes stoffer
hvis terskelverdi i det hele tatt ikke tilates

overskredet, f. eks. Bensol, nitrØse gasser, For-
maldehyd. Terskelverdiene kan og må ikke
nyttes som "gjensidig mål for de resp. stoffers
giftigheb. Det er helt utilatelig f. eks. å si at
Trikloretylen skulle være 3% ganger mere gif-
tig enn i.Ll-Trikloretan*) fordi terskelverdien

hos sistnevnte substans er 3,5 ganger større (350

ppm) enn hos Trikloretylen (100 ppm).
De angitte "nedre)) og "Øvre" eksplosjons-

grenser er beheftet med en viss feilmargin. Ved
å samenlile de i Tabell UL angitte yrkeshygi-
eniske terskelverdier med verdiene for de nedre
eksplosjonsgrenser vil man finne at en "eksplo-
sjonssikker" damp-luftblanding på ingen måte
behøver å være yrkeshygienisk tifredsstilende:

Eksempel:

Aceton - nede eksplosjensgrense 2,60 vol %,
terskelverdi 0,04 vol % (400 ppm).
Alkohol - nedre eksplosjonsgrense 3,10

vol %, terskélverdi 0,10 vol % (1000 ppmL
10 000 parts per milion = 10 000 ems i 1 mS

:= 1 vol %.

Det må også advares mot støveksplosjoner,
Fint organisk støv: TrestØv, tekstiltØv, plast-
støv, harpikser, sukker, mel kan i blanding med
luft gi anlednng til voldsomme eksplosjoner.

"Oljete" filer (animalske og vegetabilske

oljer, blandinger av mieraloljer og foran-

nevnte oljer), terpentinkluter, oksyderende kje-
mikalier, f. eks. Kromater, Peroksyder, Nitritter,
Klorater sammn med organisk materiale: Pa-
pir, filer ,treavfall etc. representerer en stadig
brannfare.

I Tabell iv a er tatt med n'Oen av de stoffer

som er i bruk i dag. Det er innlysende at man
må regne med visse forandringer i fremtiden.
I listen er det ved siden av navnene angitt den
kjemiske gruppe, vedkommende stoff tilhører.
Omtalen av skademulighetene skjer gruppevis.

*) identisk med cMetylkloroform.. Handelsnavn (i Norge): Chlorothene NU, Genkene.

TABELL IV a
ORGANISKE STOFFER

NAVN

Aceton ...... . . . . . . . . , . . . . . . , . . . . . . . . , . , , , . , .
Aldrin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . , . . . . . , . . . , , , . , .
"Alkohoh - se: Etanol ........,...,.,....,..

Bensin (er) .........................,.........

Bensol . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . , , . . . . . . . . . . .
Cyelohexanol .,....."..............,.,......

Diaceton-alkohol ... .... .,. . .... .." ....,......

Dieldrin .............................,...,...

Eter (Etyleter) ..............................

Etylglykoll = Cellosolve ....................

Formaldehyd ................................

Iso-propylalkohol , . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . , . . .
Kloramin-T ..................................

Klor-naftaliner . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Lavendelolje . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . , . . . . .
Lindan .............................,........

~etylalkohol (~etanol) ...........",........

Metylenklorid ................................

Metyl-isobutylketon (~IK) ..................

Morfolin . . . . , . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
"Parafin)) (Petroleum) .............,.........

Pentaklorfenol ......,.....,.."...,.."..""

Pyridin ......,...............................
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GRUPPE

Ketoner
Klor-Kullvannstoffer
Alkoholer
Kullvamistoffer, aliatiske

Kullvanntoffer, aromatiske

Alkohol
Keton-alkohol
Klor..ulI vannstoffer

Eter
Eter
Aldehyder
Aloholer
Se: Diverse

Klor-Kull vannstoffer

Kullvannstoffer, Terpener
Klor-Kullvannstoffer
Alkohol
Klor-Kullvannstoffer
Ketoner
Kullvannstoff, Heterocyeliç¡l__

Kullvannstoffer
Klor-Fenoler (se side 41)
Kullvannstoffer, Héerocyeliea



NAVN

Terpentin ............,.......,....".."....,

Tetraklorkullstoff ........,.....,....,...,...,

Toluol (Toluen) ...,........'........".......

Trikloretylen ("Trh) ...,....................

Tymol .........................."..."......

White Spirit . . . . . . . . . . . . . . . . . . . , , , . . . , . . . . . . .
Xylol(er) (Xylen(er) J ....................,..

BLANDINGSPRODUKTER

I henhold til opplysninger fra restaurerings-

ateler nyttes bL. a. følgende ma1ing- og lakk-

fjernere:

ANTILAK - BUMS LAKKFJERNER -
NITROMORS - REPRINLAKFJERNER

De fleste maling- og lakkfjernere inneholder
enten Trikloretylen eller Metylenklorid (Di-
klormetan), Som oftest finnes en tisetting av
voks og "tyknngsmiddel". Derved nedsettes
fordampningshastigheten, samtidig økes virk-

ningstiden og oppbiØtingen. I enkelte tilfelle
nyttes Bensol blandet med Sprit (Etylalkohol)
som lakkfjerner.

TYNNERE

er som oftest en blanding av flere IØ5emidler

som tilhører forskjellge kjemike grupper.

Mange o:tynnere,. er brannarlige.
Disse iØsemiddelblandinger vil selvsagt for-

dampe og dampene resp. dampblandigene vil
klInne representere et helseproblem, beroende

på de. rådende arbeidsforbold. Nærmere opp-
lysninger vil kunne fås ved henvendelse ti
Yrkeshygienisk Institutt, som på grunn av sitt
kjennskap til sammensetnngen vil kunne gi
den nødvendige veiledning vedrØrende de nød-
vendige sikringstilta m. m,

Preparater til behandling av møbler (konser-
vering, skadeinsekter i trevirket) av typen

"Xylamon,. bygger på et flertall av såkalte Klor-
kulvannstoffer som er oppløst i White Spi-

rit e.l.

Disse Klor-kullvanntoffer: Aldrin, Dieldrin,
Klor-nàftaliner, Lindan, Pentaklorfenol vil bli
omtalt under "Klor-kullvanntoffer,..

TABELL iv b
ANORGANISKE STOFFERNAVN GRUPPE
Ammoni~k = salmiakk .... "Lut,.
Kalilut , . . . . . . . . . . . . . . . . . , " "Lut,.
Natron . . . . . . . . . . . , , . . . . . . .. "Lut,.

GRUPPE

Kullvannstoffer, Terpener
Klor-Kullvannstoffer
Kullvannstoffer, Aromatica
Klor-Kullvannstoffer
Fenoler, se: Diverse

KuHvantoffer, Alatisi-Armatisk

Kullvannstoffer , Aromatica

NAVN

Natriumhypokloritt ........

Fosforsyre .,. . , . . . . . . . . , . . . .
Salpetersyre .,........,.... .

Saltsyre ....................

Svovelsyre . . . , . . . . . . , . . . . . .

RUSTFJERNERE

GRUPPE

Salt (Bleke-sat)
Syrer
Syrer
Sy,rer
Sy.rer

kan ineholde fosforsyre og vann, eler det er
komposisjonsprodukter som inneholder et kunst-
harpiks og en organisk syre, det hele er da løst
i et organisk iøsemiddeL. Fosforsyren løser rus-
ten og samtidig får man en viss overflatebe-
handling ("fosfatering" ) som skal beskytte mot
nye rustangrep, Hos den andre typen lØses
rusten under dannelsen av et svakt blåaktig
farget jernsalt av vedkommende organiske syre.
Kunstharpikset legges ov:er angjeldende over-
flate som en lufttett, fargeiØs beskyttelsesfim
som skal hindre ny rustdanelse. (Eksempler:

Ferrobet - Rustrein.)

EMALJE

Ekte emalje er allid et anrganik keramisk
produkt. Den nå hyppig nyttede plast--malje
er et kunstharpiks (for det meste på epoksy-

basis, tilsatt "herder" og. tlacceleratorl'). eller
liknende. Produktet inneholder ikke kvarts.
Un,der anvendelsen av slikeepoksy-harpikser
må man følge bruksanvisnigen meget nøye.
Det er spesielt om at gjøre å. redusere hud-

kontakten til et minimum, og dette gjelder både
selve epoksy-harpiksen og den nyttede o:her-
der,.. (St~rkt hudirriterende organske aminer
eller "half cured epoxy-resinsl'). Obs.: Få ikke
epoksymassen eller herderen i aniktet, bruk

briUer! Den ferdige (fullt l'0lymeriserte) epok-
sy-harpiksmassener ufarlig. Vær dog ~erksom

på at det under polering og sliping eller annen
mekanisk bearbeidelse vil' utvikles en midre
mengde irriterende, eventuéLtilelÛktende gas-
ser på grun av såkalt o:vawiespaltningll.
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GRUPPEOVERSIKT

I gruppeoversikten gis et kort overblikk over
de virkninger som stoffene vil kunne fremkalle
når man er eksponert for deres damper og/eller
støv i yrkeshygienisk uhensiktsmessige konsen-
trasjoner. Hos alle flyktige stoffer finnes, av-
hengig av den rådende temperatur, et visst
damptrykk. Dette fører ti at det fordamper

en del av angjeldende stoff (væske), inntil
luften er "mettet". Full "metningskonsentra-

sjon" vil bare oppnås i et "lukket rom", men
like ved overflaten av de fordampende væsker
eller ved gjenstander som ,er fuktet med disse
stoffer, vil det alltid være forholdsvis betyde-
lige "dampkonsentrasjoner". I dårlig ventierte
rom, og ganske spesielt i små, trange rom uten
rikelig lufttilørsel, vil' det kunne utvikle seg
dampkonsentrasjoner som ligger langt over de
gjeldende yrkeshygieniske terskelverdier.

For lagring av brennbare væsker (Klasse A
og Klasse B) gjelder ganske bestemte regler
(Oslo Brannvesen, Sprengstoffinspeksjonen)
både med hensyn ti lagringsmåten og de ti-
latte kvanta! Laboratorier og atelierer er ikke
fritatt fra disse bestemmelser!

¡, ALDEHYDER
FORMALDEHYD

Av de forskjellge Aldehyder interesserer her
først og fremst Formaldehyd, Formaldehyd er
en gass og nyttes bl. a. til "utgassing". Formal-
dehyd løses lett i vann og den vandige oppløs-
ning kalles "Formalin". Den regulære handels-
vare ineholder 35-40 vekt % Formaldehyd.

Formaldehyd fordamper ganske lett, selv ved
romtemperatur, fra oppløsningen.

Formaldehydgassen er sterkt etsende og har
en gjennomtrengende, sterkt irriterenu~ og svi-
ende lukt. Formaldehyd angriper den allid

fuktige alminnelige hud (etsing). Det samme
er tifelle med dormalinoppløsningen". De fine
slimhinner i nese, lepper, tunge og svelg - samt
øyet, vil kunne bli skadet ved direkte kontakt
både med dampene og med væsken.

Bruk allid tettsittende (gass-tette) briler
eller enda bedre stor ansiktskjerm under arbeid
med "Formalin". Vær også merksom på at
mere langvarig innånding. av "Formalindamper))
(f. eks. ved preparering av såkalte "anatomiske
snitt,,-preparater) kan føre til irritasjon av
stemmebåndene (ru stemme). Formalineksem

og varig overømfintlghet for Formaldehyd er
velkjente yrkeshygienìske fenomener.

"Formalin-oppIØsningen" må holdes tett tìl-
korket. Den bØr oppbevares kjølig. Alinnelig
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kork ødelegges fort. Påse at beholdernt: er kor-
rekt etikettert. Forny etiketten så snart teksten

begynner å bli mindre tydelig! Sug aldri for-
malinoppløsninger opp med alminnelig pipette!
Nytt i tilelle "giftpipetter" !

Da Formaldehyd ved alminnelig temperatur
og trykk er en gass finnes ingen temperatur-

bestemt "metningskonsentrasjon", Fordampnin-
gen av Formaldehyd fra "Formalin" vil, av-
hengig av de disponible Formalin-mengder,

kunne resultere i meget store konsentrasjoner

i luften.

Terskelverdien er meget lav: 5 ppm (0,0005

vol %). Den må i henhold til den amerikanske
liste for terskelverdier (av 1966) ikke over-

skrides i det hele tatt under 8-timers dagen.

AKROLEïN

er en såkalt umettet Aldehyd som dannes bL. a.
ved avbrenn av oljer, fett, vok m. m, Ved
alminnelig temperatur og trykk er AkroleÏn

en gass med ~n sterkt stikkende (øynene) lukt.
Terskelverdien er uhyre lav, 0,1 ppm (0,00001

vol %). Gassen er meget giftig (lungegift).
AkroleÏn antas å kunne bli utviklet under "tørk-
ing)) av linoljemaling. Det samme gjelder an-
takelig også for tørking av andre ctørkende"

oljer.

Il, ALKOHOLER

METYLALKOHOL,Metanol

FargeiØs væske, brennbar, blandes med vann
i alle forhold. Dampene er berusende ("rus,,)
og det er bL a. iakttatt lammelser etter inn-

ånding av metanoldamper. Virkningen er ellers
omtrent som ved drikking av MetanoL.

Virkning: Hodepine, susethet, svimmelhet,

kvalme, rus, lammelser, blindhet.
MetylalkohoL. Kpt. + 65° C. 1 liter Metanol

veier: 792 g.

Metiungskonsentrasjon (+ 20° C): 12,,63 vol
% = 126300 ppm.

Terskelverdi: 200 ppm (0,02 vol %).
Beholderne må holdes tett tilkorket. De må

være korrekt etikettert. Obs! Helt ren Metanol

har i motsettng ti, "teknisk vare" en ,ganske

behagelig lukt og har derfor flere ganger blitt
forvekslet med "sprit" (dårlig eller manglende
etiketter) .

ETYLALKOHOL, Etanol

FargeiØs væske - brennbar. Blandes med

vann i alle forhold.
Dampene er berus.ende (aus,,) . Ved uhen-

siktsmessig bruk av "sprih (desinfisierende



vasking av gjenstander med varm sprit 0.1.)
er det sett ekte au:s,,-tistander. Det er selv-

sagt helt likegyldig hvorvidt en alkoholpåvirk-
ning skyldes drikking eller innånding. I begge
tilfelle rammes forholdet av forbud mot å kjøre
motorkjøretØy i "påvirket tilstandii.

"Sprit" blir i alminnelighet "denaturert".

Det finnes flere denatureringsmidler. Sprit til
restaureringsarbeid inneholder i Norge 2 %
Metyl-isobutyl-keton (MIK) som er ansvarlig
for den ubehagelige og skarpe lukt som slik
denaturert sprit har. Dampene fra MIK er
irriterende.

Virkningen: Susethet, hodepine, svimmelhet,
kvalme, rus, full narkose.

EtylalkohoL. Kpt. + 780 C. (Den, vanige vare
er 96 % Etanol) . i liter sprit (100 %) veier:

789 g.
Metningskonsentrasjonen (+ 200 C): 5,74 vol

% = 57400 ppm.

Terskelverdi: 1000 ppm.

Hold beholderen tett tilkorket. Påse korrekt
etiketterig.

ISOPROPYLALKOHOL, Isopropanol

FargeiØs væske - brennbar. Blandes med

vann i alle forhold.
Dampene ansees ikke for å være helt ube-

tenkelige.
Virkningen: Lett irritasjon (nese-svelg) -

hodepine, full rus mulig under meget uheldige
arbeidsforhold. Må ikke fåes i øynene.

IsopropylalkohoL. Kpt. + 82,40 C.. i Id ter
Isopropylalkohol veier: 785 g.

Metningskonsentrasjon:, (+ 200 C): 4,3 vol

% = 43428 ppm,

Terskelverdi: 400 ppm (0,04 vol %).

n-PROPANOL

Det som er sagt om Isopropanol gjelder ti-
svarende for "Normalpropylalkohoh (n-Propa-
nol) som ofte ny.ttes til samme formål som
Isopropanol.

n-Propanol

Kpt. + 95-970 C. 1 lier n-Propanol (+
200 C) veier: 804 g.

Metniskonsentrasjon: (+ 200 C): 1,9 vol %
= 19100 ppm,

Terskelverdi: 400 ppm (0,04 vol %).

DIACETON-ALKOHOL

Fargeløs væske, brennbar, blandes med vann
i alle forhold. Substansen antas ikke å repre-

sentere noen helsefare ved alminnelig tempera-
tur. Ved høyere temperaturer (bruk av varm

Diaceton-alkohol) må det tas de nødvendige
sikringstiltak for å hindre innånding av dam-
pene. Ved nedsvelging virker Diaceton-alkohol
narkotisk.

Diaceton-alkohol

Kpt. + 167,90 C. 1 liter Diaceton-alkohol

veier: 805 g.

Metningskonsntrasjon: 0,1975 vol % = 1974

ppm.
Terskelverdi: 50 ppm (0,005 vol %).

CYCLOHEXANOL

fargeløs væske, brennbar.
Dampene sies selv i lave (moderate) konsen-

trasjoner å irritere øynene og Øyenhinnen (eon-
junctivit) .

Virkningen: Irritasjon, eventuelt tretthet,
hodepine, lett narkotisk virkning ("mild n,r-

cosis,,) .

Cyclohexanol

Kpt. + 160,65° C. 1 lier Cyclohexanol (+

200 C) veier: 947 g.

Metningskonsentrasjon: (+ 200 C) 0,13 vol %

= 1316 ppm.

Terskelverdi: 50 ppm (0,005 vol %).

Ill, ETER£
DIETYLETER, Nafta, (,Eter..

Fargeiøs, lettbevegelig væske (ulØselig i
vann), som lØser fetter, vokser m. m. "Eter~ er
meget brannfarlig og lett flyktig. Dampene

danner med luft høyeksplosive blandinger. Eter-
dampene er sterkt narkotiske. Meget sterkt av-
fettende for huden.

Virkningen: Ved kronisk innånding av eter-
damper i mindre konsentrasjoner: Hodepine,

, psykiske forstyrrelser (karakterforandringer?) ,

nedsatt alkoholtolerane og nyreskader. Ved
akutt påvirkning (store dampkonsentrasjoner ):

Narkose. Husk at enhver narkose er en unatur-
lig (ikke-fysiologisk) tistand, som uten sam-
tidig legekontroll allid representerer store ska-
demuligheter!

Diei"leter, Kpt. + 35° C. 1 lier "Eter" veier:

713 g.
Metningskonsentrasjon: (+ 20° C): 57,5 vol

% = 575090 ppm.

Terskelverdi: 400 ppm = 0,04 vol %.
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Må oppbnvares overensstemmende med Brann-
vesé.iets i.'estemmelser: Eter "lØser~ gummi-
korker. Eter-damper kan ved å krpe bortover

gulvets fordypninger, nedover trappetrinn etc.
komme bort ti andre arbeidspunter hvor det
finnes "åpen ild". (Det samme gjelder for ben-
sindamper.) Unngå hudkontakt mest mulig.

ETYLENGL YKOLL

Etylenglykolbiono-etyleter, 2-Etoxyetanol,

Cellosolve

Vamiklar væske med "behagelig luk",. Brenn-
b_ir og flyktig. Virker sterkt avfettende på hu-
d,~n. Cellosolve opptas tvers gjennom huden.

Virkningen: Irritasjon, tretthet, susethet, ho-
depine, eventuelt nyreskader ved varig eksposi-

sjon til større ("moderatel') dampkonsentra-

sjoner.

Cellosolve

Kpt. + 135,1' C. 1 liH Cellosolve (+ 200 C)

veier: 931 g.

Metiuugskonsentrasjon: 1,18 vol % = 11844
ppm,

Terskelverdi: 200 ppm = 0,02 vol %.
Lukten kan ikke nyttes som faresignal! Kor-

rekt lagring og etikettering. Ved leveranse i

blikkemballasje: Tøm snrest over på gJas.sbe-
holdere!

iV. KETONER
ACETON

vannkar væske, brennbar, blandes med van
i alle forhold - karakteristisk lukt (såkalt

"frisk lukb). Nyttes meget som rens og løse-
middel,

Dampene av denn lett flyktige væske er i
større konsentrasjoner "berusende~. Hudkon-
takt gjør huden tørr og neglene sprøe.

Virkningen: Irritasjon av øyet, nese, svelg,
hodepine, "sus:theti, tretthet, kvalme, narkose-
liknnde tistander.

Aceton, Kpt. + 56,20 C. 1 lier Aceton veier:

790 g.
Metninskonsentrsjon: (+ 200 C) : 24,3 vol

% = 243000 ppm!

Terskelverdi: 1000 ppm (0,1 vol %).
Hold beholderen tett lukket. Giumikorker

angripes etter hvert. Alminelig kork "tØrker~
bort, (avfetting av korkmassen), Ved leverane
i blikkbeholdere bØr inoldet snarest tømmes
over på glassflasker, Blikkemballasjen har lett
for å ruste.
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METYL-ISOBUTYL-KETON

Butanon, Hexon, l\llK

En vannklar væske, brennbar, gjennomtreng _

ende lukt. Lite lø:selig i v~nn. Anvendes som
løsemiddel etc. Dessuten brukes det som dena-
tureringsmiddel for "Alkohoh. (Etanol, 96 %sprit.) ,

Dampene er irriterende. Selve væsken virker
avfettende på huden, neglene blir sprøe. MIK
er langt mindre flyktig enn Aceton, men virk-

ningen av dampene er atskilig sterkere enn hos
Aceton.

Virkning: Irritasjon - øye, nese, svelg, hode-

pine, tretthet,

Metyl-Isobuty I.Keton

Kpt. + 1160 C. L lier Metyi-rsobutyl-Keton

veier: 804 g.

Metningskonsentrasjon: (+ 200 C): 0,66 vol
% = 6580 ppm,

Terskelverdi: 100 ppm (0,01 vol %).
Oppbevaring og leveranse: Se Aceton.

V, KULL VANNSTOliTER

Denne forholdsvis store gruppe er delt opp i:

a) Kullvannstoffer, alìfatiske

b) Kullvanntoffer, aromatiske

c) Kullvannstoffer, Heterocyclica (Morfolin-
Pyridi)

d) Kullvannstoffer, Terpener (inklusive Laven-

delolje)
e) Kullvanntoffer, Klor-Kullvannstoffer.

a) ALIF ATISKE KULLVANNSTOFFER

Til disse hører et flertall av "petroleumspro-

duktetr,,: Bensiner - White Spirit (Mineral-

terpentin) - "Parafin,..

Samtlge uBensinerD er kjennetegnet ved sin
fettiØsende virkning. De er alle mer eller min-
dre flyktige. Dampene daner høyeksplosive

blandinger med luft som lett kan bli antent,
også av elektriske gnister som skriver seg fra
elektrostatiske utladninger. Av denne grunn er
det diekte forbudt å ha. Bensin på alminelige
plastkanner. Bare en ganske bestemt type som

nå er godtatt av Sprengstoffinspeksjonen (Nor-

ge) er tilatt for oppbevaring av Bensin. Fare

for elektrostatiske oppladiger har øket meget
på grunn av de nye plaststoffer. Husk at også
plast-tekstiler f. eks. Nylon, Perlon, Dralon osv.
ved friksjon blir "elektriske". Papir kan ved
gndnng ark mot ark bli opplad. (I trykkeriene
har det vært branntiløp p. g. a, gnistene fra



de iøpende papirban.er under trykking. Ved å
øke luftens fuktighet reduseres dette faremo.
ment i sterk grad.)
I likhet med alle andre fettØsende og flyk-

tige væsker er "bensindamper" narkotiske, De

har dessuten en viss irriterende virknig på
øynene, nese og svelget. Denne irriterende
virkning øker noe fra lett-bensin og oppover

mot "White Spirit.,

BENSIN, Bilbensin, Flybensin

er tilsatt visse organike blyforbindelser. Slik
bensin må aldri nyttes. til å rense huden med.
Angjeldende blyforbindelser er giftige - og

kan suges opp gjennom huden. Etter koke-
punktene inndeles "bensin" i forskjellge grup-
per (fraksjoner). Ekstraksjonsbensiner er kjen-

netegnet ofte ved angivelse av kokeintervallet,
f. eks. 40/65 (destilasjonen begynner ved 400 C
og slutter ved 650 C) - 62/82 - 80/110 -
100/140 (såkalt "wasch-bensin,,). Ved henvend-
else til oljeselskapene kan man allid få oppgitt
varens kokeområde og det såkalte "Aromat-
gehaltit.

De lavtkokende bensiner består alt overvei-
ende av såkalte alifatiske kullvanntoffer, De-
res såkalte "Aromat-gehalt. (Bensol, Toluol,
Xylol m. m.) er i alminnelig ganske beskjedent
og spiler derfor helsemessig ingen rolle, men

det finnes høyere kokende bensintyper med

meget betydelig aromat-gehalt (35 %-70 %)
(Toluol, Xyloler m. m., men ingen Bensol).

MINERALTERPENTIN, White Spirit, Varnolin

Mineralterpentin betegner en blanding av
kullvannstoffer som koker i området 150-
1950 C, White Spirit er nå nærmest en gruppe-
betegnelse - det finnes et flertall av White

Spirit typer med kokepunkt opp til 2700 C.

Kjemisk sett foreligger en blanding av alifat-
iske og aromatike kullvannstoffer, ((Aromat-
gehalten" kan være meget betydelig, men det
meget giftige Bensol finnes ikke i Mineralter-
pentin.

Eks.empler på White Spirit: White Spirit 160

/180 - "Krystallolje", High Flash-White-Spirit

- Odol.rless Kerosene. Samtlge oljeselskaper

leverer etter ønske de kurante typer. Disse

Whte Spirit-typer fremstiles ved finfraksjo-
nering av Petroleum = "Parafin".

Darpene av Mineralterpentin irriterer øy-
nene, nese og svelget. I større konsentrasjoner

virker de lett bedøvinde (hodepine, svimmel-

het m. m.). Ved lavere temperaturer er "for-
dunstningenit forholdsvis beskjeden, men i som-

mervarmen samt i vel oppvarmede arbeids-
lokaler kan Mineralterpentin-damp-konsentTa-

sjonen bli så stor at damp-Iuftblandingen blir

eksplosiv (brennbar). Det har hendt adskil~
ulykker og tilfelle av stor-brann på gr\i av
slike eksplosjoner.

For håndvask med Mineralterpentin gjelGer
det samme som for alle andre løsemidler.

PETROLEUM .Parafin", rarafinolje, K~~,
er en "jordoljefraksjon" som koker i området
150-ca. 3000 C. Det finnes flere kvaliteter,
noen av dem er nærmest luktløse. Damptryk-
ket er meget lie ved alminnelig temperatur.

Ved hØyere temperaturer øker damptrykket.

Petroleum-dampen virker irriterende og kan
fremkalle kvalme og hodepine. Irritasjonen,
hodepine etc. hos "osende petroleumsbrennere"
(lamper, parafinovner etc.) skyldes i stor ut-
strekning vi 'stoffer 'Som diannes under den

ufullstendige forbrenningen (kanskje mindre
mengder AkroleÏn) . Ved feiljusterte brennere
må det også regnes med fare for kulloksyd-
utvikling ("Kullos,,).

Petroleum virker sterkt avfettende på huden.
"Parafin" = Petroleum likner meget på White

Spirit både i kjemisk og yrkeshygienisk hen-

seende.
Ordet "Parafinit er ikk.e helt enstydig. Ved

siden av "Parafin" = Petroleum finnes også

begrepet "flytende Parafin" og "Parafinvoks".

"Flytende Parafin" er en blanding av høyt-

kokende (over 3600 C) alifatiska kullvannstof-
fer. "Renset Parafin" nyttes bl. a. i visse kre-
mer, salver og til kosmetika. FØrst ved meg~t
hØye temperaturer avgir dette "Parafin" dam-
per, oftest under samtidig spaltning (oksyda-

sjon),
Slike damper er sterkt irriterende (øynene,

nese, svelg). Til tross for at "Parafin" kjennes

glatt og fettaktig vil huden allid bli uttørket
(avfettet) i kontakt med "fly,tende Parafin".
Det samme er f. eks. også tilelle når huden
"vaskes" med smøreoljer, dieseloljer(!) og
andre mineraloljer. Dertil kommer at svært
mange slike oljer inneholder forskjellge tiset-
ninger som er bra nok for sitt spesielre formål
- men irriterende for huden. Parafinvoks (det
finnes flere typer) smelter i området 50-700 C.
Vær merksom på brannfaren! Både flytende
Parafin og Parafinvoks har lett for å ta fyr

under oppvarniingen. Slike branner er meget
vanskelig å slukke med vann. Under påsprøyt-
ing av vann freser den brennende masse vold-

somt og brennende partikler slynges til alle
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sider, Ved oppheting at.' oljer og ~pareiiiium
-. . , ( . -.. - R' b d') :; "'n ""rJ!llqmaunJ1& ,olJ~oaai para..m -& ro.. m.. Vcc ~

è'j')itK)lutt sniker på at det ikke finnes vann i
gryt",n eller i oljen. Ellers risikerer man ek$-
plosji'i!SE;l'et "i,rckash av k'3kh.et olje m, m. med
8íl.ìttidig tenning fra kokeplaten, b:rnn.el'en €!; 1.

b)AROMATISKE KULLVANNSTOFFER

(s~1:aUe' ~Cycliske" eller ~Rjng3-kullvannstof~

£er) , De 'viktigste aromatiske løsemidler i fore-
liggende tilelle er:,

-lJ.,

2, Toi 'Jol

:-" :(y,Ioler..

.i BF;¡ TSEl- ,. Ðf,ngo)!, (engelsk: B~'Uzeiie)
Oh'; BCi,L,;;rJ:,';1' aÜc,á i påkommende tilelle

Hdzê trykkfeìl for Bensin! Bensol er et utmer-

I~¡¡:einiddel .for fett, gummi m. m.
er en vannklar? stérkt lysbryende

hlbndes ikke med vann. Meget bran-
f¿:ri¡i;, Helt ren Bei"'sol har etter manges men-
it.g e¿i "behagelig lukt3. Uren Benllol lukter
vemmelig, Eemiql'.eï sterkt aV£ette~de (hud)
Gg opptas tvers '§'jennom huden. Bensol er roe-

gei: giftig (nedsvelging). Bensol er lett flyktig,
V$d lnnidi.ngen må det skiles mellom akutt
:fcrgjft!'Jng(fortril!msvi~ kjennetegnet ved nu-
kOi,e) og krordsk påvirknin, Damp-luftbland-
higer er meget eksplosive.

:'3ß)lisol hører til de løsemidJel' lim bare kan
ilI~te§ brut ved samtidig maal an.veiid.
iiloo av beskj'ttelses*Jtak (hm inkludert løp.
$nde legekontroll med blodbildestatus m, ro,),

Det er beskitv~t mange forgitninger, med
tit dels dødelig utgang, ved arbeide med Bensol
og/ellê.l ben£;,1holdige løse-midler. Man bØr
gkit\a ut B\.næl mot minre farlige iøsidler
i alle situasjo~e¡' hvor andre stofer kan gjøre
Sf'XD/j¡tJ nyt.ie. Hvorvidt slike andre stoffer til-

rre¿'lstiler kon~e:rvatorens krav, kan dog bal'e
a",¡;øres av hai/hen:n.e,

Vlibbigen: Tretthet, hodepine, kvalme, rus,
naget alvorlì.e\ organskader, blodbildeforand-
':nger '(Ødeleggelse av det bloddimende system

¿"?iI~misl.nen, leukemi, ofte' uhelbredelig -

'-.~~:jd,i"Ug) .

'Hengisl (Bensen). Kpt. + 80° C. 1 liter Ben-
'Ò,:,csbr 'J30 g.

l~'\t"Wr,g§konsentrasjonen: ( + 20" C): 9,82
vol % = 913200 ppm.

Ter~kelv€'rdi: 25 ppm (0,0025 %).
i lavt l:oJwil'ie 'Lensiner finnes om lag 4- %

Beruol. Denne mi:ngde anee for å være uten
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helsemessig betydning. Væskebla.n,dmger med
mere enn 5 vol % Een.ol må væ'le forsyt med
etikett som opplyser (iID Bel'..01tilset.ningen.

2. TOLUEN, 1'oluol, (en.gelsk: 'loiuene) og

3. XYLEN(ER), Xyio1(er),
(engebk: XyJene(s))

Disse stoffer som er s. k. o:.Homologer. til
Bensl, er klare brenbare væsker som ikke'
blandes med va.u Toluol og Xylo1 er relativt
flyktige. Deres damper er irriterende (øyne,
nese, svelg), i større konntrasjoner .letterere
bedØvende: '. Hodepil1e, tretthet, susethet, even-
tuelt kvalm, TIl tross for sitt n~re kjemiské
slektskap me Bensol fremkaler dampei:e fra
disse subs,tanser ikke de for Bensol karakteris-
iske og meget alvorlige blodbHde-forandriner,
Tolual og Xyloler som er forurenset med. Be-
sol, vil kune være like farlig som B~nsol.

Undr ..normale forhold,. vil det ikke. være
vans.kelìg i\ få. Toluol og Xylol(er) som er
gar.ntert bensolfrie, men under vanskelige im-
portforhold (krig, okkupasjon.r o. l.) risikerer
:m å få blandinier av Benol..Toluol re,
Bensol-ToluQl-Xyloler istedenf!)! de rene varer,
og uten at det medfølger ana,yseb~~$ ~~ i~-

sakte opplymier om sammensetning. Tolual

og Xyloler er gode løsemidler for fett tt m.
De' av fetter huden. Damp-luftbla:dingeni. ereksplos.iv. "

Toluol. Kpt. + 111" C. i i~t,r Toluol (+
20" C) veier: 866 g~ ..' "

MetniDgskonsntrajcn: (200 C) 2,93 vol %
= 29300 ppm.

Terskelverdi: 200 ppm (0,02 vol %),
Xyleii er ì praksis alltid en blending av Bint

3 s. k. "isomere.: orto-, meta- og para-Xylol
(0-, m~, p-Xylol). Kpt. 135-145" C~ ' .

1 lier Xylol (20" C) veier: 860-80 g;\
Metngskonsentrasjon: (20" e) 1,32 vol %

= 13200 ppm.

Terskelverdi: 100 ppm (0,01 vol %),

c) KULL V A.~NSTOFFER -
HETEROCYCLICA

Her skal det bare omtaes

2. Pyridin.

, .

1. Morfoli og

J.
,td'

1. MORFOLIN
er en fargeløs væske med en ..fiak~aktig. lukt,
( ((ami-lukt. ), Morfolin er flyktig og damp-
luftblaning.ene er brennbare, Morloli ,nytts
bL. a. som iØsemiddel for vokser? harikser,



skjellakJ;:, farver o. 1. Dessuten har stoffet fått
anvendel,se som emulgator, som tisetting ti

~:pesialsa~per og :;om anti-korrosivum. Morfolin
L ¡landes i vann i alle forhold. Morfolin ligner

i sine kj ?miske og toks:ikologiske egenskaper

d:: s. k. "sekundære aminer". Mortolin er meget
sterkt alkalisk (lut-aktig). En 25 %-vanding

oppløs1.ing har en Ph-verdi av om lag 11.
MorfoLn er sterkt hudirriterende, ikke bare som
væske, men også som damper. Virkningen er
enda sterkere på de tynne slimhinnene.

Virknng: Dampene virker sterkt irriterende
på øynen~ samt respirasjonstractus (nese, s.velg,
lungene). - FØrst i 1964 er det blitt foreslått
en yrkfshygienik tA.rskelverdi. Under arbeidet
med ,.)\ ~orfolin" må huden og øynene beskyttes.
Luftem forurensning med "Morfolin" må redu-
seres mes;, mulig (se: terskelverdi) .
Morfolin (kjem. navn: Tetrahydro-1,4-0xa-

zin). Kpt. + 129-1300 C. L lier Morfolin

(200 C) veier: 998 g.

Metningskonsentrasjon: (200 C) = 1,05 vol %

= 10528 ppm.

Terskelverdi: 20 ppm = 0,0020 vol %.

Vær omhygelig med etiketteringen.

2. PYRIDIN

Hei t ren Pyridin er en fargeiØs væske som
kan blandes med van i alle forhold. Pyridin
har en gjennomtrengende lukt, mindre enn' 1
ppm kjennes ved lukten. Ved hensthud blir
væsken gulaktig og lukten blir skarpere. Pyri-
din er ldt flyktig og dampeie brennbare. Pyri-
din kan opptas tvers gjennom huden. Pyridin
nyttes som iØsemiddel for mange s.toffer. Hud-
kontakt fører til avfetting, samtidig oppstår

kraftig kløe og irritasjon. Pyridin er svakt

alkalisk. Mange plasttyper blir "angrepet"

(oppløst, Ødelagt) av Pyridin. Pyridin må ikke
fåes i øyne, nese, munn.

Luftens forurensning med Pyridin må redu-
seres mest mulig (se: terskelvercl). Beskytt
huden og øyne, unngå innånding av dampene.

Lukten kan ikke nyttes som faresignal! (Til-
vennng; lammelse av luktesansen,)

Virkningen: Innånding. av dampene kan frem-
kalle hodepine, susethet, giddelsiøshet, nervØsi-

tet, kvalmi~, søvnløshet - "ingen matlysh -
samt eventuell påvirkning av det sentrale ner-
vesy.stem.
Pyridin. Kpt. + 115,30 C. 1 lier Pyridin

(200 C) veier: 983 g.

Mietningskonsentrasjln: (300 C): 2,03 vol %
= 20266 ppm.

Terskelvercl: 5 ppm = 0,0(;05 vol %.
Vær omhyiggelig med korrekt etike',tering.

d) KULLVANNETOFFER - TERPEN'~R,
INKL. LA VEHDELOLJE

1. TE~PI~NTINOLJE, Terpentin

Teri?~ntinolje består hoved:,akelig av s. k. Ter-
pener (f. eks. a-Pif. en, ß-Plnen m. m.). Det

gjensidige mengdeforhold varierer med ut-

gangsmaterialet og fremstilingsmåten. Som
forurensninger fiines org. syrer, Aldehyder o. l.
Terpentinolje er uløselig i vann. Terpentinolje
er meget nyttet som iØsemiddel for malinger,
lakker, voks, fett 0.1. Brukes også som "tyn-
ner" til lakker og oljefarver.

Terpentinolje er en fargeløs t,l s,ak gul

væske, med karakteristisk lukt c,g bitter smak.
Dampene er brennbare. Terpen~jnolje er hud-
irriterende. Helt fersk destilert vare kan væ'~e

uten irritasjonseffekt (eksem), nien ((gammel

Terpentin", er sterkt irriterende. Terpentinolje

reagerer lett med luftens oksygen (surstoff).
Det dannes bL. a. såkalte "Peroksydel" - kan-

skje er disse "Peroksyder" ansvarlig for den

sterke irritasjon som endog kan føre til varig
overømfindtlghet (Terpentineksem).

Både ved nedsvelging av væsken og innnding
av dampene antar urinen en lukt som minner
om violer - et forhold som har vært velkjent

ved det Romerske keiserhoff, hvis damer drakk
små mengder "Terpentin" for å parfymere sin
urin.

Virknien: Irritasjon av øynene, nesen, svel-
get. HOdepine, susethet, kvalme, trykk for brys-

tet, synsforstyrrelser. Ny-reirritasjoner med

eggehvite og blod i urinen er beskrevet etter
eksposisjon til store dampkonsentrasjoner (og
ved drikking av "Terpentin,,!).

Terpentinolje, Kpt. 150-180° C.

11iter Terpentinolje (200 C) veier: 860-870 g.

Terskelverdi: 100 ppm = 0,01 vol %.
Metningskonsentrasj'.m: Det er vanskelig å

angi en eksakt verdi, denne vil varier,? med

sammensetningen av "Terpentinolje". Hoved-
bestanddelene er allid a. og ß-Pinen (f. eks.
65 % resp. 35 %). Metningskonsentrasjonen for
a-Pinen (ved + 20° C) er ca. 6,76 vol % - for

ß-Pinen ca. 7,65 vol %.
Metningskonsentrasjonen for Terpentinolje

kan derfor antas å være ca. 7 vol % = 70000

ppm.

2. LA VENDELOLJE, Eterk:k olje,

fremstilet enten ved vanndampdestilasjon el-

ler ved ek;traksjcn mel passendE: lØsemidter av
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~~avendula vera De Candolle. Lavendp.lolje er
en fargelØ~ til gul olje, med sterk lavendellukt.
Den kjemi::ke sammensetning varierer med ut-
gan.lsmaterialet og fremstilingsmåten. Laven-
delo1.je inneholder Linilool (en umettet Alko-
101) og Linaloolacetat (ester av Linalool) samt
I imonei l, Cineol, Geral1iol og Nerol og en del
aidre S ;offer i ganske små mengder.

Virkningen: LavendeJoljen har en svak anti-
septisk effekt. Den er hudi:rterende og dam-
p,~ne er narkotiske.

Litervektt n varierer en del, f. eks. 880-95 g
fcr vanndaripdestilert vare.

Metningskonsentrasjonen kan ikke angis ek-

sakt, denne vil skifte med sammensetningen.

Linalool, en fargeløs, brennbar væske, koker
fra 195-199° C.

1 lier (20° C) veier: 858-868 g.

Metnin~skonentrasjon: (+ 40° C) 0,132 vol
% (= 1316 ppm).

Linalylacetat (Linalool-acetat) koker ved +
220° C.
Literwkt: 908-920 g.

Metningskonsentrasjon: (ved + 55,4° C):
0,132 vol %.
Metn'ngskonsentrasjonen av Linalool og Li-

nylacetat må derfor være ganske lien ved +
20° C, FØrst ved oppvarmning (f. eks, ved for-
gy1lngsarbe-ider på glass og porselen) vil det

kune utvikles store dampkonsentrasjoner av
yrkesygienisk betydning.

'e) KLOR-KULL VANNSTOFFER

Av praktiske hensyn skal denne gruppe her
deles opp i

1. iØsemidler: Trikloretylen, Tetrakorkullstoff
m,fL.

2. insektisider: "Aldrin", "DieIdrin", ..Lindan:.,

"Pentaklorfenoh, "Klor-naftalinen'.

L. TRIKLORETYLEN ("Tri,,) og
TETRAKORKULLSTOFF

Foruten disse og :flere andre beslektede stof-
fer hØrer til de såkalte klor-kuJlstoffIØsemid-

lene:

Diklormetan, (Metylenklorid),
Kloroform,
Tetrakloretylen, (Perkloretylen),

1,1,1, Trikloretan, (MetylkIoroform, uCloro-
thene NU,., u GenkJ ene)) ).

Det er vanare, forholdsvis tunge væsker,

uiøselige ì vann, lie eller ikke brennbare, som
er glimrende løsemidler for fett, voks, mange

276

plaster e g harpikser, -,jæreliknende pr"'J ti te;..
( "skith) m. m. Deres damper er sterkt ne ~'kt .-
iske. Kloroform har tidiigere vært "nai KOSe-

midlet.. Trikloriitylen har under navnet "Tri-
lene" blitt brukt som fødsdsnarkotikum. 'Jam-
pene fra klorkullvanntoffene spaltes i ber, iring
med ((åpen varme", og det dannes Sal :syre
(sterkt irriterende) og mindre mengder Fe sgen
som er utpreget lungegift (stridsgass fra 1. ver-
dens krig). Som ..åpen varme" regnes ikke bare

enhver form for "åpen ild", men også glødmde
metall deler og murvegger, giødespiraler i f3try-
kejern, komfyrplater, varmekaminer, paneJov-

ner m. m. Hos ing.en av disse elektriske instru-
menter er spiralene (varmelegemet) gasstett
kapslet. Ved berØring med glØdende tobakk

spaltes dampene. Også ultraviolett lys, f. eks.
sterkt sollys, høyfjellssol (kvikksølvlamper), lys
fra gnistbuer (kullstiftbuer o. 1.) spalter dam-
pene på samme måte som åpen vare. (Se el-

lers Rundskriv nr. 218 - Statens Arbeidstilsyn.)

Hudkontakt bør unngås. Huden blir ikke bare
avfettet, tØrr e g sprØ, det kommer samti1ig til
en sviende, enè,og. sterkt irriterende fØlelse Enk-

elte av de her nevnte klor-k ullvinnsi offene
opptas tvers gjennom huden (f. eks. T€ti aklor-
kullstoff), Innånding av disse klor-kul. van-
stoffenes damper medfører sterkt nedsatt alko-
holtoleranse. Selv minimale, helt ..usky~dige"

kvanta alkohol (f. eks. 1 à 2 små glas likØr
eller hjemmelaget vin, lettere Øl) kan utløse

ekte rustilstander hos personer som und~r da-
gen arbeid har vært eksponert for disse dam-

per. Slike personer blir en fare for seg &elv og

andre, og er selvsagt helt uskikket til å sykle
eller kjøre motorkjøretØyer. Ingen av de her
omtalte klor-kullvanntoffene er helt ufarlige,
det finnes yrkeshygieniske terskelverdier for
dem alle.

Tetraklorkullstoff står i en særklassl1 på gr
av sin meget store giftghet vis-à-vis n)-ler og.
lever, Dødelige Tetraklorkull:itoffpåvirknger

samt alvorlige invalidierende skader har ofte
blitt iakttatt og Tetraklorkulls\off må betegnes
som en av de giftigste stoffer man kan fiime
på norske arbeidsplasser. ArbEid med Tel.ra-
klorkullstoff er bare tillatt ved samtidig an-
vendelse av et maksimum av sikringstihak,
kombinert med løpende medisinke konboll-
undersøkelser (Ieverfunksjonsvrøver). D~tte
gjelder også for ..bare små k,anta,. - ..og en

sjelden gang!",

Tetrklorkullstoff er alt fo:~ farlig til at man
leilghetsvis kan tilate seg små, men yrkes-
hygienisk uforsvarlige eskapader!



'Likloret'clen (c'l'ri,): Kr:t. +- 87,2°C. Liter-
vel t: 1443 g.

1\ . ~tníngi Koi:sentl asjon: (-+ 20° C): 7, g vol %
:= 7 )960 PL 'm.

Tt cskelve',U: ion ppm*).

*) rkke g'Jdtati i N Jrgc. Ne 'sk ter£:~elverdi om 'ag
10-1 ppm.

'1\ traldmkull ;toft Kpt. + 7(:,75° C. Litf:-

vekt 158'5 g.

lVe", n.ing,'k0ns~ntra3~()n: (+ 20' C): 11,9 vol

% = 119750 pp 'T.
Ter :,kelvadi: : Opprr,.

Dih lorm "tan Met~ lenklorid). Kpt. + 40,7° C.

Liter 'ekt: 1?36 g.

llle:ning;kons,'r.trasjon: (+ 20° C) 46,1 vol %

= 46 ),600 ppm.

l'enkelwl'di: 500 ppm.~)

Klo:oforrr; Kpt. -; 61,3° C. Litervekt: 1498 g,

lVet Üngsknsen,rasjon: (+ 20° C) 20,06 vol

% = H05f:i0 ppm.
Ter! kelvi ~rdi: 5( pprr...
TetiùdOletylen (uPeikltretylen = Per))).

,(.pt. .- 12Û 8° C. Utervekt: 1622 g.
Mf't:ii.gsko"isentrasjori: (+ 20° C): l,8 vol %

= 11;:)00 ppm.

TE; ~skelv ~rdi: 10) ppm.

1,11, Tridol'etan (lv.etylkloroform)**),
Kpt. + 72--88' C. Literv"kt: 1321 g.

Mi tningskomen.trasjon: (+ 20° C) : ca, 8,4
vol X? = 84 GOD ppm.

TenkelvfTdi: 3::0 PP!r. (i Vest-Tysklan.d bare:
200 PL 'i!) .
Hos pers :mer sem er eksponert for TrLdor-

etylen ("Ti-,,) kaL eksposisjonsgraden besrem-
mes v:id urm analyser (påvisning av TriUor-
eddikk yre). :)enne lettvin~e kontrollmuli ~het
ek:istei ~r ikke f(iriirkningen av ancke 1101'-

ki llvan.istoffdan1.Jer. Man er da henvist til
Ul ders'ø.l:elser av arbeidsluften som utfØres i
Se narbei 'le m~d Yl keshygienisk Institutt.

SamtliÉ. e klcr-kullvannstoff-Iøsemidler ødeleg-
g:r gumi uko:~kene. Beholdningen må oppbe-

"3ces i VE L vel'iler':e o.~ kjølige lagerrom. Al~e
br holrere må være te ~t ,tilukket og korrekt
E' tikeiterf (Tetraklor-k.lllstoH SKA ha død-
nb.1geho( 8.) Se ellers etikett~ringsbestemmei-

sene utf'itt fra H ~lsedirektoratets Apotekkontor.
Bruk av bram 3.ukningsutstyr som imielÍolder

klor-kr llvannstdfer er ikke tilatt på norske

arbeid~ plasser.

*) D ,ssverre ei det (i Norge) blitt markedsfØrt en
blandin r av 70 % Vi:etylenklorid og 30 % Kloroform som
.Metyl' nklorid B. En slik blanding vil i:ten skikkelig
advars 1 og korre ~t etikettering kunne repr('sentere en
betydlig fare for I~jøperen son ikke kjenner til kloro-
'OrD' Ånnholdet!

h) Handelsnavn Chlorotheue NU, Genklene'.

2. A,,T RIN, J E.'..DRl f, i.INDA ,.., KLOR.
NA FTALIl\ i H, PEr TALLORFF rOL

nyttesmten L ier ff" seg el'er i L landing, dl
kOl1sen ereiid( beha idling .: ti.: (møbl,~r,

m. m.). Det ,~r taste stoff(.r som i.1 bruk t ,tt e
leverer oppl~3t i W: Üte Spirit ell 'r Jirmen le.
De ki n o;;så e pplise 'es i fint fon el t tilstai' d
("dusb, sUv, pu:ver), Dere;; tEls:~e~veidier aj-
gis ikki. í "i-pm", mea i m:r,/m3 luft. De hEr
nevnte ,stoffer' ril ur der :norn ale a,'beic sforh )ld
ikke for~komme som, dampe:'. Eventu?ll i ud-
kontakt skjer sone ".~tø' y-konh:.kh. L fim for(Lelt
form kcn dette støv selisagt innånc es, me,.1 vil
da for det meste bli oppfanf,e+, i ne,ìe og neJe-

svelgrommet. Ingen av disse dnseHiside::ii ':r
ufarlige for mennerket, men ved l,orre.d a::-
beidsmåte og ved å iiyth~ de i b 'uksaHvisningen
anviste sikringstitak kan komerverlngsa'beid

gjennomføres uten helseskader. En av de f,~rste
forutstninger €r her som elhrs ved arbeid med
kjemikaliu en gjenniorr,før'~ personLg hyg ene.

Aldrin: Smrt. 100--101 c C. Terskelverdi:

0,25 mg/rna.
Opptas tvers gje:inom huden. I'onndri:s del-

vis i organismen tl neIdiin (se d ~he).

Dieldrin: Smpt. + 1!i0° C. Terse\ Iverdi: 0,25
mg/m3.

Opptas tvers gjennom hule,a. )\(dige s:: lu:
Sentralnervesystemet - leverskad ~r.

Dieldoo ii's -koown as one of th,. most t,.~:ic
Óf' the chlorinated insectick'es.. . (Elkin~ í

"The Che~try of Industrial ToxIl ology".)
Lindan består hovedsakeliL av l ensen-hex~'-

klorid: som "gammaisomer". Smp" + 157° C.

Terskelverdi: 0,5 mg/g3.

Mulige SkadET: SnntralnerVfsystemd, hodf:-
pine, kvalme, ìrritm'jon av ø~ ne, nes~, svelg.
Opptas tvers gjennom. hiiden, s ubi~tans( n er 10-
kalt irriterende.

ne i Jrskjellige klor-naf .aliner a' skiler i::ig til
del.: bdydelig fra hveraidre med hens) 1: til
sine i:karlevirkninger. De høyere \lorerte no Fta-

linr er kraftige leveir-g .fter, m ~ns de la' e're

k',orerte naftalin:r (Mono-, Tri- og Tetral 101'-

naftalirer) er mIrJdre farli je. Fdle, for lem
alle er deres stede hu ìirrit asjor, ("k or-acr e" ).
_ Disse ldor-naftaliner regies til de 5. k. ,,' 3yn-
tetiMe khr-vok,er1l.

Mftnokbr-naf:alin: J ~pt. 1- 264° C.
Hulirriwjon Til arøknng" av driv~iUs.

Ingen tersk)lverc1j,
Tri~ ig Tt. 'rakloJl-naf taliner: vl ksa .tee, j'aste

masser Hudi rritasjon ved kon+.akt. Dam1lene_ _ ---
~r irriÜ rende "or åndeirettt-orga:i€ ie. Terskel-
"erdi: J mg/g;',
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Båd ~ disse dor-na fta"':nei samt d ~ i det fØlg-
ende (mtalte dor-nafalìne:" er også:jent l nder
navll t ((H",l,waxD. DettE er liar.delsu, vnet
(varenerke ,) ti diss\ ((synt, tiske khr-vt ,kser"

fra E n bes' emt ! rodus ~nt.

Pen 'i- t g n ~ksakkT'.lilftniine r: Ek¡ erner,

event. dermalItif ved hL~ ikont,'kt. Meget alvor-

Hi t' edo r rIødli je lever ;kader (gui lever,itrofi)
er 1 es, ~rev€ t. H'lseE kad. ~r ved disse "syntetiske
klo .vokser, kan rp''Jstå ved inn.idI:ng av dam-
per e, ved c bsorbsjr n. gjnmon htc1en (hud-kon-
tak;) og vEd nedsvelging.

l'enta1doi'-naíta ¡in: Terske~verdi 0,5 mg/g3.
leksadot-naftdin: Terskelverdi 0,5 mg/g3.

L isse "dor-v(,kser" brukes fortrinp..vis som
isol ~rinrs: nateride for elektrisk matenelI som
skal mr tstå båo.e varme og fuktighet. "Halo-
wa:i" sy, ies ikke Ü ha blit brukt som ínsektisid.
Derinot ny~tes det forholdsvis ufarlige Mono-

klor- :iaftalh som insektisicL "Halowax" om-
tales her fordi elektrilSk materiale impregnert
mot fukti,.rhet og varme kan tenkes å bli nyttet
over,ùt hvor det kreves et maksimum av S1'1-

kerh(~t f. eks. i kunstsamlinger. I tifeDe brann
vil dd kunne utvikles giftige damper fra slike
"Halewax-impregnrte kabler 0.1.

Pei,taklorfeiiol: Smpt + 1910 C. Kpt. +
3 ',00 C (mder spalt..'iing), Opptas gjennom hu-
d, n, stei kt irr. teJ enle. ~).: Rundskriv nr. 219
- ::tatens A:beidstilsyn Terskelverdi: 0,5

mr;g3.
Avshttend ~ innskjerres nØdvendigheten av å ,

lese bru~csanirisninger s ,mt å være omhyggelig
med hensyn ti den per sonlige hygiene.

IHVE;RSE

KLORPMIN-T

(og5t kalt "Klo~amil.-I" = Natriumsalt av p-
toluosulfonsyreliS amid). Produktet inneholder
om l¡~g 25 % aktivt kler, nyttes ti desinfeksjon

og bjeknng. KJoramin.T anees for å være
ugifti r. Ikke (lesto mindre vil det kunne irritere
huden i steå éle konser,trasjoner. Lukten (klor)
vil li celedes i større kc.nsentrasjon.er kunne

fremkiHe icitajon av øynene, nesen, halsen.

Bfhold~rne nå være korrEKt merket og holdes
grdt tillukket.

TYMOL

is:)propyl m-kresol. f'r"ipt. 5) o C. Kpt. + 2330 C.
En far¡, elØs kryst iJlmassJ~ med nokså '~ypisk

Il kt. Vet alminneI g temJeratur :r d~ mp;:on-

gr:ntrasjon 'n meget liten. Ved huikonLakt må
nan regn.:, med ei viss h 'idirrita ~jon, På ¡Jf'

2'.1

fine slírnir ner (øyne, nese, mm -; k- m det

komme ti' e;singi r. Unn Tå hudkontc d, ær be-
skyttelf~siJÒler! Ved (l1 pheting a\ Ty; ,101 'il
det kui ne komme til utv kling av ti kiske (g f-
tige) 'lampr.

Metiingslwnser trasjon:(ved -'. 840 C): 0,13
vol % = -: i¡¡ln pp 11.

Ingen terskdve di vedta1 t.
Tymol 'l,yttf3 50 n "fungic;de", altså not r Jpp.

Hovedfar, -n li -Šger ikke så n tege; i hue kol. takt,
men vo?d ned;velgm -r. Ved ned¡;velging er Jet
sett alv,x'lige forgiftninger. Personer s)m har
svelget 1ymol skal per om~åenC:e sen 'les ti
sykehus. . )et må ik ke £pises, (trikk ~s ellei røkes
m~ns man arbeidei me i Tym')l. \'ask h€ndene
og ansíktet~l'undig før lunsjpause-:1.!

iv. ANORGANISKE S'J'OFFgR

1. Baser

2. Syrer

3. '3teke-li.t
4. l~romater og Krorryre.

1. Baser. "LUT"

herved menes både fast "kaustisk soda" (Ets-
natro1, N atriumhydr oksy-d) og "Lut. .'1pplømin-

ger, Enn vidue skal Ammoniakk og soda ~amt

Kaliut (Ets:kali) or.1taes her.
Alkaliske stoffer i fast og flytendE fornt er

meget aggres:;iv mot hude.1. allerede j kold til-
stand. Varme lutopp1?1sning.~r 0.1. ha¡- en el ,da
sterkere ets-virkning., De fin~ slimhinner i øye,
nese, svelg - blir ødE-lagt av "lub og skad('ne

kan være varige: Ned,:att s/n, inn'èvring av
spiserØret ved lut-drikk ing (kan være dØdeJ g).
Varm "luh i øyet kan ,.nedf~re blindl, et.

Bruk av beskyttelsesutstyr: Briler, bansl er,
plastforklæ, er obligatoris,t, se også Rundskdv
nr. 195 - Statens Arbeids~i1syn. Etskali må De-

handles som Etsnatron! - "Lub Ødele:Jger

alm. korker.

AMMONIAKK, ((S-ilmiakk:.

er en oppiØsning av Amnoniak1:gass i vann.

Under arbeidet r,ed "Saln,akk,,- 06 nìr be-

holderen ikke er l rdentlJ, dlkork ~t - - vii 1.m-
_'noniakkgas fordnmpe. Ammoruak irri tLrel'
øynene og aiver i balsel1", men leng: før man
kommer opp i farlige kon:entrasjonei, vH man
forlate rommet. Den skfddige kons":i',rasjon
ligger meget høYt~re em den man frivi Hg kan
oppholde seg i. Srrut a 1 k( nsentrer~, Ammo-

niakk i øynene ro i omg, end., beha! dles med



øye:1rllng. Deretter sendes vedk. ti lege. ""ed

dril ing iV "Salmiakb oppstår kraftige ior-
etsin rer i Jfunnulen. Det samme gjelder for
direLte nedsvelging. (Legevakt!).

TE rskelvi~rdien for Ammoniakkgass: 50 ppm
= 0005 vol %.

2. KONSEHTRERTE SYRER: FLUS3YRE,
FOSFOF SYRE, SALTSYRE, SAPETER-
SYRE, SVOVELSYRE

Diss s. k. anorganiske syrer vil i konsentrert
tils.tand fremkalle alvorlige hudforetsiner. På
de fine sJ1mhirnene er virkningen meget alvor-
lig. Syres1rut _ øyet krever omgående forsiktig

skyirng med store mengder rent van samt
legt_ hJelp. Hos varme sy.rer er virkningen enda
verre.

Veò hudkontakt med syrer anbefales skyllng
av ko"itaktstedet med store kvanta vann, tilsatt
lit Ammoniakk (må dog aldri brukes i øyet!).
- Ta ikke bort syren fra huden med kons.

Ammoniakkvann, "Lut. e. 1. p. g. av varmeut-
viklir,gen (5. k. "nøy.tralisasjonsvarmelt) med
fare for lokale forbrenninger! - Også tynne
syre-ppiøsninger skal snarest fjernes fra
huden.

Samtlige her nevnte syrer angriper resp. øde-
legger tekstiler, sko, lær etc. Varme kons. syrer
"eter" hull innen meget kort. tid, men selv ved
alminnelig temperatur skjer ødeleggelsen gan-

ske fort. Også tynne syreoppiøsninger vil etter
hvert fØre til skader på tekstier, lær etc, Disse
tynne oppløsn.nger konentreres under ,dnn-
tørkníin~n", - Resultatet bl,ii dårlige, morkne,
hullete varefrakker o. 1. Slike defekte frakker
har atsilige ganger fØrt ti stygge fal. Ved-

kommende ble hengende .med sine otfiler" i et
dørhåndtak e.l. (Se ellers rundskriv nr. 204
og 217.)

Flasker med kons. syrer skal plasseres i be-
holdere s.om er fylt med en sugende masse av
mineralk art f. ek-s. glødet kieselguhr eL. 1.
Bruk .ldr masser av organisk materiale: Kork.

mel, p..pirull, halm, fHler etc, Bruk ikke sand.
Sandkcrn ka skjære glassflasker i stykker!

Ved elt arbeide med nevnte syrer kreves bruk
av ansibtskjerm, stort plastforklæ samt gummi-
eller pksthansker. BeskyttelsesbriUer gir ikke
tistrekkdig vern mot sprut mot ansiktet (og
halsen) .

FLUSSYRE står i en særklasse med hensyn ti
elsvirkniigen

Selv øyeblikkelig SJtylling med vann tilsatt
Amonia.ik eller sIn? mengder soda er uten

stØlTe pr iktisk effe) t. Etsvirkningen kjer.ne-
tegnes a\ sin vedvr,rende dylievickning som

krever o,ngående legebehandli (lg. ~~egen må
op¡:lyses om at dei foreligger en Flunyresk.ide.

Pa;:ienten må stlr.resJ få en spi øy te "Calcì 1m

Sandoz)) dIer lifnende kalkprepai at for å sto: .pe
de vedv:iende og store smerter s(m skylles
Kalsium-tapet i det skadde vev. - Flussy.i:n
nyttes ti fasadepuss og til konserveIingsalbeid

ellers (stein m, m.), Yrkeshygienisk In:1titutt
ber om å bli varslet før slikt abeide sdt, s i
gang for å kunne infam' ere om de nØdvf'n( .ige
førstehjelpstiltak samt om syreru spesielle fare-
momenter. Va Flussyren også angriper glass
(og kvarts) leveres den i plastflasker (tidligere
i flasker av Parafinvoks eller Ebonit). Flciskene

må settes i større heholdere som er fylt med
Kieselguhr eller annet sugende mineralsk mate-
riale. Flussyreflasker bør oppbevares í "av-
trekkskap))-" KapeUe,,-Stinkrum.

FOSFORSYRE

betegnes gjerne som en forholdsvi.s s.vak syre.
Det må dog gjøres merksom på at kons, Fo;,for-
syre (sirupØs Fosforsyre) har en meret bet:rde-
Hg etsvirkning, spesielt på de fine sHmhinnene
(øyne, nese, svelg) og det er ingen rimelig grunn
til å bagatellsere dens eventuelle skadevirk-

ninger.

SALPETERSYRE

v'i i berØring med Papir, Treull, Tekstiler o. L.
bli spaltet og utvikler de meget giftige enitrØse
gasser" (lungegift) . Forgiftnngen med "nitrøse
gasser" kommer ofte snikende, mnnge timer
etter endt arbeide og kan føre til døi1en, Ved

"beisng" av metallgjens.tander med :3alpet.r-
syre dannes store mengder "nitrøse gasser".
Disse er brune ved store gassko: isentl'asjoner,
men fargelØS i lavere konsntras~oner, De "ni-
trøse gasser" har en svakt st.ikkende lukt, l'er-
skelverdien er bare 5 ppm = 0,0005 vol 'lo,

Verdien må ikke overskrides. Varefrakker o. l.
som er blit "fuk.tet. med Salpetersyre kan bli

helt morkne og forholdsvis lett antennelige.

SVOVELSYRE

el' i konsntrert tistand en oljeaktig væske.

Syren angriper Papir, Tekstier etc. (5. k. "~or-
kullng" ). Fl~re alvorlige uhell har inntruffet
på gr. av mangeHuL etikettering: Syren er
blit "forvekslet. meÜ "olje e. b. - Spesitlt

forsiktig må min være når man slal fortynne
Svovelsyren.
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Hell aldri vann i konsentrert Svovelsyre!

Resultatet kan bli en eksplosjons arte d o~kok-
ing av hele væsken som samtidig slynges ut
av angjeldende beholder. Atskilige menneser
har mistet synet fordi hele den kokhete masse
er blitt kastet rett i ansiktet på dem,
Korrekt fortynning: Hell Svovelsyren i tynn

stråle og under samtidig konstant omrØring*)
inn i vannet. Bruk alltid ansiktssjrrm og han-
sker. Sett angjeldende beholder med vann ned
i vasken eller opp i en større beholder. Husk
det gamle tyske laborant-rim: Erst das Wasser/
dan die SäUlr&.onstgeschieht da Ungeheure!

Flasker med kons. Svovelsyre må aJltid stå
i en større beholder fylt med Kie.selguhr e.l.

3. BLEKE-LUT
NAT1UUMHYFOKLORITT-

oppiøsning, har alkalisk reaksjon. Væsken har
blekende virkng (avspaltning av klor), Opp-
iøsnigen er irriterende på huden, Klorlukten
kan bli ganske sjenerende og irriterende (nese,
hals). Ved noenlunde anstendige ventilasjons-
forhold skulle det ikke oppstå helseskadelige

klor-konsentrasjoner. Terskelverdien for Klor
er dog meget lav, bare 1 ppm = 0,0001 vol %.

Det finnes personer som er blit overfølsom for

klorlukt, de reagerer selv på minimale konsen,
trasjoner.

4, KROMATER
KROMSYRE

Kromsyrens salter kalle Krom' ~r (inkL.
,bikromater). Hudkontakt ka føre 

il Krom-
eksem, Tilfelle av coverømfintlgheb, er vel
kjente. Innånding av m'eget fint fOI'delt Kro-
mat- og/eller Kromsyr.estøv( ((tåke,.) kan føre
til lungekreft, TØy tilsmusset med Kromatstøv
eller -oppiøsning bør snarest tas, av og vaskes.

Ellers blir slikt tøy lettantennelig når det blir
tØrt. - Krmsyre er sterkt etsende og ødeleg-
ger tøy, lær, papir osv,

Terskelverdien for Kromater og Kromsyre:
0,1 mg/m3, beregnet som Cr Oa.

SIKINGSTILTAK

Det finne:: et flertall av forebyggende sik-

ringstitak som allid bØr tas når ma a,rbeider

med kjemikalier som enten som støv 
eller som

o:damper" (gass) Of røyk - kan fremkalle irri-

tasjoner eller endo.; direkte helseskader.

..) Med passende rem:kap. Husk at ale de her Dlwnte
syrer vi angripe ¡iøse) de' :feste gjenstander av me-
tal' Bru en glastav eller en Polyetylen-pinne e. 1. ,
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En omhyggelif; personl4: hygien,: som ytrer
seg ind at malt aldri sp; ier, drik ;e,', røyker,
r'iller rigarettei m, m. ut m fø:'st å 1. a vasket

hendene og aii.siktet grunc.g.
Effekiiv titekking av hodet (hårdt) Vld alle

støveniie a1'OO: dsproses. Jer,E okette "båte"" er

ingen Yclkeshygienisk forsv. rlig tildek :ing.
Bruk av gass- respektive støv lette briler ved
alt arbeide hvor det utvikl ~s st¡IV o~ irriterE nde

samt etsende cdamperii og gasser, Ofte er s:ore
ansiktsskjermer som også¿ekkr nese-mt nn-
partiet samt ansiktspartiet på sidene å f,)re-
trekke. Alm. optiske briler gir ikke tiIstrt ~ke-
Hg 'beskyttelse!

Omhyggelii' hudpleie: Evenbell wask,. med
tynnere o. 1. må etterfølges av vask med mil i,
heIst overfettet toiletts ;pe og behandling mE d
krem. Bruk hamker av materiale som bei'kytter
mot syrer, lut og orga.1Íske løsemidler (Ben-

siner, Aceton, cTrii, 'Ietraklorkullstoff osv.).
Bruk langt plastforklæ undH alt arbeide med

etsende, irriterende brannfarJige sant na ~kot-

iske iøsemidler, Klær som er blitt fuktet med
syrer, lut og org, løsemidler skal skiftes pr.

omg, Stoffer som ved kortvarig hudkontakt
ikke representerer noen fare, kan bli direkte
farlige ved varig hudkontakt (hud mot ((vått:
tøy!), - Bruk ikke hullete, ødelagte va 7eIrak-

ker o. 1. Bruk aldri utgåtte sko o. 1. på a:beids-
plassen.

Bruk aldri gamelt kjøkken tøy: Kopper,

mugger etc, ti å oppbevare kjemikalier og løse-
midler i!

Vær omhyggelig med etikettering, tilkorking
og lagdng av flasker o. 1. Ved sterkt støvende

proseer samt i alle de tilfelle hver bruksan-
visning advarer mo, i..nånding av støv (f, eks.
fra insektisider i pulverforin), skal det nyttes

lette, tettsittende støvmasker m"d. pc ;sende

fiterinnegg. KjØp ikke maskeutsty.r ute 1 ~ "a

kontatet Vern & Velferd, Munchsgt. 4, Oslo,
- eller Yrkeshygienisk Institutt,

Oppbevar brennbare og giftige stoffer i hen-
hold til gjeldende bestemm~Iser fra Braiinvese-
net, respektige Apotekerkontoret, He:i~irek.

toratet.
V ær merksam på 'at alm. husholdni&'S-kjøle-

skap representerer en meget alvorlig eksplo-
sjonsrisiko når det oppbevares brennbare (flik-
tige) substanser der. Ved strømstam og deray
fØlgende oppvarming, vil det kune fordampe
lettlykt1ge væsker (BellÍnel., Eter m. m.). -

Korken blir eventuelt blåst ut eler fla~ken

~prenges, Ved senere start (f. eks om nat;:en)
vil damp-luft-blandinger kunne bli tent i alle



alminnelige husholdnings-kjøleskap, Ptise ved

nyanskaffelser av kjøleskap (husholdnngstype)
at dette blir forandret, svarende til oppb~varing
av brennbare væsker. Se å få forandret allerede
innkjøpte skap. Det koster så lite i forhold til
de utgifter kjøleskapseksplosjoner kan medføre
og har medført bL. a, i Norge. (Det har (ore-
kommet dØdelige ulykker i utlandet ved slikeeksplosjoner.) ,

I enkelte tilfelle vil det være nØdvendig med
krafge ventiatoriske sikingstilta f. eks, ar-
beide med ßensol og Tetraklorkulltoff, .Dam-
pene" er ofte noe, tyngre enn luft. Det bør all-
tid nyttes .nedadgående" sug, f, eks. ved å suge
tvers gjennom arbeidsbordet som er forsynt med
hull eller rist. Ved å suge oppover, fØrer man
den farlige damp-Iuftblandingen rett forbi nesen
ti den som skal beskttes! Tiør like meget

frìskluft som der suges bort. Føl' "avluftenlJ i
forsvarlig hØyde over taket! F'or arbedspro-
sesser som går igjen til stadighet og som ekspo-
nerer vedkommende for irriterenò. eller nar-
kotike damper, bør det innettes faste, venti-
lerte arbeidsplasser. Forsøk å' sentrasere slike
arbeidsprosr i et spesialrom med passende

..punkt-avsug.. ( .ventilatkin of the toxical

point" ), Forsøk ikke' å lØse slike problemer
ved omfattende felles ventilasjon av hele rom-
met. Det er bare bortkastede penger.

Husk på at enkelte .tunge damper" kryer
langs med guvet og fordy.pninger (Bensn, Ti:i),
De kan derved spre seg ti naborom m. In Vær
merksam på at diss 4ttunge damper" etter hvert
blandes med luftin i lokalet ellers, og de får
da same "vekt" s.om luften som' sprer seg
overalt. Ellers må påpekes at disse s. k, ~tunge
damper" alltid er blø.nwnger av "dampen" og
luften - i verste tilelle svarende til metmngs-

konsentrasjonen.
Diss damper består aldri (ved alm. tempera-

tur) bare av anjeldende flyktige lØsemiddeL.

Skyllng av øynene: D.ct dertil uødvendige
øyeskylleglass er nesten aldri å finne i den

aktuelle situasjon, e-ller det er skittent og del-
vis Ødelagt. Det er langt bed.n: å ha en. spesiell
øy.esklle£laske av plast, påsatt ;:,last-skylle-
kopp. Flasken fylles rutinemessig hve:r~ag med
rent springvann, filtrert gjennom bomuU (-:L.:."
dott). Det absolutt enkleste er en ren plast bolle
som fylles med rent vann, når man skal sklle
øyet, og innholdet helles fra lav høyde nedover
pannen til vedkommende. Hodet bØyes bakover
slik at store mengder vann skylder over øyet
uten at vannet har noen mekanisk styrke, Bruk
aldri strålen fra vannpringen mot et øye, øyet
kan bli alvorlig slædet ved. mekanisk invirk.
ning (trykk) fra strålen. Et allerede skadet

øye kan bli totat Ødelagt. Selv små øyeskader

må, etter førstehjelp, ha leg-etilsyn snarest!
Ved skader bØr lege tilkalles, Ogs små ska-

der bør ha fagkyndig tilsyn Telefonnummeret

til Leg-evakten (Oslo) eller nærmeste sykehus
skal være slått opp ved alle telefoner som har
forbindelse til byen - dette er nødvendig fordi
det ofte arbeides i atelierene etter at sentral~

bordet er stengt.

'*

Viktige norske rundskriv fra Statens. A:à:;;-LL.
tilsyn:

Nr, 195 "Rettleiing ved bruk av kaustisk sod.-
og flytende lut,lJ

Nr. 204 ..Rettleiing ved bruk av Svovels.e."

Nr. 217 "Behandling av kons. Salpetersyre î
tilelle lekkasje eller brekkasje av be-
holdere,,.

Nr. 218 ciRettleiing for rensearbeid med Tri.
kloretylen m, m."

Nr,' 219 -Rettleiing for bruk av Pentaklorfenol,
impx:egneringsmiddeL.,.


