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Av dr. phil. K. Wu/fert, Yrkeshygienisk Institutt

"Overalt hvor helse- og sikker-
hetsproblemer melder seg, kan man
i alminnelighet si at årsaken er' à
finne i u v i t e n het, fe i la k t i g
b r u k av utstyret og ti r s i d e-'
s e t t e I s e av elementære sikker-
hetstiltak... (D. E. Mickish under
"Joint Conference on the Health

Aspects of Welding.. i 1962). Uvi-
tenhet (ignorance) kan motarbeides
ved I ø p e n d e informasjon. All
erfaring viser at en-gangs informa-
sjon ikke har varig virkning, dvs.
man er til stadighet nødt til å min-
ne om rådende faremomenter og
tilhørende sikringstiltak. Dette gjel-
der ikke minst for alt sveisearbeid,
og denne opplæring må være en
fast del av all undervisning i svei-
sing, - om man virkelig i 1973 er
kommet så langt, er et helt annet
spørsmåL.

Her er det bare meningen å gi
et kort overblikk over de helse-

messige aspekter ved sveising
(brenning og skjæring). Det forelig-
ger et flertall av større og mindre
artikler om disse emner fra Yrkes-
hygienisk institutt. Disse trykksaker
som er angitt ved slutten av denne
oversikt, vil kunne fåes gratis fra
instituttet.

Det må regnes med flere grup-
per av risikomomenter:

1. De rent mekaniske ulykker og

skader ved å snuble over ikke skik-
kelig tildekkede kabler og slanger
på gulvet, eller gassflasker som ikke
er forsvarlig festet til veggen eller
til passende tralle. Bortsett fra den
direkte personskade ved fall av sli-
ke flasker har man også muligheten
av at en flaske under trykk kan

få slått av toppventien. Resten av
flasken kan da fly gjennom verk-

stedet som en rakett, samtidig
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vii gassen strømme ut. I tiifelle av
at det er en .oxygenflaske. vil

lufte'; innen få sekunder bH tilført
store mengder oxygen, og derved

øker faren for' brann"'(lldær, tre-
virke et9.) meget sterkt. En hydro-
genflaske vil i samme situasjon
kunne utløse en tiintetgjørende
knallgass-eksplos j I)n.

Til de rant mekaniske skader må
man også' regne de såkalte trykk-
sjokk-effekter, f.eks. i forbindelse

med ..lek.. med gass under trykk
slik at et annet menneske kan miste
synet, eller ved "avstøvning.. av seg
selv eller andre ved hjelp av gass
under trykk. Det er beskrevet ti-
felle hvor folk ble dødelig skadet
fordi gass under trykk ble blåst

(-¡vers gjennom buksen!) inn under
endetarmsåpningen.

2. Brann og eksplosjonsfare. Den

største fare representerer oxygen

som slipper LIt i luf(en på grunn av
lekkasje i utstyr, eller fordi venti-
lene ikke blir stengt forsvarlig etter
endt arbeide. Ved arbeide i tan-
ker, siloer og andre ..range rom..
s k a I sveisebreniierne etter endt
arbeide tas ut av slike rom og le-
veres til formann eJ. En økning av
luftens normale oxygeninnhold, fra
21 vol% til 25 .vol% øker forbren-
ningshastigheten (f.eks. av et lys)
allerede til dat dobbelte, og ved
enda større oxygenkonsentrasjo..

ner vil klær, hår m.m. flamme opp
ved den første gnist som kommer
på arbeidstøyet! Helt forferdelig er
den ..vane.. å blåse oxygen under
skjorten m.m. for å avkjøle seg

(all gass under trykk ned kjøles be-

tydelig under utstrømmingen). Det-
~e har' ført ti flere dødsulykker og
brannsår. i "trange rom)) må det
ogsê regnes mer. en "anrifting.. av

luften med oxygen når det er et
oxygenoverskudd i flammen. -
Sveis¡ng på tanK'ar som har vært
fylt med brennbare væsker har otte
resultert i store iiíykker. Prinsipielt

bør man unngå å sveise på tanker
e.1. som ikke er grundig rengjcrt.

3. Øyeskader. Den ultravio'ette strå-
ling som dannes under sveising,
kan resultere j såkalt "~veiseblink",
en smertefull øyehinnebetennelse.

Det er ikke bare sveisereí. se:v,
men også de som står i hans
nærhet som kan bli rammet av

"sveiseblink.. (kommer gjernè 6-
12 timer etter eksposisjon). Faren

er minst ved gass-sveising og

størst ved dekkgass-sveising med

smeltende elektrode (MIG og TIG).

4. Røyk og tåke. Som røyk beteg-
nes her en ansamling av meget

små, faste partikler mens tåken
består av fine væskepartikler. Slik
sveiserøyk vil kunne holde seg sve-
vende i luften en god stund. "Røy-
ken.. vil kunne skrive seg fra selve
sveisegodset og fra elektrodene

resp. deres dekke. Dertil kommer
forbrenningsprodukter fra malinger

og pigmenter som finnes på selve
sveisestedet eller i dets nærhet. Her
må det regnes med en rekke asfalt-
lignende produkter blandet med

sot m.m. Ved brenning på mate-

riale som er dekket med asfalt,
bitumen 0.1. får man dessuten fine
væskedråper (tål~e) av tjærelignen-
de stoffer. Det samme vil kunne
være tilfelle ved ((varmespalting..

av olje, maling, gummi, c.."lose.
og lignende organrske stoffer. h ',:¡:;
man på selvo sveisestedet må r&~-
ne med en totalforbrenning av or-
ganisk materiale, vil det e.lltid være
en slags ((forl(oksing.. i det til stø..



T"lnde minare varme område. Ved
. _ denne "forkoksíng.. må man regne

med muligheten av karponmonok-
syd-dannelse (CO). Sammensetnin-
gen av røyken og tåken vil altså
I~unne variere betydelig bå~e i
mengda og i sin sammensetning.

Effektive beskyttelsestIltak kan i
. realiteten bare anvises når man
kjenner røykens kvaliative og
kvantitative sammensetning. Her
spiler informasjonene vedr. grunn-

materialets netur (legeringer!),
elektrodetrådens og dekkets be-
standdeler, arten av de respektive

dekklag (maling, pigment m.m.) en
avgjørende rolle.

Enkelte røyktyper er så smâpar-
tikulære at de vil nå rett ned i lun-
gene ved innåndingen. Metallrøyk,
f.eks. sink, kadmium, kobber, bly-
og jernrøyk, finnes nærmest som
"kollOidal røyk.. i og like ved flam.
men (resp. lysbuen). Det eneste
metall som I flammen og utenfor
denne kan finnes som metall, er
kvikksølv. Alle andre metaller fo-
religger som metalloksyder. Disse
opptas gjennom lungene og tUføres
organismen ved innånding.

En rekke av de her aktuelle me-
talloksyd-røyktyper vil ved innån-
ding kunne fremkalle skadevirknin-
ger i organismen, mens andre an-
sees for å være "ufarlige... Jern-
oksyk-røyk, aluminiumoksyd-røyk,

magnesiumoksyd-røyk, titan oksyd-
røyk sies' ikke å føre til påviselige
skader. Den yrkeshygieniske gren-
severdi for slike ..inerte.. røyktyper
er 10 mg/m3 luft. Ellers må det
påpekes at lungene ikke er opp-
samlingsplass for "tekniske opp-

finnsomheter.. - og at enhver for-

søpling av organismen bør redu-
seres mest mulig. Det har blant
annet fra engelsk hold vært an-

tydet ønskeligheten av å nedsette
grensen for ..inerte støvarter og
metall røyk.. til 5 mg/m3, eller en-
dog bare 3 mg/m3.

Grenseverdiene for de skadelige
r ø y k t Y P e r ligger betydelig la-
vere enn for de "inerte,., t.eks. kad-
miumoksyd 5 mg/m3, sinkoksyd 5
mg/m3, kobolt 0,1 mg/m3, kobber

0,1 mg/m3, vanadiumpentoksid 0,1
mg/m3.

Det øst-tyske "Zentral-lnstitut für
SChweisstechnik.. (2IS) i Halle, har
utarbeidet en meget praktisk over-

sik¡~tabe:i: "US'9 gode r8.d tor svni-
s0¡3kr,¡k;~'3rj) ') r-;om gir en ie¡t~at18-
Iig crientming om faremoment,'1Le

som knytter seg til de vanHge s'Jel-
serøyktYPBr. Diseb råd ken fåes i

nor::k oversette~,:;u fra Ydceshy-

gienisk ins~iutt -- S0:VS1gt gratis

- og anbefales Då det f)uS(0.

Faremomentene ved eksposisjon
til bly or, blyforiJindelser under

sveising, skjæring oi; bmnning bur-
de være velkjente. Det samme gjel-
der for sink. og sinksalter, arsen-

forbindelser, krom- op berylliumsal-
ter, mangan m.fl. Det som kompli-
serer situasjonen i sterk grad er

den øken~e anvendelse av legerte
stäi-iyper (mangan, nikkel, krom, ko-
bolt, vanadium). Man får her en
,;blandingsrøyk" hvis toksikologÎ

ennu ikke er tilstrekkelig klarlagt.
Innenfor rammen av det allerede
pågående samarbeide blant annet
på nordisk basis, vil det bli nød-
vendig med omfattende praktis-
ke arbeidsplassutredninger samt

forskningsbetonede eksperimentel-
Ie (toksikologiske) studier før man
kan håpe å få situasjonen under
kontroll. Dessverre må vi altfor ofte
svare: "det vet vi for lite om.. i en
aktuell situasjon. Dette forplikter
innti videre til et maksimum av
preventive sikringstiltak av enhver
art Situasjonen blir ikke bedre ved
det forhold at silke ståltyper krever'
spesielle elektroder hvis sammen-
setting ofte ikke er tilstrekkelig
kjent. (Dette gjelder både tråden
og dekket).

Det er, dessverre, neppe nødven-
dig spesielt å påpeke at det frem-
deres forekommer en hel del svei-
searbeid 0.1. under yrkeshygienisk
utilfredsstillende forhold - og det-
te ved arbeidssituasjoner som for

lenge siden er blitt utredet ganske
nøye. Et eksempel herpå er ekspo-
nering til kadmiumoksyd-røyk (me-
get giftig) som kan dannes under
lodding. Tilfeii'et er et av de mange,
meget beklagelige eksempler på de
alvorlige skadevirkninger som kan
bli følgen av manglende deklara-
sjons- og informasjonsplikt. og ikke
bare på sveiseområdet! Sikker er
bare den arbeidsplass som innen-
fpr rammen aven omhyggelig ar-

1) Må bare anvendes i sammenheng
med andre brosjyrer fra Yrkeshy-
gienisk ln:rUtutt.

beiaspi,,:nìegging K;;,,m (f:lf.\1ie med a
l&1Ha nøc!w.Jndìge informasjoner
god tld j forveion.- og på norsk.

~:, Grr.S'N eg ta~;r:iN. Som gasser
betegnf¡t~ stoffer i;om ved aìrr:¡nne-

nØ ~G""1r':ratur eg tijk!-: barE fore-

K'x:misr i ~ass'ron.., mens "cam-
pane" skriver seg fra stoffer (i
praksis nærmest utelukkendo væs-
ker) som "fordamper.. (utvikler
gass - d.v.s. at angjeldende stoff
går over i "dam¡)form,,=gass). Som
eksempel nevnes her løsemidlene
til avfettlng og overflaterensing,

samt løsemidler i lakker, farger og
limer. De al!erede omtalte ,,999

gode råd.. har også en egen tabell
for g ass e n e. Best kJent, og

merkelig nok hyppig neglisjert, er
de nitrøse gasser (en blanding av

nitrogenmonoksyd og nitrogendiok- .
syd), fortrinnsvis ved gass-sveising, .
i alminnelighet langt mindre ved
elektrisk sveising. Man må dog væ-
re klar over at disse gasser (lunge-
gift) allid vil dannes nær gassflam-
mer med høy temperatur ved bruk
for eksempel til flammerensing av
gods, som kort etterpå skal males.
De nitrøse gasser er ennå nærmest
lukt/øse ved allerede helsefarlige
konsentrasjoner. Skadevirkningene
melder seg først mange timer etter
endt eksposisjon. Dessverre har

nitrøse-forgiftninger kostet atskil-
lige liv. Det verste f' dog at disse
ulykker kunne ha VE rt unngått ved
hjelp av rikelig frif ~~;-~i.ilØTel ti

angjeldende rom (tf ,keI', "trange
rom..). Men den nødvendige frisk-
lufttilførsel til slike "trange rom..
er ofte ikke i orden eller tilreds-
stilende, slik at man finner kon-
sentrasjoner som ligger over "gren-
severdien...

K a r b o n m o n o k s Y d (kullos)

er som kjent meget giftig. Kan dan-
nes ved karbondioksyd (kullsyre)-
sveising, ved sveising med kalk-
baslske elektroder samt ved gal
flammeinnstillng i trange rom. Vi-
dere har man i Norge hatt kraftge
karbonmonoksydpåvirkning~r hos
dekkede elektroder som blant an-
net inneholdt cellulose respektive

tre-mel (sagfls) ¡dekklaget.

Spesielt oppmerksom skal man
være på o s o n u t v i k i i n g ved
dekkgass-sveising (~./lIG og TIG
med argon eller helium som dekk-
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gass). Oson er en u t p r e g e t
I u n g e g i f t (virkning som nitrøse
gasser). Grenseverdien er lav. Det
er ved norske arbeidsplasser blitt
påvist oson konsentrasjoner som lå
langt over grenseverdien, avstan-

den fra sveiseste1et var da ca. 'i m.
Det har også vært tilfelle av kraftige
osonpåvirkninger. Verneteknisk byr

denne osonutvikling på problemer
fordi man av tekniske grunner ikke
kan nytte direkte avsug eller frisk-
lufttilføring. Spørsmålet er spesielt
behandlet i vår trykksak (stensil):
..Faremomenter og sikringstiltak
ved sveising og skjæring med be-
skyttelsesgass" samt i ..Helseprol?-
lemer i forbindelse med dekkgass-
sveising" og ..OSON)), som alle
fåes gratis.

Som kjent avfettes en hel del
gods med klorerte hydrokarboner
(t r i k I o r e t y i e n, p e r k i o r-
etyl e n, m et y I e n kro r i d,
m e t y I k I o r o fo r m (..G e n k I e-
n e" - ..C h i o r o t h e n e") m.fl.

Dampene fra slike substanser
spaltes i kontakt med ..varme", og
under påvirkning av ultravlolett lys
(ved dekkgass-sveising får man en
meget intens ultraviolett stråling)
i s a I t s y r e og lungegift f o s-
g e n (stridsgass fra 1. verdens-

krig).
K. Wülfert har i 1951 publisert

et tifelle av "varmespalting" av

trikloretylendamper med sterk fos-
genutvikllng. Vedkommende arbei-
ders død skyldtes overveiende
sannsynlig langvarig innånding av
fosgen i konsentrasjoner som lå

betydelig over dagjeldende grense-
verdi.

Til tross for at rundskriv nr. 218

fra Statens Arbeidstilsyn, uttrykke-

lig forbyr arbeidsforhold hvor disse
løsemiddeldamper kan komme bort
i sveisearbeide (resp. omvendt), blir
man om og om igjen konfrontert
med slike situasjoner. Ved siden av
nevnte ..varmespalting.. av disse
løsemidler (som også finner sted
i berøring med glødende tobakk),
har man også muligheten for "på-
virkning)) med de "besniffende"

damper i alle rom hvor slike dam~
per forekommer.

Også ved sveisearbeide ved kjø-
leanlegg fylt med de moderne fluor-
og fluorklorhydrokarboner (f.eks.
Freon, Arcton, Eskimo etc.) får
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man en lignende varmespaltíng
under utvikling av det meget giftige
h y d r o g e n f i u o r i d (flussyre-
gass) og fosgen resp. fluoro-fos-
gen. Slike kjøleenheter må derfor
være garantert fri for nevnte kjø-
levæskar før arbeidet begynner.

Samme hydrogenfluorid sies også
å kunne utvikles ved ganske spe-
sielle svejseoperasjoner, muligens

ved bruk av fluorider (meget gif-
tige) i f1uss-middelet.

Til etterbehandling av stål-svel-
sesøm har det også blitt tilbudt en
syreblanding med et betydelig
innhold av flussyre, uten at dette
i det hele tatt var omtalt på eti-
ketten eller nevnt i bruksanvisnin-

gen m.m. Flussyre er fryktet og be-
ryktet på grunn av sin store dybde-
virkning i vevet ved enhver hud-
kontakt med denne syr~. Like etter
de første arbeidsoperasjoner kom

det klager over sterke irritasjoner i
luftveiene. Saken kom opp takket
være en meget rask reaksjon fra
bedriften som henvendte seg til
Yrkeshygienisk institutt. Dette brag-
te sammensetningen av denne
utenlandske vare på det rene. Det

var nærmest en tilfeldighet at sa-
ken ikke kom opp i samband med
en alvorlig skade. Faren kunne

imidlertid ha vært unngått med en
skikkelig deklarering.

Ved plasmasveising og -skjæring
må det regnes med muligheten
av hørselskader. Plasma- og elek-
tronstrålesveising har et spesielt

faremoment, den såkalte ionise-
rende stråling (røntgenstråler). He-
Ie kontrollen ved slikt sveise utstyr
fOretas av Statens Institutt for strå-
lehygiene (leder: siv:ing. Kristian
Koren). Det samme er tilfelle med
"Laser-stråling,).

Intet utstyr som utvikler eller be-
nytter seg av "ioniserende stråling"
kan tas i bruk ,før anlegget er blitt
godkjent av nevnte institutt. Dette
orienterer siden vedkommende di-
striktssjef som sender meldingen
videre til Direktoratet for Statens

Arbeidstilsyn.
Man finner til stadighet arbeids-

plasser hvor informasjonen har

sviktet. Dette gjelder også for svei-
searbeid. Det skorter på teknisk-
kjemiske informasjoner, det er svikt
i preventive tiltak og preventiv tenk-
ning. Dels skyldes det ekte infor-

masjonssvikt - altså direkte man-

gel på informasjon eller manglen-

de innsikt i dens nødvendighet -,

dels må situasjonen settes på
konto: vanesløvhet, for ikke å si

det på en styggere måte: uansvar-

lighet og likegladhet.
Si!(kerheten på arbeidsplassen

angår alle uten unntak, stillng eller
titteL.

Til slutt gis en oversikt over de
trykksaker Yrkeshygienisk institutt
gratis kan stille til disposisjon.
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-
TETRAKLORKULLSTOFF

i artikkelen "Utforming av forbin-
delser for sølvJodding.., Norgas

Tidsskrift nr. 4/1972 s. 10, er tetra-
klorkullstoff (tetra) blant andre
nevnt som et passende fettløsende
middel. Statens arbeidstilsyn' gjør
imidlertid oppmerksom på at det
er forbudt å bruke tetraklorkullstoff
(tetra) uten spesiell tillatelse.


